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INTRODUCAO

O transtorno de acumulacéo é uma patologia, descrita como tal no ano de
2013. Até entdo era classificada como subtipo do transtorno obsessivo
compulsivo. A acumulagdo de animais, também conhecida como
Sindrome de Noé*, é um subtipo do transtorno de acumulago que, por sua
vez, envolve seres vivos em situagdes de pouca ou nenhuma estabilidade®.

Cées e gatos sdo majoritariamente acumulados, mas também pode haver
acumulagéo de aves e coelhos®, pois estdo presentes mais frequentemente
no ambiente doméstico®. A acumulacgdo é definida pela falta de cuidado
(nutricional, sanitario e veterinario) com os animais, e ndo somente pela
quantidade de animais acumulados®®.

O objetivo deste estudo é discutir o impacto da acumulacéo de animais
para os seres humanos e animais envolvidos neste processo, com enfoque
para o conhecimento desta problemética pelos estudantes de Medicina
Veterinaria, tendo em vista que o tema é pouco discutido, inclusive
academicamente.

METODOLOGIA

Ha maiores esforcos para formagdo técnica, do que para a formacédo
humanistica do médico veterinario. E preciso que o estudante de Medicina
Veterinaria entenda o problema da acumulagdo de animais durante a
graduacdo®®, para que se torne um agente moral, com competéncia ética e
uma reflexdo amadurecida?.

Na Universidade Federal do Agreste de Pernambuco (UFAPE), o Grupo
de Estudos de Pets Convencionais e ndo Convencionais (GEPETS)
formado por médicos veterinarios e discentes do curso de Medicina
Veterindria, discute tematicas relacionadas aos pets convencionais e ndo
convencionais, das quais a acumulacdo de animais. Esse tipo de acéo,
como uma metodologia ativa simples, capaz de explorar tal problema,
contribui para a formacdo de alunos mais conscientes do assunto, suas
formas de resolucéo e sua importancia na Medicina Veterinaria.

CONSIDERACOES FINAIS

Para realizacéo do estudo, foi feito um levantamento bibliogréafico e analise
de trabalhos cientificos pesquisados em banco de dados de periédicos
indexados, tendo sido selecionados para aprofundamento do tema,
trabalhos publicados no periodo de 2010 a 2022, sobrepondo os trabalhos
publicados nos ultimos cinco anos.

RESUMO DE TEMA

A realidade dos acumuladores de animais deve ser alvo de politicas
publicas que os identifiqguem e busquem reorganizar os animais vitimados,
em programas de esterilizacdo e de educagdo em salde acerca da guarda
responsavel, para mitigar os impactos desse problema de satide pablica no
Brasil. Ainda, destaca-se a importancia de discussdes acerca desta temética
no ambito académico, a fim de aumentar a visibilidade do tema, sendo um
investimento em uma intervencéo especifica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Para o individuo acumulador de animais, questdes sociais e afetivas, além
da soliddo e fome que os animais errantes podem sentir, motiva o
recolhimento de mais animais de rua®.

Ainda, o acumulador de animais sofre e tem dificuldade de doa-los®®, uma
Vez que se preocupa com o destino dos animais, ndo sendo capaz de confiar
em outras pessoas para cuida-los®. Somado a isso, a ligagdo emocional
entre a pessoa e seus animais pode ser tdo profunda que é considerada mais
importante do que a ligagdo emocional com os membros da familia,
dificultando o desapego™®.

Em funcéo disso, o acumulador pode se isolar ou reduzir seus contatos
sociais e atividade profissional, e apresentar altera¢cfes comportamentais,
como transtorno de personalidade, ansiedade, depressdo, deméncia e fobia
social; e dificuldades cognitivas quanto ao planejamento e organizacéo,
dificultando seu convivio social®>’® e perdendo a percepcdo de um
ambiente seguro para si e para os outros®.

Assim, o portador desse transtorno ndo consegue perceber que o bem-estar
dos animais acumulados esta prejudicado®, tendo em vista que o ambiente
em que os animais ficam normalmente é insalubre e os mesmos sdo
submetidos a situagdes dramaticas como lutas por territorio, canibalismo,
prisdo em gaiolas, estresse e ferimentos sem tratamento?, favorecendo o
surgimento de doengas, desnutricdo e morte, podendo agravar a saide tanto
dos animais, quanto do ser humano*®. Em termos gerais, o distirbio de
acumulacéo de animais causa sofrimentos para os humanos, suas familias
e seus animais?.

Diante dos maus tratos, a sociedade espera uma resposta e demanda a
atuacdo dos 6rgdos publicos, estando 0 médico veterinario na linha de
frente, devido ao conhecimento que possui sobre doencas zoondéticas e
Medicina Veterinaria Legal, para identificacdo de maus tratos aos quais 0s
animais podem estar sendo submetidos, e riscos para a satide publica®, bem
como analise da capacidade fisica e emocional dos animais vitimados, de
modo a evitar maiores problemas frente ao contato com um novo tutor ou
outros animais®. Isto posto, ha uma influéncia direta na preparacdo de
profissionais para lidar com a acumulagéo de animais e a sua resoluco®®.
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