X Coléquio Técnico Cientifico de Satde Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

UTILIZACAO DE FONTES DE ZINCO NA NUTRICAO DE LEITOES DESMAMADOS

Idael Matheus Gdes Lopes'*, Marcelo Dourado de Lima?, Liliana Kwong Kwai Ling!, Naiara Cristina dos Santos?, Rafaela Jorge
Sarsur de Freitas®, Gabriel Soares da Silva®, Carlos Vinicius Veiga Dias Barbosa®
Discente no Programa de Pés-graduagéo em Zootecnia- Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) — Belo Horizonte/MG — Brasil — *Contato: idael.matheus@gmail.com

2Discente em Zootecnia, Universidade Federal de Uberlandia (UFU) — Uberlandia— MG — Brasil
3Discente do Curso de Medicina Veterinaria — Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) — Belo Horizonte/MG — Brasil

INTRODUCAO

As mudangas provenientes da etapa do pds-desmame em leitdes
apresentam efeitos negativos no desempenho, salde e microbiota
intestinal®®. Além disto, ha reducdo da altura das vilosidades e disfuncéo
intestinal, o que afeta a homeostase imunoldgica, aumentando a
inflamac&o e ocasionando o estresse oxidativol. Com a proibicdo do uso
de antibioticos como melhoradores de crescimento na inddstria suinicolal?,
houve a necessidade de se buscar alternativas nutricionais que
diminuissem os efeitos provocados pelo desmame. O uso do zinco se
encaixa entre as alternativas nutricionais disponiveis, uma vez que pode
contribuir para reduzir a incidéncia da diarreia. Com isso, o 6xido de zinco
(Zn0), sulfato de zinco (ZnSO), nanoparticulas de ZnO e zinco-metionina
(Zn-Met) vem sendo utilizados como aditivos para prevencdo a diarreia ou
promover melhor desempenho dos animais?. Entretanto, a utilizacdo do
zinco requer cuidados no que concerne a utilizagdo do mesmo em excesso,
pois esta relacionado a ineficiéncia da absor¢do e metabolismo do cobre
(Cu) e ferro (F), interferindo negativamente na digestibilidade do célcio
(Ca) e fosforo (P)*. Também, é necessario considerar os riscos de
contaminagdo ambiental e efeitos tdxicos aos tecidos'?. Sendo assim,
objetivou-se com a presente revisdo elencar os efeitos de diferentes fontes
de zinco em dietas para leitdes desmamados.

METODOLOGIA

Foi utilizada a abordagem exploratéria, com pressupostos da pesquisa
bibliografica e documental?, tendo como produto uma revisdo de literatura,
compilando informag@es cientificas relacionadas & temética das principais
metodologias utilizadas na fase pos-desmame como os beneficios dessas
no desempenho dos leitdes desmamados. Fez-se selecdo de artigos
utilizando buscas bibliograficas no Portal da Capes, em bases a seguir:
Scielo, Google Académico, Science Direct e PubMed. A busca orientou-
se com o emprego das palavras-chaves, nutrigdo, sade intestinal, leitdes e
zinco. Posteriormente, realizou-se a selecdo de teses, monografias e
artigos, através de leitura criteriosa na redacdo dos textos. O periodo
utilizado para escolha das pesquisas (2018 — 2022).

RESUMO DE TEMA

O zinco apresenta caracteristicas desejaveis como substituto aos
antibidticos. Atualmente vem sendo utilizado em pesquisas de leitdes
desmamados pois demonstra resultados promissores. Entretanto, alguns
pontos devem ser levados em consideragdo, pois seu uso excessivo pode
interferir na absorcao e metabolismo do cobre (Cu) e ferro (F), isso por sua
vez interfere na digestibilidade do calcio (Ca) e fosforo (P)*. Outras razdes
pela diminuigdo do uso excessivo sdo ocasionadas pela polui¢cdo ambiental
e efeitos toxicos nos tecidos?.
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Figura 1: Beneficios do 6xido de Zinco na dieta de leitdes desmamados.
Fonte: Adaptado, Bonetti et al., (2021).

O zinco possui diferentes fontes que podem ser utilizadas na nutricdo dos
leitdes, podendo ser Zn organico e ou Zn inorganico. Atualmente, ao levar
em consideracdo a conservacdo ambiental e possiveis danos ao meio
ambiente, recomenda-se a suplementacdo deste mineral em doses
adequadas, pois quando suplementado em excesso, hd excrecdo nos
dejetos, e deste modo contaminando o meio ambiente®. Logo, o tipo da
fonte, como é o caso de minerais biodisponiveis e a dose utilizada estdo
diretamente relacionados ao melhor aproveitamento do mineral®®. Além
disto, as doses medicinais de ZnO néo serdo mais autorizadas na Unido
Europeia, com isso a busca por fontes alternativas de zinco sera essencial
para manter os efeitos benéficos proporcionados pelo mesmo’. Ademais, o
regulamento da Unido Européia n°1095/2016 diminuiu o teor maximo de
microelementos utilizados como aditivos alimentares®.

Tais diminui¢des nas dosagens de ZnO e sua utilizagdo com doses
terapéuticas acarretam novas pesquisas para detectar outras fontes e formas
de utilizacdo do zinco, trabalhando o meio ambiente, a saiide animal e a
qualidade dos produtos®. Em estudo analisando baixos niveis de
nanoparticulas de ZnO (ZnO-N, no nivel de 150 mg kg™!) obteve acdo
antidiarreica melhor do que em situa¢fes com alta dosagem terapéutica
(3000 mg kg™1) de ZnO, demonstrando que a dosagem de zinco pode ser
diminuida e viavel para a suinocultura?®.

Em outra pesquisa, também utilizando ZnO-N, foi avaliado visando
determinar seus efeitos sobre o desempenho de crescimento, saude
intestinal e excrecdo de zinco e cobre em leitdes desmamados. Evidenciou-
se melhora nas atividades de enzimas antioxidantes e nas concentra¢des de
imunoglobulinas, além de melhora na morfologia intestinal. Além disso, a
suplementacdo com ZnO-N minimizou o teor de Zn nas fezes em
comparagdo com o nivel farmacolégico de ZnO°.

Uma microbiota intestinal com maior presenca dos géneros Prevotella,
Succinivibrio e Lactobacillus demonstra, em estudo com inclusdo de zinco,
melhor adaptacdo as ragOes dos leitdes'?. Em estudo, verificou-se que
independentemente da forma que o zinco é fornecido, haver efeitos
positivos no intestino. Ademais, a concentragdo de Lactobacillus neste
trabalho foi maior nos grupos ZnO, quelato de zinco e ZnO-N do que no
controle®?,

Um estudo foi realizado para avaliar os efeitos de diferentes fontes de
zinco: sulfato de zinco (ZnSO%), zinco glicina (Zn-Gli) e zinco-metionina
(Zn-Met) na dieta de leitbes desmamados. Observou-se que a
suplementagdo com fontes organicas de zinco pode melhorar o
desempenho, armazenamento tecidual de zinco e atividades de enzimas
antioxidantes. Além disso, uma redugdo nas concentracdes fecais de zinco
pode ser encontrada quando os animais foram alimentados com dietas
contendo zinco como fontes orgénicas de zinco em comparagdo com
ZnSO*.

Em outra pesquisa com distintas fontes de zinco (ZnSO*, Zn-Gli e lactato
de zinco) evidenciou que tais suplementacGes tendem a melhorar o
desempenho em crescimento de leitdes desmamados, ocasionado por um
ganho médio diario mais elevado que o grupo controle (dieta basal). Os
autores verificaram menor taxa de diarreia na utiliza¢do de lactato de zinco.
Ademais, as fontes Zn-Gli e lactato de zinco apresentam maior altura de
vilosidade jejunais. Ainda, os autores obtiveram que o lactato de zinco
tende a manter um equilibrio da microbiota intestinal e ainda melhorar a
barreira intestinal'’.

Outra questdo que deve ser levada em consideragcdo é a dosagem. A
suplementacdo dietética com 0,4 - 0,6 g/kg de Zn como nano-ZnO,
promoveu resultados positivos para melhora no desempenho, reducéo da
incidéncia de diarreia e atividade antioxidante. Além disto, houve
modulagdo da microflora intestinal em leit6es durante as primeiras duas
semanas apds o desmame®,

A acgdo do zinco no sistema imune dos animais pode ser compreendida
através da reducdo significativa da capacidade dos macrdfagos de realizar
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fagocitose e associado a expressao de citocinas, as quais sao responsaveis
por se expressarem em situagdes de inflamacdes, desencadeando uma série
de disfungBes intestinais quando se considera salde e permeabilidade
intestinal”. Ainda, em leitdes desmamados, doses farmacoldgicas de ZnO
mostraram a capacidade de aumentar o nimero de células T reguladoras,
as quais atuam na modulacdo da resposta imune e manutencdo da
homeostase intestinal dos animais®.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo de fontes de Zn representa uma das principais estratégias para
promover o controle de disfung¢des intestinais e melhorar o desempenho de
leitdes desmamados. Entretanto, deve-se levar em consideracdo o aspecto
da polui¢do ambiental quando utilizado em altas dosagens. Sendo assim, a
busca por fontes com maior facilidade de aproveitamento é de extrema
importancia, garantindo assim efeitos benéficos para os animais, bem
como para 0 meio ambiente.
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