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INTRODUCAO

A medicina veterinaria de animais ndo convencionais preza pelo
conhecimento de diferentes espécies. A codorna (Coturnix sp.) é uma ave
doméstica, da ordem dos Galliformes, pouco descrita na literatura. Este
resumo buscou relatar o protocolo anestésico utilizado na cirurgia de
exérese de caseo em uma ave de estimacgdo dessa espécie, comparando-o
com estudos anteriores. Demonstrou, portanto, uma complexidade de
respostas apresentadas pelo espécime diante do protocolo utilizado, sendo
uma importante contribuicdo para a literatura da Medicina Veterinaria de
animais de estimagdo ndo convencionais.

As aves correspondem a segunda maior populagéo de animais de
estimagdo no Brasil (1), 0 que demonstra a importancia de estudos sobre a
clinica médica dessa espécie. Objetiva-se com o presente trabalho, abordar
0s aspectos anestésicos da cirurgia para exérese de caseo no membro
direito de uma codorna, espécie classificada como doméstica (2), tida
como animal de estimacdo ndo convencional por muitos brasileiros. Vale
ressaltar que, por possuirem especificidades anatdmicas e fisioldgicas, a
anestesia em aves representa um desafio para os profissionais da area (3).

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Uma codorna foi encaminhada & Clinica Veterinaria de Ensino
da Universidade Federal de Juiz de Fora em maio de 2019, com um
aumento de volume na regido plantar do membro pélvico direito. Segundo
o tutor, o animal j& havia passado por tratamento prévio com um
antibidtico de amplo espectro, Terramicina, associado ao lbuprofeno, um
anti-inflamatorio ndo-esteroidal, com intuito de reduzir a inflamagéo, a
infeccdo e a dor. Foi realizada a coleta de material bioldgico através de
puncéo aspirativa por agulha fina (PAAF) a fim de se realizar um exame
citoldgico, em que foi possivel confirmar a pododermatite caracterizada
por formagéo de um caseo consistente, com indicativo de exérese cirurgica.

Diante disto, em junho de 2019 a ave foi submetida ao exame
clinico pré-cirargico, pesando 0,215kg com 2 anos de idade, e demonstrou
estar apta a nodulectomia.

O protocolo anestésico consistiu, inicialmente, em medicagdo
pré-anestésica, a fim de tranquilizar o animal e consequentemente diminuir
a concentracdo dos farmacos ao longo do procedimento (4). Por via
intramuscular, foram administrados Diazepam (1mg/kg), associado a
Ketamina (20mg/kg). Apés 10 minutos da medicacdo, o animal
apresentava-se levemente sedado e tranquilo em relacdo ao ambiente. Em
seguida, o animal foi induzido e mantido pela anestesia inalatoria,
utilizando-se o Isofluorano através de uma adaptagdo de um circuito aberto
T de Ayres (Baraka), conforme demonstrado na figura 1 deste relato.

A monitoragdo do paciente foi realizada através da avaliagdo da
frequéncia respiratdria e da observacdo da movimentac&o do 0sso esterno,
devido a respiracéo do animal. A frequéncia cardiaca foi avaliada através
do Doppler, o qual foi acoplado na costela da ave, na altura do coracéo,
permitindo assim a amplificagcdo do som cardiaco e consequentemente a
mensuracdo da frequéncia cardica. Outro pardmetro medido foi a
temperatura corporal, aferida através de um termdmetro clinico digital,
pela mucosa cloacal.

A nodulectomia (Figura 2) foi realizada em 10 minutos, o
paciente se manteve estavel ao longo do procedimento, apresentando
temperatura corporal entre 38°C e 39°C, movimentos respiratorios
regulares e frequéncia cardiaca incontavel, similar ao padréo fisiologico.
Consequentemente, a ave apresentou rapida recuperagdo pos-operatoria.
Apobs uma semana, o animal foi levado novamente a clinica, quando foi
possivel realizar a retirada dos pontos, constatando uma adequada
cicatrizacdo da ferida cirlrgica e satisfatoria resolugdo do quadro clinico
do paciente.

Os Galliformes devem permanecer em jejum durante 4 a 5 horas
antes da anestesia (5). Sob outra dptica, o tempo estimado para o jejum é
de 3 a 4 horas para animais de 100 a 300 g. (6). Todavia, no protocolo
anestésico deste estudo, optou-se por 1 hora de jejum, que se mostrou
suficiente para o esvaziamento do trato gastrointestinal superior, evitando
a regurgitacdo, bem como, a hipoglicemia, conforme indicado por Ludders
(2015) (7).

Os farmacos empregados na medicacdo pré-anestésica (MPA)
sdo Uteis para preparar o paciente para a anestesia, culminando em sedacéo,
analgesia e menor incidéncia de efeitos deletérios (4). Sendo assim, mesmo
que em aves de pequeno porte a medicacdo pré-anestésica seja
frequentemente dispensada por essas serem passiveis de eficaz contengéo
manual (8), a associacdo do Diazepam a Ketamina feita neste caso,
demonstrou vantagens ao longo do procedimento e para o pds-operatorio
imediato da codorna. A comegar por uma caracteristica anatdbmica descrita
para os Tinamiformes, que cabe também aos Galliformes, que possuem
massa muscular peitoral muito desenvolvida em compara¢do com o
sistema cardiovascular, acarretando susceptibilidade as lesdes decorrentes
de miopatia de captura, possiveis durante uma contencdo fisica (5). Além
disso, a Ketamina (20 a 40 mg/kg) associada ao Diazepam ou Midazolam
(1 a 1,5 mg/kg), por via intramuscular, ¢ uma associagéo segura, produz
um eficaz relaxamento muscular, mas permitindo apenas manipulacdes
ndo invasivas, pois 0s benzodiazepinicos ndo promovem analgesia (6). 1sso
faz com que seja uma associag¢do vidvel para procedimentos como a
nodulectomia deste estudo.

A anestesia inalatoria é vantajosa na recuperagdo do animal, por
ndo exigir o comprometimento das vias metabdlicas ou excretoras, bem
como por apresentar controle dindmico da profundidade anestésica e
melhora na oxigenacéo em razao do fornecimento do anestésico associado
ao oxigénio (9). Atualmente, o Isofluorano, caracterizado por gerar
inducéo e recuperacdo mais rapida, é considerado o anestésico inalatdrio
de escolha usual em aves (9). Nesse sentido, optou-se pela utilizacdo da
anestesia inalatéria com Isofluorano para a indugdo e manutencdo da
codorna (Coturnix sp.) deste estudo, 0 que cumpriu com objetivo de manter
a estabilidade anestésica do animal ao longo do procedimento.

As aves podem ser induzidas com anestesia inalatoria através de
circuitos abertos como T de Ayres (Baraka) ou com Mapleson (Bain), pois
oferecem resisténcia minima a ventilagdo espontanea (9). Dessa forma,
para adaptacdo a anatomia da espécie, podem ser utilizadas mascaras
caseiras feitas com, por exemplo, garrafas plasticas, conectores de circuito
anestésico ou seringas (7). Sendo assim, fez-se coerente a adaptagdo com
a seringa utilizada neste estudo (Figura 1).

A contengdo quimica de aves deve ser feita por Isofluorano com
oxigénio em sistema semi-fechado ou aberto com mascara facial (3 a 5%
para inducdo e manuten¢do) (5). De fato, a inducdo e manutencéo
anestésica da codorna (Coturnix sp.) fez-se adequada sob este padrdo, ao
longo do procedimento realizado.

A hipotermia é a intercorréncia mais comum associada as
anestesias prolongadas e causa aumento da solubilidade dos anestésicos no
sangue, alteracbes do plano anestésico, instabilidade cardiaca e
recuperacOes prolongadas (9). Nas aves, o intervalo clinicamente aceitavel
da temperatura corpdrea é de 38,3°C a 40,6°C (9). A temperatura pode ser
mantida utilizando-se diversas técnicas, incluindo colch&o térmico,
lampada de aquecimento e bolsas de agua quente (9). Nesse sentido, a
utilizagdo do colchdo térmico mostrou-se adequada a manutencdo da
temperatura em faixa ideal para aves de pequeno porte.

A recuperagdo anestésica de aves submetidas ao Isofluorano é
inferior a cinco minutos para um procedimento de até 45 minutos, ou em
até 10 minutos para estacdo (10). Isso mostra que a codorna apresentou
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recuperacéo adequada ao previsto pela literatura citada, ainda que tenha
sido submetida a um protocolo anestésico com alguns aspectos singulares.

"Q;

Figura 1: Circuito T de Ayres (Baraka) adaptado para Codorna, feito na
na Clinica Veterinaria de Ensino da UFJF (Fonte: Arquivo Pessoal, 2019)

Figura 2: Nodulectomia em Codorna, realizada na Clinica Veterinaria de
Ensino da UFJF (Fonte: Arquivo Pessoal, 2019)

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados deste relato demonstram uma complexidade de
respostas apresentadas por um espécime de Coturnix sp. diante dos poucos
e generalistas protocolos anestésicos descritos na literatura para aves.
Dessa forma, este estudo poderd ser utilizado como base para ampliar o
conhecimento sobre a espécie e sobre os farmacos utilizados. Sendo,
portanto, uma importante contribuicdo para a literatura da medicina
veterinaria de animais de estimagdo ndo convencionais.
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