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Introducdo: A urolitiase trata-se de uma afeccdo proveniente de diversas causas, se
caracterizando pela presenca de urolitos em formato de célculos ou pedras localizadas em
qualguer segmento do trato urinario e em felinos é consideravelmente mais comum em animais
machos. A sintomatologia de tal patologia comumente inclui hematuria, polaciuria, urina fora
da caixa de areia, estranguria, disUria e obstrucéo da uretra. Objetivo: O presente trabalho tem
como objetivo, abordar sobre a importancia dos exames de ultrassom e urinalise para o médico
veterinario clinico fechar o diagndstico. Métodos: Realizou-se uma revisdo da literatura
mediante a analise cientifica de artigos, revistas e livros que retratam a urolitiase em felinos
domésticos disponiveis. Resultados: Existem vérias técnicas para a coleta da amostra dessa

urina, a mais eficaz é por meio da cistocentese, pois as coleta de amostras ndo estardo
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calculos renais devido as caracteristicas inerentes a esse método de imagem: carater ndo
invasivo, disponibilidade e custo baixo, extremamente importante para um diagndstico conciso
de urolitiase, mais comumente conhecidos como célculos urinarios, estes sdo estruturas com a
superficie hiperecogénica que formam sombra acustica. Consideracées finais: Conclui-se que,
com a ultrassonografia, pode-se analisar se ha de fato a presenca de calculo, sua localizacéo,
tamanho e densidade, determinar o grau de obstrucéo.

Palavras-chave: Patogénese; Gato; Urdlito

INTRODUCAO

As doencas do trato urinario inferior, também conhecidas como DTUIF,
apresentam-se atraves de sintomatologias decorrentes de processos inflamatorios na bexiga ou
na uretra (YAMKA & MICKELSEN et al,. 2006). A urolitiase trata-se de uma afec¢édo
proveniente de diversas causas, se caracterizando pela presenca de urolitos em formato de
calculos ou pedras localizadas em qualquer segmento do trato urinario e em felinos é
consideravelmente mais comum em animais machos, que consomem racdo seca, tem pouca
ingestdo de agua, sdo sedentarios, obesos, castrados e com idade entre 1 a 10 anos (MARTINS,
et al. 2013).

A sintomatologia de tal patologia comumente inclui hematdria, polacidria, urina
fora da caixa de areia, estranguria, disuria e obstrucdo da uretra (NELSON e COUTO, 2006).
Para chegar ao diagnostico da urolitiase ndo é necessario apenas a visualiza¢do dos urolitos,
pois a mesma ndo € uma doenca isolada, mas sim uma consequéncia de uma ou mais afec¢coes
relacionadas (LANGSTON et al., 2008). Entdo, é necessario basear-se na anamnese, exame
fisico, sinais clinicos, exames laboratoriais e de imagem para fechar o diagnostico (PALM et
al., 2011).

Sdo comumente usados para auxiliar no diagnéstico a ultrassonografia abdominal
associada ou ndo a radiografia, contudo a tomografia também pode ser considerada um método
eficiente de diagndstico (TURK et al., 2016). A composicdo dos urélitos é variavel e ira
influenciar na forma de terapéutica escolhida, sendo determinada através de analises
quantitativas e qualitativas que apontam se os cristais sdo de oxalato de célcio, urato, fosfato de

calcio, silica, cistina ou mistos. (LULICH et al., 2016).
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O aparecimento de urdlitos no trato urinario desses animais pode estar relacionado

na maioria das vezes com a dieta e manejo, como por exemplo, auséncia de caixas de areia e
pouca ingestdo de agua, o que faz com que tenha uma grande concentracdo de soluto e
supersaturacao da urina, uma condi¢do que associada a diminui¢do da frequéncia de miccéo

facilitard a formacéo de cristais e calculos (OSBORNE et al., 2009).

A diminuicdo do ph urinario é considerado uma pratica eficiente no processo de
reducédo da incidéncia dos casos de formacao de urolitos de estruvita, entdo, para 0s gatos, 0s
alimentos indicados para contribuir com a reducéo dos urélitos de estruvita devem levar a urina
a um pH entre 6,2 e 6,4 e entre pH 5,9 e 6,1, assim viabilizando a dissolu¢do dos urdlitos.
(CARCIOFI et al., 2005). Caso, 0 manejo dietético ndo seja eficaz e ndo ocorra uma diminuicao
consideravel nos uroélitos, deve-se reavaliar a composicao do calculo, assim como a dieta deste
animal, sendo necessario a associacdo a terapias medicamentosas (KOEHLER et al., 2009).

METODOLOGIA

Para obter as respostas acerca do contetdo apresentado neste trabalho, foi feita uma
revisdo da literatura mediante a analise cientifica de artigos, revistas e livros que retratam a
urolitiase em felinos domésticos disponiveis nas bases de dados Google académico, PubMed,
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (Medline) e Scientific Electronic Library Online
(SCIELO). Os critérios de inclusdo consistiram em artigos originais, apresentando texto

completo disponivel nos idiomas portugués e inglés e adequacdo ao tema proposto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No aspecto quimico: Glicose, corpos cetdnicos, bilirrubina, uribinogenio, sangue
oculto, nitrito e sais biliares. No aspecto da Sedimentoscopia: hemacias, leucdcitos, cilindros,
células descamativas, cristais, células transicionais, bactérias, muco, células renais. Apds a
coleta da amostra de urina, as mesmas deverdo ser avaliadas entre 30 a 60 minutos, pois
superiores a esse tempo por meio da refrigeragdo ocorrera a formacao de cristais de estruvita
(HOUSTON et al., 2004).

Existem vérias técnicas para a coleta da amostra dessa urina, a mais eficaz é por
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meio da cistocentese, pois as coleta de amostras ndo estardo contaminadas pelo trato urogenital

distal. Vale salientar, que o médico veterinario precisa ter dominio da técnica ao realizar o
procedimento por meio de orientagdo ultrassonografica evitando um possivel trauma
iatrogénico da bexiga. A urinalise é um exame que tem como objetivo analisar a urina que ird
mostrar 0s aspectos fisicos, quimicos e a sedimentoscopia da amostra. No laudo do exame
podemos observar no aspecto fisico: volume, cor, odor, densidade e o Ph. (CHEW et al., 2011)

A composicdo mineral dos urélitos devem ser analisadas, pois muitos dos regimes
terapéuticos e das dietas nutricionais sdo baseados na sua composi¢cdo mineral ou seja é
fundamental que o clinico saiba o resultado do exame de urina para fechar o diagndéstico e saber
como ele devera proceder com o paciente (LITTLE et al., 2015). A ultrassonografia (US) é um
exame eficaz na pesquisa de calculos renais devido as caracteristicas inerentes a esse método
de imagem: carater ndo invasivo, disponibilidade e custo baixo, extremamente importante para
um diagndstico conciso de urolitiase, mais comumente conhecidos como célculos urinarios,
estes sdo estruturas com a superficie hiperecogénica que formam sombra acustica (CANNON
et al., 2007).

No exame ultrassonografico os célculos radiopacos, sdo os de oxalato, fosfato de
calcio e estruvita, ja os radioluscentes sdo os de acido Urico e cistina, ambos séo visibilizados,
0 que varia é a intensidade da sombra acustica de acordo com a composi¢do e a compactacdo
do célculo, mas ndo ha conexdo com o grau de radiopacidade. Um paciente que esteja
apresentando um ou mais dos sinais clinicos pode ter algum nivel de comprometimento renal,
0s pacientes podem apresentar alteracdes difusas do parénquima renal como: aumento da
ecogenicidade da regido cortical, apesar de ndo ser patognomdnico, com ou sem formacao de
calculos, espessamento da parede em regido de vesicula urinaria. O exame se mostra eficaz na
visibilizacdo dos célculos no trato urinario, juntamente com as alteracdes causadas por eles,

como a pielectasia e distensao ureteral (SENIOR et al., 2001).

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que, com a ultrassonografia, pode-se analisar se ha de fato a presenca de
calculo, sua localizagdo, tamanho e densidade, determinar o grau de obstrucdo que o animal se

encontra, além de avaliar o trato urinario por completo direcionando o clinico no tratamento.
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