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Introduciio: A inclusdo de pessoas com deficiéncia pode ser entendida como um ato
humanizado de inserir pessoas portadoras de deficiéncia dentro da sociedade. Essa situacdo
também ocorre no sistema educacional, visto que a educagdo inclusiva deve atender todas as
necessidades de aprendizagem de um aluno, assegurando os mesmos direitos que os demais e
garantindo este acesso. Para isso, o profissional da Fisioterapia deve estar em parceria com as
escolas para auxiliar no acesso destas criangas com deficiéncia fisica a ter uma educacdo e
acessibilidade como todos, e 0 mesmo deve intervir quando necessario.

Objetivo: O artigo tem como objetivo mostrar como o fisioterapeuta pode ajudar na inclusdo

escolar de pessoas com deficiéncia fisica, mostrando como o papel do fisioterapeuta pode ser

um componente importante para superar dificuldades que surjam e assim facilitar no ambito
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funcional, favorecendo a acessibilidade e a mobilidade.

Metodologia: Foram pesquisados artigos na base de dados SciELO, Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e Scopus, sendo encontrados 23 artigos e selecionados 4, entre os ultimos 10 anos.
Foram selecionados os artigos que abordavam a fisioterapia na inclusdo escolar e que falasse
sobre a acessibilidade. Foram excluidos artigos que ndo comentavam sobre a fisioterapia. Foi
utilizado nas buscas os seguintes descritores: deficiéncia fisica; inclusdo escolar; fisioterapia.
Assim sendo, o trabalho transcorreu através do método pesquisa bibliografica integrativo visto
que faremos uma recapitulacdo acerca da inclusdo escolar de pessoas com dificuldade de
acessibilidade.

Resultados e Discussao: Diante da pesquisa realizada, os resultados mostraram que as escolas
nao estdo preparadas para receber alunos com deficiéncia fisica. A estrutura dos prédios por
vezes deixa a desejar diante da auséncia de rampas antiderrapantes e tateis, de banheiros
adaptados, de portas largas, além da auséncia de carteiras adaptadas. Diante do exposto, torna-
se necessaria a presenca nas escolas do profissional fisioterapeuta a fim de auxiliar na
mobilidade dos estudantes, bem como trocar informagdes entre professores e gestores
sugerindo alguns procedimentos e mudangas que podem ser realizadas. Outro ponto importante
seria que esse profissional orientasse, mais especificamente aos professores de Educacao Fisica,
sobre atividades que podem ser realizadas buscando a inclusdo dos alunos com deficiéncia
fisica a fim de combater o capacitismo, favorecendo assim a aprendizagem e o bem estar desses
alunos.

Consideracoes finais: Ao fim desse estudo, podemos notar sua importancia para a sociedade,
por ainda existir ambientes escolares que ndo estdo capacitados a receber criangas portadoras
de deficiéncia fisica. Elas precisam e devem ter esse acesso a escola, pois ¢ um direito. Para
ajudar nesse trabalho de adaptacgao das instituigdes, o profissional da fisioterapia € capacitado

a auxiliar as escolas em todos os ajustes, e parametros, visando seguranca a esses alunos.
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