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Introducao: De acordo com o Art. 1° da Politica Nacional de Educagao Ambiental (BRASIL,
1999), educagdo ambiental pode ser compreendida como os processos dos quais o individuo e
a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservagdo do meio ambiente, com foco na qualidade de vida e na
sustentabilidade. Portanto, frente as crises climaticas e aos impactos ambientais potencializados
pela agdo humana, se faz essencial a pratica de politicas publicas e agdes voltadas para as
atividades sustentaveis e ecoldgicas. A educagdo ambiental, ainda como previsto na lei, tem
como principios o enfoque humanista, integral e democratico; além de uma concepgao do meio
ambiente em sua totalidade, levando em conta a interdependéncia entre o meio natural, o
socioeconomico € o cultural. Diante disso, o presente relato destaca uma pratica de educacao
ambiental realizada em novembro de 2021 no Clube do Livro promovido pela Casa de Arte,
Musica e Espeticulo (AME) do Movimento Sauide Mental (Fortaleza-CE). Objetivo: O
objetivo dessa agdo foi proporcionar ao publico inquietagdes, reflexdes e conhecimento acerca
do territorio, o meio ambiente e suas relagdoes. Fruto de um voluntariado na instituicao
Movimento de Saude Mental pensada como proposta de intervengdo interinstitucional com a
Organizagdao Nao Governamental (ONG) Instituto Verdeluz, a oficina de educagdo ambiental
teve como participantes criancas e adolescentes que vivem no bairro Bom Jardim e como
facilitadores alguns voluntarios que compdem essas instituigdes sociais. Metodologia:
Considerando a realidade socioambiental, entre potencialidades e desafios, a metodologia

aplicada para a oficina foi baseada na construcdo de mapas afetivos (BOMFIM, 2010). Assim,
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foi possivel compartilhar os sentimentos que permeiam a vivéncia cotidiana dos participantes
no ambiente em que estao inseridos, através das imagens de pertencimento e afeto elucidadas
pelos desenhos produzidos. Resultados e Discussao: Inicialmente, foi mediado um momento
de alongamento e apresentacao pessoal. Em seguida, fora discutido acerca dos recursos naturais
e suas condigdes de serem renovaveis ¢ nao renovaveis, de forma ludica. Ao decorrer, foi
trabalhado o conceito de territorialidade com os efeitos da produgdo de lixo do bairro, uma vez
que foram feitas provocagdes voltadas para as praticas de descarte e poluicao dos ambientes
que eles costumam frequentar e quais critérios eles utilizam para chamar de lixo. A partir disso,
foram disponibilizados papéis e lapis e proposto em modelo livre e criativo que os participantes
fizessem produgdes artisticas sobre as relagdes afetivas com o ambiente em que vivem e seus
recursos naturais. Por fim, ap6s 0 momento de producao coletiva, foi feita uma roda de conversa
para compartilhar as produgdes realizadas e como tinha sido para eles desenvolverem. No geral,
as produgdes giraram em torno de ilustragdes de por do sol, campos de futebol, ruas e avenidas
do bairro Bom Jardim. Assim, com os desenhos, foi possivel perceber como cada sujeito
mantém sua relacdo com o meio ambiente no bairro onde vive. Logo, a percepcao que eles tém
dessas relagdes afetivas € pautada em locais em que ndo ha poluicao. Consideragoes finais:
Portanto, contemplando o que a Organiza¢do das Nacdes Unidas (ONU) propde na Agenda
2030 com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), as agdes de educagdo
ambiental refor¢am essa urgéncia em prol da preservacdo do meio ambiente e do clima, dentre
outros objetivos defendidos nessa Agenda. Assim, as 4reas em modelo multiprofissional e
interdisciplinar, como Psicologia e Engenharia Ambiental, podem produzir intervengdes que
visam o foco sustentdvel e de producdo do bem-estar socioambiental. Por fim, ressalta-se a
importancia das agoes realizadas por movimentos socioambientais para sensibilizar acerca das
questdes sociais e ambientais.

Palavras-chave: Educa¢do Ambiental; Psicologia Ambiental; Engenharia Ambiental.
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