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PARENTALIDADE COMO EFEITO DE CONTINGENCIAS SOCIAIS
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O fenémeno da parentalidade pode ser entendido como o conjunto de préaticas intencionadas
para desenvolver e manter a sobrevivéncia da prole. Nela hd uma série de contingéncias
complexas envolvidas nas interacdes tanto dos pais quanto dos filhos. Historicamente, é
esperado que 0s progenitores estabelecam as condigdes para o desenvolvimento fisico,
psicoldgico e social de sua descendéncia. Mas, ha uma rede de interagdes que corrobora com
a complexidade para exercer praticas parentais no seu desenvolvimento. Essas interacdes
podem ser entendidas sob a ética do conceito de metacontingéncia, em que entrelacamentos
de comportamentos geram uma consequéncia comum (produto agregado) ao grupo, essa
consequéncia comum ¢é elegida por um ambiente selecionador (e.g. sociedade). Com essas
perspectivas, o presente trabalho visa descrever as influéncias de contingéncias sociais na
parentalidade baseado no conceito de metacontingéncia. Para isso, realizou-se um estudo
bibliogréafico, sendo feito buscas de materiais cientificos nas bases de dados da Scielo, Lilacs,
Pepsic e Google Académico, por meio dos descritores: parentalidade, metacontingéncia,
contingéncias entrelagadas. Da posse do material foi realizado leituras exploratdrias, seletivas
e analiticas para compor argumentos l6gicos e cumprir a proposta do objetivo. Constatou-se
que na perspectiva da metacontingéncia, varios contextos de interacGes dos cuidadores (pais,
avos) e do filho/a irdo influenciar na relacdo parental. Esses ambientes incluem
microcontexto, como a familia, e macrocontexto da cultura, como instituicdes de trabalho,
salde e escolares. Na relacdo com contextos da familia (e.g. tios, avds, primos) os cuidadores
e os filhos sdo influenciados de forma direta. Os atores desse ambiente poderdo fornecer
relacBes de aprendizagem que sejam compativeis para a relacdo parental, desde que ndo haja
contradicdo entre valores, comportamentos, regras, entre outros. Os atores da instituicdo de
trabalho e tipo de cargo dos progenitores poderdo influenciar na disponibilidade de tempo
para a realizacdo de préaticas parentais, acesso a recursos e Servigos, ou seja, qualidade
socioecondmica. Os atores da instituicdo de saude emitirdo cuidados fisicos e psicoldgicos
para a prole e pais, instruindo e empoderando este ultimo a executar os cuidados ao primeiro.
J& os atores da instituicdo escolar, onde os pais levam seus filhos cotidianamente, colabora
com a parentalidade a partir dos repertorios de habilidades socioemocionais, competéncias e
regulagdes cognitivas e macrorregulacbes. Como pOde-se perceber, a maior parte das
influéncias sociais apresentadas estdo a controlar os comportamentos parentais dos
cuidadores, estes, geralmente, realizam escolhas de interagcdes dos filhos. Na perspectiva da
metacontingéncia, o entrosamento dos progenitores e prole com cada ator das instituicoes séo
contingéncias entrelacadas que geram o produto agregado (parentalidade, isto €, estilos
parentais, coparentelidade, cuidado fisico, modelos de respostas, valores sociais, entre outros),
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que por sua vez serdo elegidos por um ambiente selecionador (e.g. sociedade). Vale ressaltar
que o produto agregado ir& dispor uma consequéncia comum a todo o grupo, por exemplo, a
longo prazo a crianga podera tornar-se um cidaddo que contribuird, ou ndo, com as normas,
valores e préticas de cidadania para com a sociedade, comunidade ou vizinhanga. Contudo, 0
modelo comportamental baseado na metacontingéncia pode auxiliar na explicacdo e
entendimento das influéncias sociais na parentalidade.

PALAVRAS-CHAVE: parentalidade, contingéncias entrelacadas, desenvolvimento humano.
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