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Resumo: O mal uso de medicamentos e formas alternativas de tratamento de doengas, como 0 uso
popular de plantas medicinais na tentativa de reestabelecer a salde, pode se tornar um fator de
adoecimento pela ingestdo de doses desconhecidas. Dentre a grande variedade de plantas medicinais
encontradas no Brasil, o bacupari (Salacia elliptica) € comumente usado como emagrecedor,
antitumoral e no tratamento de diabetes mellitus. Assim, o objetivo desse trabalho foi encontrar as
doses de ingestédo seguras para o extrato vegetal de S. elliptica para entendermos melhor sobre o uso
terapéutico e medicinal dessa planta e testar se ela ndo promove efeitos toxicos nos nauplios de
artémias. As folhas foram coletadas, limpas, secas, trituradas e maceradas em etanol 95% para
preparacdo do extrato bruto. Em seguida foi realizado o teste de dose limite partindo de 100mg/L e
finalmente, o bioensaio em nauplios de Artemia salina, com 5 doses, que seguiram a propor¢ao
geométrica de duas vezes acima. Os resultados do teste de intoxicagdo com artémias tratados com o
extrato bruto de bacupari sugerem que o extrato parece apresentar baixa toxicidade para a dosagem
de 3200mg/L, mas mais testes sdo necessarios para se confirmar essa afirmativa.
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Introducéo

O mal uso de medicamentos e formas alternativas de tratamento de doencas, como
0 uso popular de plantas medicinais, na tentativa de reestabelecer a saude, torna-se um
fator de adoecimento.

Dentre a grande variedade de plantas medicinais encontradas no Brasil, o Bacupari
(Salacia elliptica) é conhecido popularmente como um agente de prevencao e tratamento
de diabetes tipo | e na cicatrizacdo de ferimentos, antitumoral, antioxidante e
antibacteriano (SILVA, 2009).

A Artemia salina L. € um micro crustaceo da ordem Anostraca encontrado em
aguas salgadas, e desde 1956 ¢é utilizado em experimentos laboratoriais como
bioindicador de toxicidade, devido seu baixo custo, alta sensibilidade e facil manuseio
(CAVALCANTE et al., 2000). O ensaio de toxicidade com Artemia salina consiste em
avaliar a toxicidade aguda do composto testado e por isso € fator determinante em

bioensaios.
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Do exposto acima, a realizacao desse trabalho justifica-se, pois 0 uso de plantas
medicinais pode ser um grande aliado ao sistema de saude, devido ao seu baixo custo e
facil acessibilidade. Porém, €& necessario que se conheg¢a o potencial toxico das
substancias utilizadas.

Material e Métodos

As folhas de uma &rvore de bacupari localizada no municipio de Ceres/GO, foram
coletadas foram lavadas e secas até estabilizacdo da massa foliar e posteriormente
trituradas e maceradas em etanol 95% por trés semanas para obtencao do extrato bruto
etanolico. A evaporacdo do solvente foi feita em evaporador rotativo para concentracao
do extrato bruto etandlico, que posteriormente foi diluido em solugéo aquosa salina 3,5%
para o teste de toxicidade com nauplios de Artemia salina. Os cistos de A. salina foram
colocados para eclosdo em um artemilheiro (funil de separacdo de 250mL) com uma
solucéo salina padronizada (3,5% sal marinho adquirido em loja especializada em
aquarios marinhos, agua destilada, pH entre 8 e 9, e 0,006mg de extrato de levedura),
com aeracao e iluminacéo direta de 40W continua, e temperatura mantida entre 26 a
30°C, até eclosao dos nauplios (aproximadamente 24 h) de acordo com as
recomendacdes de Clemente et al. (2019). O ensaio de toxicidade foi realizado de acordo
com o recomendado pelo Teste 202: Daphnia sp, Acute Immobilization Test (OECD, 2004).
Os nauplios com as solu¢des de tratamento foram alojados em placas de Elisa com 96
pocos de 400uL com 10 crustaceos/poco, sendo 6 repeticdes/tratamento, e a
imobilidade/mortalidade avaliada em 24 e 48h apds inicio da exposicdo (OECD, 2004)
comparativamente com um controle negativo (salina 3,5%) e controle positivo (Dicromato
de Potéssio 0,0014M — 0,4mg/mL).

Os parametros fisico-quimicos da agua como temperatura, pH e Oxigénio
dissolvido foram aferidos no inicio e no final do experimento, tendo como condi¢cdes

iniciais minimas temperatura de 23+1°C, pH de 6-9, e O> de 5mg/L.

Resultados e Discussao

O resultado do teste de dose limite mostrou que o extrato hidroetandlico de folhas
de bacupari (Salacia eliptica) na dose de 100mg/L ndo promoveu nos nauplios imobilidade
ou mortalidade. Isso significa que a dose toxica esta acima desse valor, e, portanto,
utilizamos para o teste de toxicidade as doses de 100, 200, 400, 800, 1600 e 3200mg/L

de extrato bruto de bacupari.

realizacao
' ‘ www.cepe.ueg.br () timee ' 4



WIS ne A Desafios e Perspectivas da

| <( A Vi Ve T VUV Universidade Publica
/Il Congresso d e Ensino, a7z 7 Cws .
Pt B e e Vb UCZL. £ para o Pés-Pandemia

A Figura 1 ilustra os valores de Oxigénio dissolvido (O2 mg/L) e do pH do meio de

incubacdo dos nauplios de artémias. A concentracdo de O dissolvido na agua foi
realizada por meio de kits colorimétricos para dosagens em agua de aquario. Os niveis
de oxigénio dissolvido no meio, mesmo quando apresentaram baixos valores (6,0 mg/dL)
ainda estavam dentro das exigéncias desse gas para a manutencao dos microcrustaceos,
o0 qual deve estar sempre acima de 5,0mg/L (TOMELIM, 2014).
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Figura 1: Concentracao de oxigénio (Oz) dissolvido (mg/dL) e Potencial hidrogénio-iénico (pH)
no meio de incubacgdo dos nauplios (salina 3,5% + extrato bruto de bacupari em diferentes
concentracdes) e controle negativo (C-: salina 3,5%) em 24h e 48h de incubacao.

Por outro lado, o0 aumento crescente da concentracdo do extrato bruto de bacupari
no meio de incubacédo, proporcionou um decréscimo no pH, promovendo a acidificacao
do ambiente. Isso mostra que as maiores doses promoveram uma queda de até 1,8
pontos em média no valor de pH. Para uma boa sobrevivéncia da A. salina o pH do meio
ambiente deve-se estar entre 6 a 10 (LEWAN et al., 1992). Em geral, as artémias sao
muito resistentes ao pH, sobrevivendo inclusive, em meio acido.

A mortalidade dos nauplios incubados em diferentes concentracbes de extrato
bruto de bacupari aumenta somente na dosagem de 3200mg/L no periodo de 48h de
incubacao (p<0,05), atingindo valores de 13,7% (Figura 2).

Uma vez que os valores de pH para as doses de 1600mg/L (6,87) e de 3200mg/L
(6,78) séo praticamente iguais (p>0,05), acreditamos que a acidificacdo do meio e o tempo
de incubacdo pode ser o responsavel pelo aumento em 13,7% na mortalidade dos
nauplios, para a maior dosagem do extrato. ISso nos mostra que pode ser necessario

promover um tamponamento do meio de incubacédo para eliminar o efeito do pH na
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mortalidade dos nauplios, principalmente para as doses acima de 1600mg/L de extrato
bruto de bacupari.
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Figura 2: Namero médio de nauplios mortos nas 6 repeticdes de acordo com o meio de
incubacao de (salina 3,5% + extrato bruto de bacupari em diferentes concentragdes) e controle
negativo (C-: salina 3,5%) em 24h e 48h de incubacgé&o. * (p<0,05 versus 3200mg/L para 48h).
Controle positivo (K2Cr,07 0,001M) apresentou 100% de mortalidade em 48h.

Oda e colaboradores (2015) afirmam que a administracdo oral de 400mg/Kg/91
dias de extrato de Salacia reticulata ndo promove intoxicacao de roedores. Flammang et
al. (2007) também testou a toxicidade de extrato da Salacia oblonga em concentracdes
dietéticas de até 2.500mg/Kg/dia por um periodo 90 dias, e também n&o encontrou
nenhum efeito téxico. Esses estudos parecem mostrar a baixa toxicidade dos extratos de
diferentes tipos de plantas do género Salacia, e 0s nossos resultados de intoxicacdo de
artémias com extrato bruto de Salacia elliptica, aparentemente demonstrou uma baixa

toxicidade apenas na dosagem mais alta 3.200mg/L.

Consideracgoes Finais

Testes de toxicidade utilizando Artemia salina sao confiaveis, praticos, baratos e
rapidos, sendo uma eficiente metodologia que permite avaliacdo da toxicidade aguda
letal, tornando-se um ensaio alternativo para utilizacdo de animais, permitindo os
pesquisadores a respeitar os 3R’s (Redugéo, Refinamento e Substituicdo).

O extrato bruto hidroetanolico de bacupari (Salacia elliptica) acidifica o meio (salina
3,5%) em uma relacdo direta (maior dose, maior acidificagéo).

A concentracdo de 3200mg/L de extrato bruto de Salacia elliptica proporcionou
uma mortalidade de 13,7% das larvas de microcrustaceos, demonstrando baixa
toxicidade. Frente a todos os resultados, percebe-se a importancia de mais testes e

estudos complementares.
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