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Introdução: A Organização Mundial da Saúde (OMS) estabeleceu que são considerados recém-nascidos (RN) prematuros, todo bebê nascido antes de 37 semanas completas de gestação. Devido as suas condições ao nascimento, necessita de uma Unidade de Tratamento Intensiva Neonatal (UTIN). Essa vivência de internação na unidade neonatal representa para as mães um momento conflituoso em suas vidas interferindo na qualidade de vida. Mães de bebes pré-termos são vulneráveis à sobrecarga emocional, física e social com possível impacto negativo na sua qualidade de vida, e na interação mãe e filho. Objetivo: Esta pesquisa tem como objetivo geral analisar a qualidade de vida de mães de recém-nascidos prematuros internados em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Metodologia: Os dados não foram obtidos e concluídos, pois, trata-se de projeto de pesquisa do Programa de Iniciação Científica 2020/22 (PROIC).  Este estudo é de caráter descritivo quantitativo. A pesquisa será realizada no Hospital Santa Casa de Misericórdia Nossa Senhora do Patrocínio, em Patrocínio, Minas Gerais, na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. O período de coleta será de dezembro de 2020 a junho de 2022. Como participantes do estudo serão todas as mães de recém-nascidos prematuros internados na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal durante o período da coleta. Os dados serão coletados por meio do instrumento WHOQOL-BREF. A análise dos dados quantitativos será por meio de medidas estatísticas descritivas e testes paramétricos. O projeto atende a Resolução 466/12 que normatiza a pesquisa com seres humanos no país e foi Aprovado pelo Comitê de Ética com protocolo 2020 1450 PROIC 005.
Palavras-chave: Qualidade de vida. Mãe. Prematuro.

Financiamento: Este projeto faz parte do Programa de Iniciação Científica do UNICERP (PROIC) 2020, financiado pela Fundação Comunitária, Educacional e Comunitária de Patrocínio - FUNCECP
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