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RESUMO:

Sindrome de Pandora ou Cistite Idiopatica Felina é um termo utilizado para definir um conjunto de sintomas e
disturbios do trato urinério inferior felino (DTUIF), de carater crénico e de origem que sdo comumente associadas
ao estresse. Tendo em vista que as afec¢des do trato urinério de felinos expressam sinais e sintomas semelhantes
independente da causa, o diagndstico da cistite associada a sindrome de Pandora se da por exclusédo de outras
enfermidades. O objetivo do presente trabalho é relatar caso de felino macho capturado no campus da UFRA para
controle populacional e com o estresse do confinamento desenvolveu a Sindrome de Pandora, bem como sua
reabilitacdo, esterelizagdo e soltura no campus. O felino Bart, SRD, no dia 6 de janeiro de 2021 foi capturado do
campus Belém/UFRA para castragdo e fora abrigado no Biotério Canil e Gatil/ISPA/UFRA. Dois dias apés a
captura apresentou émese, postura de esforgo - cabeca ligeiramente inclinada para baixo, arqueado e dorso curvado
e patas verticais com articulacdo do joelho flexionada, vocalizacao e disUria. Foi atendido no Hospital Veterinario
Prof. Mério Dias Teixeira (HOVET/UFRA), sendo realizado fluidoterapia, aplicacéo de injetaveis antiinflamatorio
e antiemético, prescrito o uso de antiinflamatério, antiemético e protetor gastrico por via oral por 4,5 e 7 dias
respectivamente. Bioquimico néo apresentou alteragfes significativas e no Ultrassom Abdominal foi constatada a
presenca de sedimentos na vesicula urinéria, sendo necesséria a desobstrucao uretral por sonda e fixacdo da mesma,
o0 que ndo foi bem sucedido, permanecendo vocalizando e urinando em gotas ao longo do dia, sendo instituido o
uso da Gabapentina®. O diagnoéstico da Sindrome de Pandora foi por meio dos exames e dos sintomas clinicos.
No dia 18/01/21 foi iniciado tratamento sistémico com a Prazosina® por 3 dias a fim de favorecer a mic¢do em
jato por ter efeito antiespasmaédico gerando uma distenséo no canal da uretra. Na Sindrome de Pandora a mudanga
de ambiente e o estresse da captura sdo fatores que influenciam na evolucdo da doenca, para o tratamento foi
incluido também enriquecimento ambiental com objetos lidicos na baia onde o0 animal encontrava-se alojado para
alivio do estresse. O manejo nutricional e a hidratagcdo foram essenciais para deixar a urina menos concentrada e
reduzir sedimentos na vesicula urinaria. O tratamento de suporte foi feito com o uso de Cloridrato de Amitriptilina
25mg por 30 dias. No dia 22/01/21, animal foi castrado e feito pds operatdrio sempre monitorado para evitar
lambeduras da regido peniana e obstrucdes recorrentes e apds 30 dias foi liberado no campus. Sendo uma doenca
de carater multifatorial, a Sindrome de Pandora ou Cistite Idiopatica Felina tem seu tratamento efetivo a longo
prazo para evitar reincidéncias, principalmente com o uso de medicag¢Ges antidepressivas e aliado aos cuidados
clinicos, nutricionais e de bem-estar que irdo influenciar diretamente na evolugdo e alta do paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Estresse; Cistite; DTUIF

Link: https://youtu.be/y-keIN1CCsY
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