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Resumo

Esta pesquisa almeja analisar as caracteristicas das Autorizagdes de Internacfes Hospitalares
(AlHSs), de acordo com a complexidade, carater de atendimento e grupo de procedimentos,
segundo as regides de satde no Ceara, no periodo entre os anos de 2019 a 2020. Trata-se de
um estudo descritivo exploratério, realizado a partir de dados obtidos no Sistema de
InformacGes Hospitalares (SIH) que esta inserido na plataforma DATASUS. Os resultados
mostram predominancia dos servigos de média e alta complexidade na Regido de Fortaleza,
Sobral e Juazeiro do Norte. Por sua vez, os atendimentos de urgéncia, eletivos, por causas
externas e por acidentes de trabalho estdo similarmente distribuidos de forma desigual no
territorio. As regides de Fortaleza, Sobral, Juazeiro do Norte sdo destaques em quantidade de
AlHs. Ja as Regibes Aracati e Baturité tiveram os menores indices de AlHs aprovadas nesse
periodo. Somente as Regifes de Fortaleza, Maracanad, Sobral, Iguati e Brejo Santo
apresentaram AlHs nas quatro categorias processadas pelo sistema (urgéncia, eletivo, por
acidente de trabalho e causas externas). As localidades de Fortaleza, Sobral e Juazeiro do Norte
tiveram maior incidéncia de atendimentos para transplantes de 6rgaos, tecidos e células. Por
sua vez, as Regides de Aracati e Baturité contabilizaram os menores nimeros de procedimentos
clinicos e cirdrgicos, nesta ordem. Conclui-se que houveram declinios na maioria dos indices
analisados e isto pode estar associado, também, a eclosdo e disseminacdo dos casos de Covid,
pois houve redirecionamento das acdes de saude. A suspensdo temporaria de procedimentos
eletivos é um exemplo disto. Além disso, requer-se estudos mais robustos sobre a tematica, a

fim de compreender melhor a problematica.
Palavras-chave: Altas Hospitalares; Internaces; Sistema Unico de Satde.
Area Tematica: Temas livres.

Modalidade: Resumo expandido.
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1 INTRODUCAO

Criado na década de 80, em Curitiba, o Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema
Unico de Saude (SIH-SUS) substituiu o Sistema de Assisténcia Médico-Hospitalar da
Previdéncia Social - SAMHPS. Desde entdo, as unidades de salde conveniadas ao SUS
transmitem as esferas administrativas informacdes sobre as Autorizacdes de Internagédo
Hospitalar (AIH), as quais possibilitam internagfes. Sendo assim, o Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), retine os dados em uma base unificada e
de acesso pablico (MINISTERIO DA SAUDE, 2008).

Os servicgos de saude podem ser classificados por complexidade, o que diz respeito ao
aparato tecnologico utilizado. Por exemplo, na média complexidade séo realizados
procedimentos como cirurgias ambulatoriais especializadas, exames ultrassonograficos,
fisioterapias, enquanto na alta complexidade séo efetuadas assisténcias ao paciente oncolégico,
ao paciente portador de doenca cronica e também procedimentos em fissuras labio palatal, os
quais exigem maior densidade tecnoldgica. (BRASIL, 2009). Ademais, esta estratificacdo
permite ao SUS prestar desde atendimentos clinicos até procedimentos cirurgicos de forma
gratuita e equitativa (BRASIL, 1990). Considerando isto, o sistema proporciona internacdes de
acordo com as necessidades do individuo e do procedimento.

Esta pesquisa almeja analisar as caracteristicas das AutorizacBes de Internagdes
Hospitalares (AlHs), de acordo com a complexidade, carater de atendimento e grupo de
procedimentos, segundo as regides de satde no Ceara, no periodo entre os anos de 2019 a 2020.
InvestigacBes como esta SA0 necessarias para mapear a situacdo das regides de salde, e desta
forma identificar deficits, necessidades e estado da distribuicdo dos servicos de salde, visto
que uma das preconizacdes do SUS é fornecer servigco descentralizado, a fim de ser mais
abrangente.

2 METODO
Trata-se de um estudo descritivo, realizado a partir de dados do Sistema de Informagdes
Hospitalares (SIH), inserido na plataforma DATASUS. As informagOes foram coletadas e
analisadas entre Marco e Abril de 2021 e referem-se as 22 Regides de salde, que s&o: 1°
Fortaleza, 2° Caucaia, 3° Maracanau, 4° Baturité, 5° Caninde, 6° Itapipoca, 7° Aracati, 8°
Quixada, 9° Russas, 10° Limoeiro do Norte, 11° Sobral, 12° Acarau, 13° Tiangud, 14° Taua, 15°
Crateus, 16° Camocim, 17° Icd, 18° Iguatu, 19° Brejo Santo, 20° Crato, 21° Juazeiro do Norte,

22° Cascavel.
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Foram utilizados os seguintes cruzamentos: regido de salde x complexidade x AlIH
aprovadas, regido de saude x carater atendimento x AIH aprovadas e regido de satde x Grupo
procedimento X Internacdo e adotadas as delimitacbes de tempo, entre janeiro de 2019 e
dezembro de 2020, e de espaco, estado do Ceara. Apos este refinamento, obtiveram-se planilhas
com dados sobre as Autorizacfes de InternacGes Hospitalares (AlHs) em média e alta
complexidade; em caréter de atendimento, eletivo, de urgéncia, por acidentes de trabalho e
causas externas e ainda sobre internacdes com finalidade clinica, diagnosticas, cirurgicas e para
transplantes de 6rgéo, tecidos e células. Com base nisso, as planilhas foram analisadas de acordo

com a literatura e publicag¢bes sobre o assunto.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Constatou-se gque as Regides de Fortaleza, Sobral e Juazeiro tém os maiores indices de
AlHs em carater de média e alta complexidade. Contudo, estas localidades tiveram o0s
seguintes declinios de AlHs em alta e média complexidade, considerando os anos de 2019 e
2020 respectivamente: Regido Fortaleza, 18,551% e 10,511%; Regido de Sobral, 6,009% e
6,275%; Regido de Juazeiro do Norte 25,274% e 12,585%. Os menores registros de AIHs em
média complexidade foram provenientes da 7° Regido Aracati com 4.123 autorizacGes em
2019 e 3.648 em 2020 e da 4° Regido de Baturité com 4.932 em 2019 e 3.211 em 2020. Os
graficos a seguir comparam as AIHs em média e alta complexidade nas principais Regides de
Saude do estado cearense.

Gréfico 1 - Autorizagdes de Internacfes Hospitalares em média complexidade nas principais
regides de salde do Ceara.
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do Norte

Fonte:Autores, 2021.
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Grafico 2 - Autorizacbes de Internagdes Hospitalares em alta complexidade nas
principais regides de salde do Ceara.
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Fonte:Autores, 2021.

Quanto ao caréater de atendimento, a 1° Regido de Saude de Fortaleza apresentou 43.965
atendimentos eletivos em 2019 e 32.028 em 2020, com decréscimo de 27,151%. Os servicos de
urgéncia representaram 174.193 em 2019 e 161.220 em 2020, com reducdo de 7,447%. Os
acidentes de trabalho contabilizaram 5.202 em 2019 e 5.102 em 2020 e os atendimentos por
outras causas externas foram 1.652 em 2019 e 980 em 2020, com queda de 1,922% e 40,677%,
respectivamente. Ademais, a 11° Regido Sobral prestou 40.982 atendimentos a situacdes de
urgéncia em 2019 e 39.909 em 2020. Os menores indices do estado foram registrados na 4°
Regido de Baturité com 4.336 atendimentos de urgéncia em 2019 e 3.054 em 2020 e na 7°
Regido Aracati com 143 procedimentos eletivos realizados em 2019 e 202 em 2020.

Em 2020 somente as Regides de Fortaleza, Maracanau, Sobral, Iguatl e Brejo Santo
apresentaram AlHs nas quatro categorias processadas pela plataforma DATASUS, destas
localidades apenas Maracanal nao efetuou AlHs por acidente de trabalho em 2019. Tanto em
2019, quanto em 2020 as Regifes de Baturité, Caucaia e Taua ndo registraram AlHs
relacionadas a causas externas. Por sua vez, no ano de 2020, as Regides de Caninde, Itapipoca,
Aracati, Quixada, Russas, Limoeiro do Norte, Acaral, Tiangua, Cratets, Camocim, Ico,
Juazeiro do Norte e Cascavel concederam AlHs somente para atendimentos eletivos e de
urgéncia, Vale salientar que no ano anterior a Regido Caucaia também estava incluida neste
grupo. Além disso, nos tltimos dois anos, a regido do Crato s6 nao registrou AIHs por acidentes
de trabalho. Com relacdo as internagdes de acordo com a finalidade dos procedimentos, a
Regido de Fortaleza predominou, com 0s seguintes quantitativos: 421 para fins diagndsticos
em 2019 e 256 em 2020; 122.095 com finalidades clinicas em 2019 e 107.466 em 2020; com
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objetivos cirargicos foram 93.785 em 2019 e 84.646 em 2020 e as interna¢des por transplantes
de drgdos, tecidos e células foram 3.394 em 2019 e 2.426 em 2020.

No tocante ao transplantes de orgaos, tecidos e células a 11° Regido de Sobral e a 21°
Regido Juazeiro do Norte foram destagques. A 11° Regido proporcionou 70 atendimentos desta
modalidade em 2019 e 32 em 2020, enquanto a 21° Regiéo teve 157 em 2019 e 40 atendimentos
em 2020. Entretanto, percebeu-se a menor incidéncia de procedimentos clinicos na Regido de
Aracati, 2.383 em 2019 e 2060 em 2020, bem como, menor numero de procedimentos
cirurgicos na Regido de Baturité com apenas 1582 em 2019 e 1.140 em 2020.

Em 2018 o Plano Diretor de Regionalizacdo constatou ma distribui¢do dos servigos de
salde, especialmente em nivel secundério e terciario (AMARAL FILHO, 2018). Desde entéo,
governos estaduais e federal buscam dirimir o problema, para isso medidas como o Programa
de Expansdo e Melhoria da Assisténcia Especializada a Saude (PROEXMAES) e o Projeto
QUALISUS, nas regides de Juazeiro do Norte e Crato, foram implementados (AMARAL
FILHO, 2018). Embora haja enorme disparidade entre a regido de Fortaleza, onde esta a capital
do estado, e as demais zonas de salde, acdes desta natureza explicam a atual capacidade de
assisténcia diversificada e de maior complexidade em regides como, Sobral e Juazeiro do Norte.

Salienta-se ainda a queda de 24,372% na realizacdo de procedimentos com finalidade
diagndstica e a auséncia de execucdo dos mesmos na maior parte do estado, em virtude da
necessidade de alto aparato tecnolégico. Outrossim, segundo a Confederacdo Nacional dos
Trabalhadores na Saude (2020) entre o periodo de janeiro e julho de 2020 o Brasil registrou
gueda de 37% dos transplantes, enquanto o estado do Cearéa teve queda menor que o0 nacional,
13,091%, apesar de pandemia, sugerindo eficiéncia estadual para minimizar o impacto da nova
doenca sobre a quantidade de transplantes efetuados.

Segundo pesquisa realizada em um hospital terciario, ao comparar o periodo entre 23 de
marco a 23 abril nos anos de 2019 e 2020, notou-se reducéo de 90% e 30% em atendimentos
no ambulatério de cardiologia, e no setor de oncologia, respectivamente (ALMEIDA et al.,
2020). Outros estudos, em paises, a exemplo da Austria, constataram o declinio em admissoes
por doencas graves, como a sindrome coronariana aguda e associaram isto com a pandemia por
SARS-COV-2 (METZLER et al., 2020).

4. CONCLUSAO
Ha predominancia dos servicos de média e alta complexidade nas seguintes Regides:
Fortaleza, Sobral, Juazeiro do Norte. Simultaneamente os atendimentos de urgéncia, eletivos,

por causas externas e por acidentes de trabalho também encontram-se mal distribuidos no
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territorio. Estas situacdes revelam desigualdades no acesso aos servicos de satde do estado,
porém, apesar disto deve-se considerar que a demanda tecnoldgica nos servigos de salde varia
de acordo com a demanda e tamanho populacional. Por exemplo, a cidade de Fortaleza, segundo
o IBGE 2020, tem 2,687 milhdes, portanto tal dimensao justifica o0 maior emprego de recursos
para assisténcia em salde.

Ademais, procedimentos diagnosticos, clinicos, cirargicos e transplantes de 6rgaos,
tecidos e células tém expressividade em regides com maior aparato tecnolégico. Identificaram-
se declinios na maioria dos indices analisados e isto pode estar associado, também, a ecloséo e
disseminacdo dos casos de Covid, pois houve redirecionamento das acGes de saude. A
suspensdo temporaria de procedimentos eletivos € um exemplo disto. Além disso, requer-se

estudos mais robustos sobre a tematica, para compreender melhor a situacao.
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