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Resumo

A hanseniase é uma patologia bacteriana de carater infectocontagioso, considerada um
problema de saude publica devido as caracteristicas incapacitantes. Ela esta na lista de doencas
negligenciadas, e tem como agente etiolégico a Mycobacterium leprae. O Brasil destaca-se a
nivel mundial no nimero de casos, evidenciando a importancia de se entender tal doenca.
Objetivo: Realizar o delineamento epidemioldgico dos casos de hanseniase no municipio de
Santarém — Pard, nos anos de 2011 a 2020. Método: Trata-se de um estudo ecoldgico de série
temporal, cuja unidade de analise é a cidade de Santarém - PA. A varidvel dependente foi as
notificacBes de hanseniase e as varidveis independentes foram o municipio de estudo, ano de
notificacdo, o sexo, faixa etaria, forma clinica, nivel de escolaridade, raca e baciloscopia,
extraidos do Sistema de Informacbes de Agravos de NotificacBes (SINAN). Os dados foram
agrupados no software Microsoft Excel 2019. Resultados: Foram registrados 555 casos de
hanseniase no recorte temporal em estudo. A maioria dos individuos acometidos eram do sexo
masculino, com ensino fundamental incompleto e faixa etaria entre 20 a 49 anos. A forma
clinica dimorfica mostrou-se mais prevalente. Houve maior incidéncia em pessoas da raca parda
(74,23%). Quanto a baciloscopia, em 40,36% dos casos ndao foram realizados exames.
Conclusédo: Portanto, a hanseniase caracterizou-se com alta prevaléncia no local em analise,
acometendo principalmente pessoas em idade economicamente ativa. Assim sendo, um melhor
entendimento sobre a doenca, permitira o diagndstico e tratamento precoce.

Palavras-chave: Hanseniase; Diagnostico precoce; Epidemiologia.
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Modalidade: Resumo expandido
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1 INTRODUCAO
A hanseniase é caracterizada como uma doenca infectocontagiosa, crénica e de caréater
milenar, que acomete principalmente, a pele, nervos superficiais e os olhos, seu agente
etioldgico é o Mycobacterium leprae, uma bactéria Gram-positiva com morfologia em bacilos.
No que tange ao diagnostico da doenca, este € realizado de forma clinica e epidemiolégica, por
meio da anamnese e exame fisico dermatoldgico e neurolégico (BRASIL, 2021; PEREIRA, et
al., 2019).

Os principais sinais e sintomas da hanseniase sdo caracterizados por lesGes
hipocrémicas, avermelhadas ou acastanhadas na pele, com alteracdo da sensibilidade térmica,
dolorosa e tatil. Pode ocorrer também, choques, formigamentos e caimbras nos bracos e pernas,
com possibilidade de evolucdo para dorméncia, diminuicdo ou auséncia dos pelos e do suor de

forma localizada ou difusa, principalmente na regido das sobrancelhas (BRASIL, 2017).

De acordo com os dados epidemiologicos, somente no ano de 2020, foram
diagnosticados 13.807 novos casos de hanseniase no Brasil, destacando o pais no ranking
mundial em ndmeros de casos. Ainda nesse mesmo ano, o estado do Pard registrou
aproximadamente 1.400 novos casos da doenca, 0 que coincide com os altos indices de
hanseniase na regido norte do pais. Diante desse cenario, a doenca evidencia-se como um
importante problema de salde puablica, em virtude de sua alta ocorréncia e de suas
caracteristicas incapacitantes (BRASIL, 2021; QUARESMA, et al,. 2019).

Nesse cenario, o delineamento epidemiolédgico dos casos de hanseniase nesse estudo
pode ser justificado por se tratar de uma patologia que se encontra na lista de doencas tropicais
negligenciaveis, assim como, doenca de notificacdo compulsoria, apesar de possuir diagnostico
clinico e tratamento disponivel de forma gratuita e o Brasil estd entre os paises com maiores

indices da doenca, principalmente na regido Norte.

Assim, esse estudo permitira realizar um delineamento dessa doenca, correlacionando
com dados epidemiol6gicos obtidos nas plataformas de notificagdo do Sistema de Informacbes
de Agravos de Notificagdes (SINAN) do Ministério da Salde, disponibilizados no
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), contribuindo para
criacdo de estratégias que possam permitir o alcance das metas preestabelecidas pela OMS. O
presente estudo tem como objetivo de realizar um delineamento epidemiologico dos casos de

hanseniase na cidade de Santarém — Pard, entre os anos de 2011 a 2020.
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2 METODO

Baseia-se em um estudo ecoldgico de série temporal, tendo como unidade de andlise o
municipio de Santarém - PA, no periodo de 2011 a 2020, que esta localizado no oeste do Para,
pertencente a regido de salde Baixo Amazonas, e possui populacdo estimada em 306.480 mil
habitantes (IBGE, 2021). Selecionou-se este recorte temporal, por serem 0s anos com mais

publicaces cientificas sobre a tematica do estudo.

A variével dependente é o nimero de casos notificados de hanseniase, obtidos através
da plataforma de dados secundarios do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN) do Ministério da Salde no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS). As variaveis independentes principais sdo: o municipio de estudo, ano de

notificacdo, o sexo, faixa etaria, forma clinica, nivel de escolaridade, raca e baciloscopia.

Os critérios de inclusdo e exclusdo: foram incluidos no estudo todos os casos notificados
e com diagndstico confirmado de hanseniase no estado de interesse, entre os anos de 2011 a
2020. Contudo, foram excluidos da analise todos os casos que, apesar de notificados, ndo
apresentavam confirmacao diagnostica ou que continha inconsisténcias relacionadas ao registro

da notificagéo.

Os dados foram tabulados e organizados através do Microsoft Excel 2019 e
posteriormente anexados em Microsoft Word 2019. Também foram usadas literaturas
disponiveis na Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE),
Literatura Latino-americana e do Caribe (LILACS), Base de Dados de Enfermagem (BDENF).

Assim, esse estudo baseia-se em informacGes adquiridas em plataformas digitais de
dominio publico por isso ndo se faz necessario a submisséo ao Comité de Etica em Pesquisa.
Entretanto, foram tomados os cuidados éticos que preceituam a Resolucao 466/12, do Conselho

Nacional de Saude.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de anélise foram registradas 555 notificacbes de hanseniase no municipio
de estudo. Os dados mostraram que 60,72% (337) pessoas infectadas eram do sexo masculino
e 39,28% (218) do sexo feminino. No que tange a faixa etaria, 46,49% (258) individuos tinham
entre 20 a 49 anos e 41, 80% (232) possuiam idade entre 50 a 79 anos.
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Neste estudo, constatou-se uma maior frequéncia de casos de hanseniase no sexo

masculino (60,72%). Nesse contexto, este achado também foi confirmado pelo estudo realizado
por Oliveira et al., 2020 sobre os aspectos clinicos e epidemioldgicos da hanseniase, por sexo

no estado da Paraiba entre os anos de 2008 a 2017.

As explicacOes para a alta incidéncia nessa populacdo, é de que os homens estariam
mais expostos ao risco de infeccdo pela doencga, somado a isso, acredita-se que ha uma maior
disseminacdo da hanseniase nesse sexo devido aos fatores comportamentais, além da pouca
preocupacgdo dos homens em estarem buscando os servicos de saude (COSTA et al., 2019;
OLIVEIRA et al., 2020).

A andlise dos dados mostrou que as pessoas com faixa etaria entre 20 a 49 anos (46,
49%), foram mais acometidas pela hanseniase. Essa populacdo é considerada economicamente
ativa, assim sendo, a vida socioecondmica desses individuos pode ser diretamente afetada, haja
vista que, a hanseniase, quando ndo tratada, provoca lesdes incapacitantes. Somado a isso,
fatores como, o pouco conhecimento sobre a doenca, a baixa renda familiar e a busca tardia

pelo diagndstico e tratamento, corroboram para a evolucdo da mesma (CUNHA et al., 2019).

Quanto a forma clinica, a dimdrfica apresentou maior incidéncia com 45,58% (253)
casos, seguida da Virchowiana com 25,05% (139), e demais formas clinicas com 29,37% (163)
notificagdes. Em relacdo a escolaridade, 51,89% (288) pessoas possuiam o ensino fundamental

incompleto.

A maior ocorréncia nas formas clinicas dimoérfica (45,58%) e Virchowiana (25,05%)
esta relacionado ao diagndstico tardio, uma vez que, estas, sdo formas mais evoluidas da
doenca, 0 que pode resultar em incapacidades nos individuos acometidos. Além disso, outro
indicativo do atraso no diagnostico da hanseniase sdo as dificuldades na identificacdo das
formas clinicas iniciais da doenca na atencdo primaria (BASSO et al., 2017; QUARESMA et
al., 2019).

Os resultados encontrados neste estudo sobre a escolaridade, mostraram que a maioria
dos casos de hanseniase eram em pessoas com o ensino fundamental incompleto 51,89% (288),
reiterando os achados disponiveis na literatura presente, em que é observado uma maior
predominancia em pessoas com baixa escolaridade, enfatizando também a hip6tese de que 0s

fatores sociais possuem relacdo com a ocorréncia da doenca (COSTA et al., 2017).

Em relagdo a raga, houve uma maior predominancia em individuos pardos,
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representando 74,23% (412) dos registros. A alta prevaléncia nessa raga pode estar relacionada

com a grande miscigenacao do municipio, como também, a composigdo étnica de cada grupo

social e a realidade local.

Quanto a baciloscopia, na maioria dos casos 40,36% (224) ndo foram realizados exames
e 31,53% (175) tiveram resultado positivo. Apesar da baciloscopia ser um exame, rapido, de
baixo custo e de alta especificidade como complemento para a conformacéo do diagndstico da
patologia, percebe-se que ele foi pouco utilizado nos casos registrado na cidade em questao.
Costa et al., 2019 também confirma esse achado, ao realizar um estudo sobre 0s aspectos
clinicos e epidemioldgicos da hanseniase no estado da Bahia entre os anos de 2005 a 2015.

Diante essa perspectiva, destaca-se a importancia do entendimento dos fatores
agravantes e determinantes relacionados a ocorréncia da hanseniase na populagéo de interesse.
Desta maneira, sera possivel tracar novos métodos de controle e preven¢do da patologia em
questdo e assim, proporcionar uma melhor qualidade de vida e menos impactos nas pessoas

expostas ao risco de infeccdo.

4 CONCLUSAO

A hanseniase ainda se caracteriza como um importante problema de satde publica na
localidade em estudo. Com isso, constatou-se que a doenca apresentou alta incidéncia em

Santarém, com prevaléncia em individuos economicamente ativos e de baixa escolaridade.

Dessa forma, os achados nesta pesquisa, reforcam a necessidade de mais estudos para
melhor compreensao dos fatores relacionados a ocorréncia da doenga no municipio em questao,
concomitante a isso, tais estudos devem auxiliar os gestores em salde, para um melhor
direcionamento dos recursos terapéuticos. Como também, as acdes de educacdo em salde
juntamente com a vigilancia epidemiol6gica precisam ser reforcadas, para que assim,
contribuam na prevencao, diagndstico e tratamento precoce da hanseniase na populagédo

exposta.
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