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INTRODUÇÃO
:
No cotidiano da emergência e da urgência médica é comum receber vítimas de queimaduras. Saber escolher sobre pressão e em tempo ágil o melhor tratamento é crucial para o prognóstico desses pacientes. Por isso, saber a eficácia d
o uso da
 pele de tilápia
 n
esses casos é muito significativo. 
OBJETIVO
:
Comparar os efeitos do uso do antimicrobiano tópico sulfadiazina de prata e pele de tilápia na recuperação de pacientes vítimas de queimaduras
.
MÉTODO
: 
Pesquisou-se os 
descritores ‘’queimaduras’’, ‘’tratamentos’’ e ‘’’tilápia do nilo’’ utilizando os operados booleanos OR e AND na base de dados da PubMed, Scielo, Bireme e Google Acadêmico. Foram selecionados artigos publicados nos últimos 5 anos em português e inglês
 
filtrando-os em ensaio clínico e metanálise que 
demonstravam os benefícios do uso da pele de tilápia em 
comparação ao tratamento
 
da 
s
ulfadiazina de prata
. Excluiu-se revisões de literatura, estudo de caso, artigos que não trataram sobre o tema e outros delineamentos.
RESULTADOS
: 
O uso do antimicrobiano tópico sulfadiazina de prata é a primeira escolha para a reparação d
e queimados
. 
Porém
, 
deve ser realizado a troca do curativo diariamente
, o que acarreta dor e desconforto. 
Um estudo prospectivo
 
concluiu que o
 uso da pele de tilápia 
é
 uma opção, 
devido
 aderência a ferida
, o que evita contaminação, e importante para regeneração tecidual, pelo fato de ser rica em colágeno tipo I que estimula 
f
atores de 
c
resc
i
mento de 
f
ibroblast
o
 e de queratinócitos
.
 
Outro estu
d
o 
apresentou dados relevantes no padrão de cicatrização em pacientes submetidos ao uso de pele de tilápia
, n
o
tou-se
 a capacidade de obstrução a feridas, minimização de exsudatos e a formação de crosta, além de
 
conserva
r a
 umidade e evitar as trocas recorrentes de curativo em comparação ao tratamento existente.
CONCLUSÃO
: 
Tendo em vista os estudos e aspectos analisados, o uso da pele de tilápia em pacientes vítimas de queimadura têm 
se mostrado bastante eficaz
 em comparação 
ao 
antimicrobiano tópico sulfadiazina de prata
. O
 
auxílio
 na cicatrização, 
prote
ção contra infecções e outros benefícios 
explicam sua aplicabilidade
.
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