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RESUMO

OBJETIVO: Analisar os fatores associados ao aumento da violéncia contra a mulher durante
a pandemia de COVID-19. METODOS: Trata-se de uma revis&o integrativa da literatura que
consistiu na busca de artigos cientificos baseados nos agravos a saude da mulher em tempos
de pandemia. A busca dos artigos foi realizada nos meses de abril e maio de 2021. A pesquisa
teve inicio com artigos publicados entre os anos de 2020 a 2021 e indexados em duas bases de
dados, BIREME e LILACS. Busca feita através do portal da Biblioteca Virtual em Salde —
(BVS) e SciELO feita na propria base. Com a leitura dos titulos e resumos, foi realizada uma
etapa de selecdo dos artigos que estavam associados diretamente a tematica de interesse,
excluindo-se, por exemplo, teses, dissertacdes, monografias e estudos que ndo abordavam o
tema proposto. Com esse procedimento chegou-se ao nimero de 9 artigos. RESULTADOS:
A analise dos estudos encontrados permitiu verificar possiveis fatores que podem provocar o
aumento da violéncia contra a mulher durante a pandemia de COVID-19, como por exemplo,
0s impactos gerados na economia, fatores relacionados a masculinidade e ao desemprego,
aspectos relacionados ao consumo de alcool e outras drogas também tém sido evidenciados
como elementos intensificadores da violéncia domiciliar. CONCLUSAQ: Diante desse
contexto, € imprescindivel a criacdo de politicas publicas pelos érgdos de seguranca, como
canais gratuitos de comunicacao interativos para atender de maneira virtual as situacfes que
envolvam violéncia contra a mulher.

I?alavras-chaves: COVID-19; Violéncia; Mulher.
Area Tematica: Temas livres.
Modalidade: Resumo Expandido.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, o cenario vivenciado no Brasil € marcado pela pandemia de Coronavirus
SARS-CoV-2, denominada COVID-19. A doenca pertence a uma familia de virus, em que o
individuo infectado apresenta um quadro clinico que varia desde infecgdes assintomaticas, até
quadros respiratérios graves. O surgimento da epidemia ocorreu em Wuhan, na China, e levou
a sociedade internacional a dar seguimento aos alertas sobre o risco de uma pandemia. A
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) implementou medidas para reduzir a disseminacdo do
virus, entre elas, o distanciamento social (SANTOS et al., 2020).

A violéncia contra a mulher é um problema social e de salde publica e definida como
qualquer acdo ou conduta que provoque 6bito, inflija dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico a mulher, seja no ambito publico, seja no privado. Durante a pandemia, 0
isolamento social, mesmo sendo uma das principais medidas contra o virus, também gerou
pontos negativos inevitaveis, pois agravou a situacdo de violéncia contra as mulheres, que
passaram a ter mais tempo de convivio com o agressor. Os riscos aumentaram e 0 acesso das
vitimas a redes de protecao e denuncia ficou mais dificil (VIEIRA et al., 2020).

Os indices de violéncia conjugal aumentaram nos ultimos anos. Realizando um
comparativo com o ano de 2019, em 2020, nos meses de margo e abril, houve um aumento de
22,2% dos casos de feminicidio. As ligacGes para 0 n° 190 em situacBes de violéncia
domeéstica cresceram 37,6% em abril, periodo em que todos os estados ja adotavam medidas
de distanciamento social (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2020).

Percebe-se que 0 ambiente doméstico se tornou mais seguro em relagdo a transmissao
do virus, porém muitos desdobramentos séo observados diante da necessidade de isolamento,
principalmente, no tocante a situacdo de muitas mulheres, pois é exatamente no domicilio
onde esse tipo de violéncia mais acontece. A permanéncia em casa com 0S agressores
potencializa fatores que colaboram para o aumento da violéncia contra a mulher (SILVA et
al., 2020).
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Tendo em vista a relevancia dos impactos causados em decorréncia do isolamento
social, este estudo tem o objetivo de analisar os fatores associados ao aumento da violéncia

contra a mulher durante a pandemia de COVID-109.

2 METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como uma revisdo integrativa, que consistiu na busca de
artigos cientificos baseados nos fatores associados ao aumento da violéncia contra a mulher
durante a pandemia de COVID-19.

A revisdo integrativa consiste no cumprimento das etapas: identificacdo do tema e
selecdo da questdo de pesquisa, estabelecimento dos critérios de elegibilidade, identificacdo
dos estudos nas bases cientificas, avaliacdo dos estudos selecionados e analise critica.
Categorizacao dos estudos, avaliacdo e interpretacdo dos resultados e apresentacdo dos dados
na estrutura da revisdo integrativa (ERCOLE et al., 2014).

A busca dos artigos foi realizada nos meses de abril e maio de 2021, por seis
pesquisadores de forma independente. A pesquisa teve inicio com a busca por artigos
publicados no ano de 2020 e indexados em duas bases de dados, BIREME e LILACS busca
feita através do portal da Biblioteca Virtual em Saude — (BVS) e SciELO feita na propria
base.

Foram utilizadas, para a busca dos artigos, as palavras e expressées: COVID-19,
Violéncia e Mulher. Na LILACS e BIREME foram pesquisados tanto como descritores,
quanto como palavras contidas no titulo, resumo e assunto. Na SciELO, tendo em vista as
opcodes de busca encontradas na base de dados, foram pesquisadas como palavras e expressoes
contidas no titulo e resumo.

As buscas geraram uma lista de 81 artigos. Com o auxilio dos filtros: Violéncia contra
a mulher, isolamento social, violéncia doméstica, satde da mulher, idioma portugués e inglés
e artigo como tipo de documento a selecdo reduziu para 20 artigos. Com a leitura dos titulos e
resumos, foi realizada uma etapa de selecéo dos artigos que estavam associados diretamente a
teméatica de interesse, sendo excluidos, por exemplo, teses, dissertacdes, monografias e
estudos que ndo abordavam o tema proposto. Com esse procedimento chegou-se ao numero

de 9 artigos.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A anélise dos estudos encontrados permitiu verificar possiveis fatores que podem
provocar o aumento da violéncia contra a mulher durante a pandemia de COVID-19, como
por exemplo, 0s impactos gerados na economia, fatores relacionados a masculinidade e o
desemprego (SANTOS et al., 2020).

No contexto da pandemia, as dificuldades econdmicas e financeiras, associadas ao
desemprego, provocaram reducdo na renda mensal de muitos trabalhadores, prejudicando o
custeio de itens basicos para sobrevivéncia. A instabilidade e impasses na economia podem
exprimir uma ameacga para o provedor do lar, e tende a ser interpretado pelos homens como
perda de poder (FERREIRA et al., 2020).

A queda da renda familiar e a perda do emprego tornam o espaco doméstico
estressante, tal situacdo pode ferir a imagem do provedor e potencializar gatilhos de
comportamentos violentos (CORTES et al., 2020). Aspectos relacionados & masculinidade, ao
consumo de é&lcool e outras drogas também tém sido evidenciados como elementos
intensificadores da violéncia domiciliar. Entende-se, que esses fatores, independente da
pandemia do coronavirus, sempre estiveram correlacionados. Entretanto, devido ao
isolamento social e a pandemia, houve um aumento consideravel no uso dessas substancias,
ocasionando a elevagdo dos casos de violéncia contra as mulheres no contexto do lar (SILVA
et al., 2020).

No cenério atual, o isolamento social € uma medida preventiva essencial para conter a
propagacdao do COVID-19 e reduzir as taxas de morbidade e mortalidade associadas a
patologia. A mobilizacdo do Estado e da sociedade se faz necessaria para proporcionar as
mulheres brasileiras o direito a viverem sem violéncia, uma vez que, esse publico constitui a
maior parte da populacdo brasileira e da forca de trabalho em saldde. Logo, elas possuem
papel fundamental para a superacdo da pandemia e de suas graves consequéncias sanitarias,

econdmicas e sociais (XUE et al., 2020).
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4 CONCLUSAO

O isolamento social imposto pelas autoridades nacionais, sanitérias e epidemiologicas,
ocasionou um impacto ainda maior na vida das mulheres vitimas de violéncia. Diante desse
contexto, € imprescindivel a criacdo de politicas publicas pelos 6rgdos de seguranga, como
canais gratuitos de comunicacdo interativos para atender de maneira virtual as situagdes que
envolvam violéncia contra a mulher.

Destaca-se, também, a ampliacdo de redes de apoio as mulheres em situacdo de
violéncia por meio do uso de tecnologias digitais, como possiveis ferramentas para triagem de
casos de violéncia em tempos de pandemia, a qual pode ser utilizada como método de
prevencdo e enfretamento dos fendmenos, objetivando a reducdo do numero alarmante de
casos.

A necessidade de elaborar mais estudos no Brasil, para identificacdo de novas
estratégias de abordagem em Saulde Coletiva, também deve ser pontuada. Além disso, a
participacdo efetiva da equipe de salde, frente aos casos de violéncia contra mulher, pode

reduzir o nimero de novos casos e proporcionar tratamento adequado as vitimas.
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