TENOFOVIR NA PREVENCAO DE TRANSMISSAO VERTICAL DE HEPATITE B:
UMA REVISAO SISTEMATICA

INTRODUCAO: Fumarato de Tenofovir Desoproxila (TDF) é um antirretroviral
indicado no tratamento da hepatite B crénica, causada pelo virus da hepatite B (HBV).
Seus efeitos em gestantes e fetos sao ainda desconhecidos e poucos dados sobre
Seu uso para prevenir a transmissdo materno-fetal do virus HBV estao disponiveis.
OBJETIVO: Analisar a literatura recente acerca da eficacia do tratamento com
tenofovir para prevencdo de transmissao vertical de hepatite B. METODO: Realizou-
se pesquisa de artigos cientificos indexados na base de dados MEDLINE/PubMed,
utilizando-se dos descritores “tenofovir” AND “hepatitis b” AND “maternal-fetal
infection transmission” OR “vertical infection transmission”, em marco/2021. Os artigos
foram selecionados conforme os critérios: ensaios clinicos; realizados com gestantes
hepatite B positivas com alta carga viral (HBeAg positivo) sem coinfec¢cdo por
HIV/HCV; publicados nos ultimos cinco anos; e, disponiveis integral e gratuitamente
para acesso. RESULTADOS: Obteve-se 70 artigos cientificos, dos quais trés foram
incluidos nessa revisdo por satisfazerem os par@metros de elegibilidade. Os estudos
demonstraram réapida diminuicdo de HBV sérico apds quatro semanas de tratamento
com tenofovir e manutencéo dos niveis durante a terapia. Ao parto, o nivel médio de
HBV materno mostrou-se significativamente menor no grupo TDF do que no grupo
controle. A taxa de transmissao vertical, 28 semanas pds-parto, foi significativamente
menor entre os bebés nascidos de maes no grupo TDF do que entre 0os nascidos no
grupo controle (0% vs. 7% [P = 0,01] e 0% vs. 13,5% [P = 0,004]). Entretanto, no
terceiro estudo, em que se associou imunoglobulina e vacina anti-hepatite B, nao
houve, primariamente, diferencas estatisticamente significativas seis meses apoés
nascimento entre os grupos (0% vs. 2% [P = 0,12]). CONCLUSAO: Os resultados
indicam eficacia e seguranca da terapia, particularmente em altas cargas virais, ao
prevenir a transmissao vertical de hepatite B. Todavia, tais estudos sao ainda

escassos e seus resultados requerem maiores investigacoes.
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