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EIXO TEMÁTICO: 3 – Biotecnologia, Inovação e Saúde. 
SAÚDE ELETRÔNICA: O USO DE APLICATIVOS NA SAÚDE 

VANDERLEI, G. S. 1, LISBOA, A. P. R. A 2, NASCIMENTO, D. W. R 3, BARBOSA, K. G. N. 4, PANJWANI, C. M. B. R. G. 5
¹ Centro Universitário Cesmac, Mestrado Profissional Pesquisa em Saúde.

² Universidade de Ciências da Saúde de Alagoas (UNCISAL), Curso de Medicina 

3 Universidade de Ciências da Saúde de Alagoas (UNCISAL), Curso de Medicina 

4Centro Universitário Cesmac

5Centro Universitário Cesmac, Universidade de Ciências da Saúde de Alagoas (UNCISAL), Universidade Federal de Alagoas (UFAL)

E-mail do apresentador: davi.nascimento@academico.uncisal.edu.br

RESUMO EXPANDIDO

Introdução: Na saúde, as Tecnologias da Informação e Comunicação apresentam potencial para modificar a prestação de serviços de saúde em todo o mundo e apoiar objetivos de saúde. O avanço rápido em tecnologias e aplicativos móveis, a integração da saúde móvel nos serviços atuais e a elevação da cobertura das redes celulares móveis têm impulsionado a saúde eletrônica, uma estratégia que se vale do apoio tecnológico destes dispositivos. Objetivo: Objetivou-se observar o uso de aplicativos móveis na atenção à saúde. Método: Foi realizada uma revisão de artigos disponíveis na plataforma PubMed, levantados a partir da estratégia de busca PICo, utilizando o algoritmo “mobile app AND health care AND health promotion” e pesquisa em base de dados do Ministério da Saúde do Brasil e Organização Mundial de Saúde. Resultados: A construção de uma nova modalidade de assistência em saúde, através da saúde eletrônica com um conceito de saúde abrangente, onde os serviços de informações e recursos podem chegar a qualquer pessoa, a qualquer hora e em qualquer lugar, removendo barreiras geográficas, temporais e outras. A tecnologia pode ser utilizada pelos profissionais de saúde e mulheres na melhoria da acessibilidade de intervenções para promoção da saúde, aumentar a educação em saúde e abordar a prevenção de doenças. O Ministério da Saúde do Brasil dispõe de uma diversidade de aplicativos para diferentes objetivos, de assistência, informação e gestão em saúde disponíveis em lojas de aplicativos para Android e IOs, alguns outros apresentados na página Aplicativos MS. Um exemplo destes aplicativos, já disponível para utilização, é o “Meu DigiSUS”, o qual disponibiliza para o usuário informações pessoais e clínicas contidas no Cadastro Nacional de Usuário do Sistema Único de Saúde (CADSUS), Portal do Cidadão, Corporativo e Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saúde (CNES). Outro exemplo, o aplicativo “Coronavirus SUS” lançado em março de 2020 para facilitar o acesso a informações sobre o novo coronavírus e combater a propagação de notícias falsas, com dicas de prevenção, descrição de sintomas, formas de transmissão e mapa de unidades de saúde. Considerações finais: O uso de tecnologias móveis e sem fio têm demonstrado potencial de transformar a prestação de serviços de saúde.
PALAVRAS-CHAVE: Assistência integral à saúde. Aplicativos Móveis. Promoção da Saúde.
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