Congresso
Internacional
CESMAC
de Educacdo

Superior

EIXO TEMATICO: Eixo tematico 3: Biotecnologia, inovagao e saude.
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RESUMO EXPANDIDO - Introdugao: A encefalite € um diagnéstico
neuroldgico que pode ser decorrente de diversas causas, principalmente viral
e bacteriana. A infeccdo do sistema nervoso central pode acometer todas as
faixas etarias, porém o maior risco para evolucédo fatal ocorre em recém
nascidos e imunodeprimidos. Objetivo: Estudar a prevaléncia das causas
base da encefalite na infancia no Estado de Alagoas. Delinear o quadro
clinico do paciente pediatrico com sugestao de encefalite. Bem como, evoluir
os pacientes durante um ano, observando tempo de recuperacio e possiveis
sequelas. Método: Trata-se de um estudo prospectivo observacional, com
base na coleta de prontuarios das criancas atendidas no Hospital Geral do
Estado de Alagoas com suspeita de encefalite, por um periodo de 1 ano. Para
a construcao do projeto de pesquisa foi realizada uma revisao integrativa nas
bases de dados pubmed, lilacs e medline. Nas quais foram utilizados os
descritores encefalite, pediatria e etiologia, todos na lingua inglesa e
associados pelo operador booleano AND. Resultados: Em relagdo a
etiologia, a encefalite € um processo inflamatério do parénquima cerebral e
pode ter etiologia viral, bacteriana, fungica ou parasitaria, sendo Herpesvirus
e alguns arbovirus com pior progndstico. Respondendo ao segundo obijetivo,
devido ao fato de ser originada por diversas etiologias, essa doenga possui
também um desconforme quadro de manifestagdes clinicas, pode ir de um
quadro prodrédmico inespecifico até crises convulsivas. Ao passo que o
terceiro objetivo s6 podera ser respondido apds a tabulagdo de resultados do
projeto, observou-se na revisdo de literatura que quando ha tratamento seja
ele empirico ou ideal resulta em regressdo dos sintomas e contencédo de
sequelas. Conclusao: Dessa forma, muitos pacientes pediatricos sao
prejudicados devido ao atraso diagnéstico, correndo com um mau
prognostico. Diante do exposto, faz-se necessaria a ampliacdo de estudos
que possibilitem o aprimoramento no manejo do paciente pediatrico com
encefalite.
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