Vil SEMANA INTERNACIONAL

DE PEDACOGIA
AS LUTAS DA PEDAGOGIA EM TEMPOS DE PANDEMIA:

CIENCIA, EDUCAGAOQ E FORMAGAQ HUMANA.

A FORMACAO DE FUTUROS PROFESSORES, ESTRATEGIAS DE ENSINO E
A INTERNALIZACAO DO CONHECIMENTO: a relacéo e as implicacdes para a
Formacéo Docente

Karina da Silva Figueiredo (UFAL)
(karina.figueiredo@cedu.ufal.br)
Cristiane Marcela Pepe (UFAL)

(cristianepepe.ufal@gmail.com)

RESUMO:

Este estudo tem origem em uma pesquisa iniciada e posteriormente apresentada no Seminario
Institucional de Monitoria, em Outubro de 2019. Temos como objetivo neste estudo pensar as
estratégias de estudo dos alunos dos primeiros periodos de alguns cursos de Licenciatura e
Pedagogia da Ufal, assim como esse processo pode relacionar-se com a internalizacdo de
conhecimentos e seus impactos e importancia para a formacao do futuro professor. A metodologia
utilizada foi a de natureza qualitativa, realizada a partir de observa¢@es participativas em sala de aula
na Disciplina de Profissdo Docente, assim como andlise de informa¢des quantitativas. Dos dados
coletados podemos inferir que o internalizacdo de conhecimentos esté relacionada ao conceito de
metacognicao, discutido por Célia Ribeiro (2003), e a ideia de aprendizagem significativa, de David
Ausubel e apresentada por Antonio Ronca (1994). Sdo apresentados também dados coletados na
pesquisa de campo para o Seminario Institucional de Monitoria, para apresentar as estratégias que os
alunos pesquisados mais fazem uso no processo de estudo.

PALAVRAS-CHAVE: Formacdo Docente. Aprendizagem Significativa. Educac&o. Metacognicéo.
Estratégias de Estudo.

1 INTRODUCAO

Esse estudo parte de uma pesquisa apresentada no Seminario Institucional
de Monitoria, em Outubro de 2019, na Universidade Federal de Alagoas (UFAL),
premiado com o certificado de Exceléncia Académica, que abordava o uso de
mapas conceituais em sala de aula, como estratégias de ensino-aprendizagem, nos
primeiros periodos de um curso de Licenciatura (Biologia) e Pedagogia.

A partir dos resultados encontrados € que nos ocorreu de ampliar a pesquisa,
com o objetivo de, no estudo atual, pensar as estratégias de estudo dos alunos dos
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primeiros periodos dos cursos de Licenciatura e Pedagogia da UFAL, assim como
Se esse processo pode relacionar-se com a internalizacdo de conhecimentos e seus
impactos e importancia para a formacao do futuro professor.

Em relagdo a metodologia utilizada, que nos fornecera o caminho a ser
trilhado nesta pesquisa, optamos por um estudo de natureza qualitativa, conforme
definicdo de Ludke e André (1986):

A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como sua fonte direta de
dados e o pesquisador como principal instrumento.

Os dados coletados sdo predominantemente descritivos.

A preocupag&o € com 0 processo.

O ‘significado’ que as pessoas d&o as coisas e a sua vida séo focos de
atencgédo especial pelo pesquisador.

A andlise dos dados tende a seguir um processo indutivo (p. 11-13).

No entanto, os aspectos quantitativos também foram considerados no
decorrer da pesquisa. A esse respeito, cumpre salientar o carater nao antagonico,
mas complementar, dos aspectos qualitativo e quantitativo no processo de
conhecimento e no desenvolvimento de uma pesquisa que vem sendo reafirmado
por diferentes estudiosos da pratica da pesquisa social em geral e, em particular da
pesquisa educacional (LUDKE e ANDRE; 1986; BOGDAN e BIKLEN, 1994 e
TRIVINOS, 1987).

Nesse sentido, o trabalho aqui apresentado esta dividido em trés partes: 1) A
formacdo do professor, 2) Internalizacdo de conhecimento e 3) Estratégias de
estudo dos estudantes pesquisados. Para finalizar, apresentamos breves
consideracgdes finais, uma vez que a pesquisa ainda carece de aprofundamento.

2 ESTRATEGIAS DE ENSINO, APRENDIZAGEM E FORMAGAO DOCENTE

2.1 A FORMACAO DO PROFESSOR
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A tarefa do professor pode ser encarada como bastante desafiadora, nao por
causar medo e panico, mas pela dificuldade intrinseca a ela. E complexa por ser
relacionada a formagdo humana, intelectual e social de pessoas que tem diversas
particularidades e aptiddes, gostos e manias, dificuldades e sonhos.

A formacédo de professores é essencialmente ligada ao papel que € atribuido
ao professor, portanto, ao tratarmos de um também nos referimos ao outro.
Contudo, deve-se observar que ha uma necessidade maior do que apenas uma
atuacdo profissional, ha também a necessidade de um papel social. E sobre isso

gue Gadotti (2012) alerta ao afirmar que

O educador ndo é nunca simplesmente um papel, uma fungdo, um
personagem, uma ruela residencial da maquina educativa; e se assim o for
€ porque se demitiu como pessoa (p. 29).

Em seu livro “Educacao e Poder: introdugcédo a pedagogia do conflito”, Moacir
Gadotti (2012) traz uma concepcao de educacédo e de pedagogo como inclusos
numa conjuntura social e, consequentemente, influentes no processo de construgcao
da sociedade. Nesta obra o autor trata da importancia de considerar o conflito como
parte presente e essencial ao processo educativo, de forma a ndo desconsiderar 0s
prolongamentos politicos do ato pedagdgico.

Gadotti (2012) apresenta a “pedagogia do conflito” e a define como aquela
que acrescenta consciéncia a contradi¢cdo existente, formando pessoas capazes de
assumir, de forma critica, seu papel na construgdo de uma sociedade mais livre (p.
53). Nessa perspectiva a educacao € considera uma tarefa de partido, uma vez que,
para que haja uma verdadeira educacédo, é necessario que o educador tome partido
frente ao conflito, ndo permanecendo neutro diante de uma conjuntura opressora.
Assim, a funcdo do pedagogo nesse cenario € trazer consciéncia a contradicao,
ativando conflitos para que seja possivel sua superacdo (GADOTTI, 2012, p. 58).

Essa perspectiva de educacéo, de educador e de sociedade conduz a uma

postura critica voltada a intervencao social. Contudo, 0 pensamento necessario para
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essa atuacdo nao € naturalmente desenvolvido sem a interferéncia externa e
comprometimento pessoal. Ao tratar da curiosidade ingénua, aguela que nao possui
a rigorosidade metddica essencial a curiosidade epistemoldgica, e da curiosidade
critica, desenvolvida a partir da reflexado, Paulo Freire (1996) afirma:

Por isso, é fundamental que, na prética da formagdo docente, o aprendiz de
educador assuma que o indispensavel pensar certo ndo é presente dos
deuses nem se acha nos guias de professores que iluminados intelectuais
escrevem desde o centro do poder, mas, pelo contrario, o pensar certo que
supera o ingénuo tem que ser produzido pelo proprio aprendiz em
comunh&o com o professor formador. (FREIRE, 1996, p. 18).

O autor apresenta o processo de formacdo do educador como um processo
de responsabilidade pessoal e que deve seguir em comunhdo com os formadores.
De maneira semelhante, Gadotti (2012) aborda a questao da unidao entre a pratica e
os ideais, afirmando que “Se ideais sdo necessarios para dar vida a nossa pratica,
eles sdo insuficientes para gerar mudanga” (GADOTTI, 2012, p. 101), ou seja, para
que a atuacao do professor seja efetiva quanto a modificacdo da realidade, é preciso
que se equilibre a acdo e a reflexdo. O autor ainda afirma: “Tenho medo dos
educadores que ficam lendo apenas livros de educacéo, como temo aqueles que
nada leem. Uns caem no idealismo, e outros no ativismo sem finalidade” (GADOTTI,
2012, p. 104, grifos do autor).

E necesséaria a compreensdo de que o processo de formacgido do professor
ndo pode ser resumido a uma simples formula de aquisicdo de conhecimentos
tedricos ou pratica sem fundamentacdo, mas sim por um complexo processo que
seja capaz de integrar diversos saberes e desenvolver diversas competéncias

relacionadas a formacdo humana, social e politica.

2.2 INTERNALIZACAO DE CONHECIMENTOS

Ha muitas teorias que abordam a questdo da aprendizagem. A epistemologia

genética de Piaget apresenta a ideia de que aprendemos por consequéncias do
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desenvolvimento de processos internos em interacdo com o ambiente externo. Lev
Vygotsky apresenta a teoria Historico-cultural do desenvolvimento, argumentando
que a aprendizagem impulsiona o desenvolvimento, sendo construida por meio da
interagdo com o0 meio e, principalmente, com o outro. Contudo, a abordagem que
utilizamos na pesquisa inicial, e a que sera apresentada é a de David Ausubel, sobre

aprendizagem significativa.

O ponto de partida da teoria de ensino proposta por Ausubel é o conjunto de
conhecimentos que o aluno traz consigo. A este conjunto de
conhecimentos, Ausubel da o nome de estrutura cognitiva e, segundo ele, é
a variavel mais importante que o professor deve levar em consideragdo no
ato de ensinar. O professor deve estar atento tanto para o conteido como
para as formas de organizacdo desse conteldo na estrutura cognitiva. O
conteddo que € assimilado pela estrutura cognitiva assume uma forma
hierarquica, onde conceitos mais amplos se superpdem a conceitos com
menor poder de extensdo (RONCA, 1994, p. 92).

A ideia central da teoria de Ausubel é fazer uso dos conhecimentos anteriores
dos alunos com o objetivo de tornar o aprendizado mais significativo. Ronca (1994)
afirma que “(...) para que haja aprendizagem significativa € necessario que se
estabeleca uma relacao entre o contetdo que vai ser aprendido e aquilo que o aluno
ja sabe, seja uma imagem, um conceito ou uma proposi¢ao” (p. 92).

Apesar de o foco ser direcionado aos processos de ensino, esse pensamento
€ valido para se pensar a aprendizagem como um todo, assim como o processo de
estudo. Se o professor, na atividade de ensino, deve considerar como o aluno
aprende e suas experiéncias anteriores; durante o processo de estudo, que é
individual e especifico, deve-se observar ainda mais essas caracteristicas. A
questdo do autoconhecimento é de extrema importancia quando tratamos da
aprendizagem e da internalizacdo de conhecimentos, visto que 0 processo de
estudo e a aprendizagem séo potencializados ao serem conduzidos através de um
método especifico, de uma estratégia que se adapte as necessidades do estudante,

considerando suas préprias experiéncias.
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Ao trabalhar a questdo da aprendizagem, Célia Ribeiro (2003) traz o conceito
de metacognicdo de Flavell, como relacionado a utilizacdo de estratégias e ao
conhecimento sobre como e quando utiliza-las, qual sua utilidade, eficacia e
oportunidade e como coordenar e avaliar o que foi aprendido (p. 109). A autora
aborda que o conceito de metacognicdo é ainda muito variado, mas em termos

gerais podemos pensar como 0 conhecimento sobre como aprendemos.

A metacognicdo diz respeito, entre outras coisas, ao conhecimento do
proprio conhecimento, a avaliacdo, a regulagdo e a organizagdo dos
proprios processos cognitivos. De acordo com Weinert (1987), as
metacognic6es podem ser consideradas cogni¢cdes de segunda ordem:
pensamentos sobre pensamentos, conhecimentos sobre conhecimentos,
reflex6es sobre acdes (p. 110).

A autora trabalha com a perspectiva de desenvolver a capacidade
metacognitiva no ambiente escolar e sobre como o aprendizado influencia e é
influenciado por essas capacidades. Dessa maneira, sabendo quais caminhos
facilitam o processo de aprendizagem, tanto o professor quanto o aluno podem fazer
uso das estratégias a fim de impulsionar esse processo, uma vez que “...) o
conhecimento e a regulagédo da cognicdo encontram-se intimamente relacionados”
(RIBEIRO, 2003, p. 111).

As estratégias metacognitivas atuam como avaliadoras do processo de
aprendizado e uso da cognicdo. E por meio delas que se torna possivel o
monitoramento do processo cognitivo, avaliando etapa por etapa e observando os
ganhos e desafios.

A importdncia desse conhecimento, da metacogni¢cdo, é que para uma
aprendizagem realmente significativa, com uma assimilacao real de conhecimentos,
€ preciso que o processo de estudo seja um processo ativo, em que o estudante
atue a fim de que haja uma “(...) reflexdo consciente sobre os atributos cognitivos
pessoais, estilo cognitivo, estratégias e conhecimento dos esquemas” (RIBEIRO,
2003, p. 113), de forma que cada individuo conheca suas dificuldades e aptiddes e

saiba como influencia-las.
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(...) a eficacia da aprendizagem ndo é dependente apenas da idade,
experiéncia e nivel intelectual, mas também da aquisicdo de estratégias
cognitivas e metacognitivas que possibilitem ao aluno planejar e monitorar o
seu desempenho escolar; (...) (RIBEIRO, 2003, p. 115).

O dominio dessas estratégias possibilita uma maior facilidade ao estudar,
visto que os recursos utilizados serdo adaptados as aptiddes e dificuldades do
estudante, possibilitando uma assimilagdo maior do contetdo de estudo, uma vez

gue terd um maior valor significativo.

2.3 ESTRATEGIAS DE ESTUDO DOS ALUNOS DO PRIMEIRO PERIODO DOS
CURSOS LICENCIATURA EM PEDAGOGIA E BIOLOGIA

No ambiente escolar, muitas vezes o aprendizado € mais centralizado nas
estratégias de ensino e aprendizagem, designando o estudo para momentos
extraescolares e usualmente individuais. A pesquisa que realizamos em meados de
outubro de 2019 com duas turmas da disciplina de Profissdo Docente, que tinha
como intuito compreender como os alunos viam a utilizacdo do mapa conceitual
como estratégia de estudo e ensino, apresenta alguns dados sobre quais as
estratégias de estudo que os alunos mais costumam fazer uso e que consideram

que os auxilia no processo de aprendizagem.

Gréfico 1 - Estratégias que ajudam os alunos pesquisados em suas
aprendizagens - UFAL - 2019.

Resumo 82% |
Mapa Conceitual 38% |
Fichamento 20%
Resenha | 15%
Outras | 6%
Nenhuma E%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
1 Alunos pesquisados

Fonte: as autoras.
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O grafico acima apresenta o levantamento das respostas sobre quais
estratégias os alunos pesquisados acreditam auxiliar no seu processo de estudo
(salientando que alguns assinalaram mais de uma alternativa), demonstrando que a
maioria dos alunos participantes (82%) faz uso de uma mesma estratégia: o resumo.
Logo a seguir estdo os mapas conceituais, sendo utilizados por 38% dos alunos.
Apos estdo o fichamento e a resenha, com 20% e 15%, respectivamente. E por fim
tem a opgado de outras, marcada por 6% dos alunos, e nenhuma, marcada por
apenas 3% deles.

Como uma pesquisa inicial, coletamos um numero limitado de informacdes,
mas com valor significativo quanto as suas contribuicbes para reflexbes sobre o
assunto. Quando observamos esses dados, podemos considerar que grande parte
dos alunos ja faz uso de alguma estratégia especifica de estudo, reconhecendo-a
como facilitadora desse processo. Esse reconhecimento é essencial para a
aprendizagem, significa que os alunos fazem uso da metacognicdo em seus
momentos de estudo. Dessa maneira, 0s conhecimentos assimilados serdo mais
significativos, mais permanentes e a aprendizagem sera facilitada pelas estratégias
selecionadas adequadamente, considerando as caracteristicas individuais de cada
estudante.

Entretanto, podemos observar também que ha aqueles que ainda nao fazem
uso de nenhuma estratégia, apesar de ser em numero reduzido. H4 muito que se
pode pensar sobre isso, uma vez que, como futuros professores que em sala de
aula trabalhardo com processos de aprendizagem de outros estudantes, o caminho
a ser percorrido pode ser dificultado ao ndo ter conhecimento das estratégias que
facilitam o seu préprio processo de estudo.

CONSIDERAGOES FINAIS

A aprendizagem ¢€ influenciada por diversas caracteristicas, entre elas a
estratégia utilizada pelo estudante durante o processo de estudo. A pesquisa
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realizada em Outubro de 2019 com os alunos do primeiro periodo de licenciatura em
Pedagogia e Biologia demonstrou que a grande parte dos alunos ja faziam uso de
alguma estratégia, seja essa resumo, mapa conceitual, fichamento ou resenha.
Entretanto, nos resultados da pesquisa de campo péde-se observar que ha ainda
agueles que ndo fazem uso de nenhuma estratégia, mesmo que em numero
reduzido. Uma pesquisa futura pode vir a levantar dados para analise, investigando
se ha relacdo direta entre 0 uso dessas estratégias e o desempenho académico dos
estudantes, em relagcdo a notas ou aquisi¢ao e retencdo de conhecimentos.

Os estudos de Flavell, apresentados por Célia Ribeiro (2003), apontam que o
conceito de metacognicdo, considerado como conhecimento acerca do proprio
conhecimento, tem grande importancia para a reflexdo sobre o processo de
internalizacdo de conhecimentos, visto que, para que a assimilacdo de contetdos
seja efetiva e duradoura, deve-se fazer uso de meios especificos e particularmente
escolhidos com a intencdo de potencializar o aprendizado.

Dessa maneira, pode-se concluir que o estudante, reconhecendo seus
desafios e habilidades, sabe quais os caminhos que o auxiliam no decorrer de seu
processo de aprendizagem. Partindo dessa perspectiva, o aluno pode selecionar as
estratégias que melhor se adaptam as suas potencialidades, garantindo assim que
sua aprendizagem sera mais significativa e, portanto, sua formacéo serd mais plena

e positivamente qualificada.
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