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Area Tematica:Promocdo da Saude e Tecnologias Aplicadas

Encontro Cientifico: VIII Encontro de Monitoria e Iniciagdo Cientifica

Introducéo: Para fortalecer a compreensdo dos alunos, a disciplina Processo de Cuidar da
Saude da Crianga e Recém-Nascido disponibiliza aos alunos, desde 2013, a monitoria orientada
e vinculada ao Programa de Monitoria e Iniciacdo Cientifica. Para explanar o contetdo sobre
“Atengdo Integrada as Doengas Prevalentes na Infancia” foram construidos quatro videos
baseados em uma compilacéo de audiovisual na ferramenta de pesquisa de videos YouTube e
no manual da AIDPI, pelos quais académicos de enfermagem avaliam os sinais de perigo,
classificam e tratam doencas e agravos. Objetivo: Relatar a experiéncia da producéo de videos
educativos, elaborado por monitora sobre os protocolos da AIDPI. Resultados: Inicialmente
foi realizada uma pesquisa no YouTube descrita por: videos AIDPI, cujo resultado da pesquisa
mostrou inimeros videos sobre o assunto. Ao verificar foi encontrado um compilado de videos
de um curso sobre o protocolo que se mostrou bastante eficaz para representar a consulta clinica
a crianca. Porém, identificou-se varias desatualizagdes que necessitariam de edicdo para
complementar e/ou excluir informagdes. Foi utilizado o aplicativo de telefonia movel “InShot”
para a edicdo dos 4 videos, usando os critérios de escolha que foram: a relevancia, a
aplicabilidade e o dinamismo. O video n° 1 foi sobre o protocolo da diarreia; 0 n° 2 sobre
problema no ouvido; o n° 3 sobre tosse ou dificuldade para respirar e sinais gerais de perigo e
0 n° 4 sobre achados patoldgicos. Consideragdes finais: A elaboragdo dos videos mostrou-se
aplicavel e facilitou a compreensdo do assunto abordado na disciplina.
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INTRODUCAO \

A Enfermagem envolve uma série de conhecimentos técnicos e cientificos,
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desenvolvidos por meio de praticas sociais, éticas e politicas que ocorrem através do ensino,
pesquisa e extensdo, efetuando-se sob a prestacdo de servigos ao individuo, familia e
comunidade (CARVALHO et al., 2012).

No &mbito da graduacdo em Enfermagem, a monitoria académica no Brasil foi
regulamentada pela Lei n°® 5540/1968 e revogada pela Lei n® 9394/96, que determinou a criacdo
de atividades de monitoria pelas universidades, visando a selecdo de académicos que
demonstrassem capacidade de desempenho em atividades técnico-didaticas de disciplinas
curriculares (BRASIL, 1996).

Para fortalecer a compreensdo dos alunos, a disciplina intitulada de Processo de
Cuidar da Salde da Crianca e Recém-Nascido, do Centro Universitario Fametro
(UNIFAMETRO), disponibiliza aos alunos, desde 2013, a monitoria orientada e vinculada ao
Programa de Monitoria e Iniciacéo Cientifica (PROMIC), juntamente com a Coordenadoria de
Pesquisa e Monitoria — COOPEM.

Nas monitorias sdo realizadas diversas atividades, dentre elas, atividades tedricas e
praticas. Dentre as tecnologias utilizadas no processo ensino-aprendizagem, o video € um meio
audiovisual, que combina som e imagem simultaneamente e esta constantemente presente na
vida do ser humano. Esta ferramenta contribui para uma aula mais dinamica e pode trazer ao

aluno algumas experiéncias sensoriais, por meio da viséo e da audicdo (MACHADO, 2016).

Para explanar o contetdo sobre “A Estratégia de Atengdo Integrada as Doencgas
Prevalentes na Infancia (AIDPI)”, que objetiva diminuir a morbidade e a mortalidade de
criangas entre 2 meses a 5 anos de idade, por meio da melhoria da qualidade da ateng&o prestada
a crianga por profissionais de saude, em especial na Atencdo Bésica a Satde, foram construidos
quatro videos baseados em uma compilagdo de audiovisual na ferramenta de pesquisa de videos
YouTube e no manual da AIDPI, pelos quais académicos de enfermagem avaliam os sinais de
perigo, classificam e tratam a tosse ou dificuldade para respirar, sibilancia, diarreia, febre,
problema de ouvido, dor de garganta, estado nutricional e palidez palmar e outros problemas
(BRASIL, 2017).
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Diante do exposto, este trabalho objetiva relatar a experiéncia da produgdo de
videos educativos, elaborado por monitora de Processo de Cuidar da Saude da Crianga e
Recém-Nascido da UNIFAMETRO, sobre os protocolos da AIDPI.

METODOLOGIA \

Diante da dificuldade encontrada em realizar monitorias presenciais devido a
pandemia do novo Coronavirus, novas adaptagdes foram necessarias, a fim de prosseguir com
0 projeto e o compromisso com os alunos da disciplina do Processo de Cuidar da Saide da
Crianga e Recém-Nascido.

O trabalho é um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, referente a
construcdo de videos sobre os protocolos da AIDPI, elaborado por monitora do curso de
Enfermagem, durante o més de maio de 2020.

Inicialmente foi realizada uma pesquisa no YouTube descrita por: videos AIDPI,
cujo resultado da pesquisa mostrou inimeros videos sobre o assunto. Ao verificar foi
encontrado um compilado de videos de um curso sobre o protocolo que se mostrou bastante
eficaz para representar a consulta clinica a crianca. Porém, identificou-se varias desatualiza¢fes
que necessitariam de edigao para complementar e/ou excluir informagdes.

Foi utilizado o aplicativo de telefonia mével “InShot” para a edigdo dos 4 videos,
usando os critérios de escolha que foram: a relevancia, a aplicabilidade e o dinamismo. O video
n° 1 foi sobre o protocolo da diarreia; o n° 2 sobre problema no ouvido; o n® 3 sobre tosse ou

dificuldade para respirar e sinais gerais de perigo e o n° 4 sobre achados patoldgicos.

Ao utilizar recurso audiovisual, no formato de video educativo, consegue-se captar

a atencdo do publico, bem como despertar sua curiosidade em relagéo as tematicas abordadas,
haja vista que a sociedade vive em uma cultura onde a habilidade visual e a capacidade de
processar informagdes sdo constantemente exercitadas (JUNIOR et al., 2017).

No inicio da vigéncia das atividades de monitoria, uma das primeiras a serem
realizadas foi a identificacdo de metodologias para auxiliar no ensino-aprendizado. A
construgdo dos videos fora composta por recursos audiovisuais, acompanhada de audios e
breves frases de identificacdo. Foram utilizados os quatros videos na monitoria online, usando

a ferramenta Google Meet, na presenca de inicialmente 12 alunos e ao término 9.
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Ao apresentar os videos em conjunto aos slides sobre o contetido do manual AIDPI,
observou-se um bom dialogo entre a monitora e os alunos, e duvidas foram esplanadas e um
bastante interesse sobre a proposta. Por meio da tecnologia educativa, pode-se disseminar

orientacOes sobre as mais variadas tematicas em satde, auxiliando no cuidado em enfermagem.

CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSAO ‘

Possibilitou uma aprendizagem mais acessivel e dindmica, proporcionando ao
aluno uma explicagdo mais educativa e sendo Util para futuras necessidades, por serem videos

de tamanho reduzido e facilmente armazenado em seus dispositivos moveis.

Portanto, a elaboragdo dos videos mostrou-se aplicavel e facilitou a compreenséo
do assunto abordado na disciplina e reproduzido na monitoria online, pois esta ferramenta

contribui para um melhor entendimento sobre a abordagem.
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