CONEXAO UNIFAMETRO 2020
XVI SEMANA ACADEMICA
ISSN: 2357-8645

UTILIZACAO DE RECURSOS DIGITAIS COMO FERRAMENTA DE
APRENDIZAGEM NA MONITORIA DE ANATOMIA DE CABECA E
PESCOCO PARA O CURSO DE ODONTOLOGIA EM TEMPOS DE
PANDEMIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Carla Natiara Rabelo Mesquita'
(natyarar88@hotmail.com)
Yan Alves Martins*

(yan_123alves@hotmail.com)

Paulo Vinicius Ramos Veras!

(paulo.verasO1@aluno.unifametro.edu.br)

José Emanoel Gomes Rodrigues!

(emanoelrodrigues98@hotmail.com)

Luiz Alexandre Rodrigues Lima*'

(alexandrerodriguesalec@gmail.com)

Pedro Diniz Reboucas?

(pedro.reboucas@professor.unifametro.edu.br)

(Discente-Centro Universitario — Unifametro)

(Docente-Centro Universitario Fametro - Unifametro)?

Area Tematica:Pratica docente e tecnologias educacionais

Encontro Cientifico:VIII Encontro de Monitoria e Iniciacao Cientifica

RESUMO

Introdugao: Em meio as circunstancias atuais de pandemia causada pelo Covid-19 a
educacao foi uma das areas que mais sofreu com essa problematica, visto isso,
diversas metodologias de ensino fizeram-se necessarias para amenizar as sequelas
que a educacao sofreu. Objetivo: Relatar a experiéncia da utilizagdo de plataformas
digitais na monitoria realizada de maneira remota em meio a pandemia do COVID-19.
Métodos: O trabalho é um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado
a partir da vivéncia de discentes na monitoria de Anatomia de Cabeca e Pesco¢o do
Centro Universitario Unifametro (Fortaleza-Ce), as atividades foram realizadas entre
margco e setembro de 2020. A monitoria também passou por essa mudancga, e

utilizacdo de meios digitais para o desenvolvimento dessas atividades foram,
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principalmente, Google Meet, WhatsApp, Instagram e Kahoot. Resultados: As
plataformas digitais possibilitaram que o processo ensino-aprendizagem seguisse
mesmo diante da impossibilidade do contato presencial e também abriram novas
possibilidades de métodos diferentes de ensino. Dessa forma tornaram-se
fundamentais para auxiliar os alunos da disciplina de Anatomia da Cabeca e Pescoc¢o
em época de pandemia. Conclusao/Consideragoes finais: As plataformas digitais
foram fundamentais para possibilitar as monitorias online e viabilizar a continuidade
do aprendizado dos alunos. Elas abriram novas oportunidades e abriram novas
possibilidades de ensino, no entanto, ndo sdo capazes de substituir o ensino
presencial.

Palavras-chave: Recursos Digitais; Monitoria; Odontologia; Ferramenta de
Aprendizagem; Relato de Experiéncia.

INTRODUCAO

Em meio a atual situacdo global, onde todas as atencbes estdo voltadas
para amenizar as consequéncias que a pandemia pelo COVID-19 esta causando, a
educacdo foi uma das areas que mais sofreu com essa problemética. Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) nove de cada 10 estudantes estdo sem ter

acesso presencial as escolas devido a pandemia

Diante disso, diferentes metodologias de ensino fizeram-se necessarias
para atenuar o impacto negativo que o ensino superior sofreu diante da probleméatica
ja referida. As relacbes interpessoais sdo fundamentais para o aprendizado e
desenvolvimento de habilidades relativo aos estudantes da area da saude para
facilitar o atendimento ao paciente, as habilidades comunicativas devem ser
desenvolvidas para esta préatica. (KARIME, 2018). Com igualdade, os conteudos da
disciplina de Anatomia de Cabeca e Pescoco sdo indispensaveis para qualquer pratica
da odontologia. Os momentos praticos nos laboratorios com as pecas anatémicas sao
muito importantes para o aprendizado e para a preparacao dos estudantes frente aos

desafios que serdo encontrados no dia a dia da clinica odontolégica.

Por conseguinte, as atividades remotas produzidas pelos monitores
supervisionadas pelos professores foram de grande importéncia para atenuar as

dificuldades que o aprendizado sofreu diante das adversidades atuais. A variedade e

a frequéncia dessas atividades elaboradas de
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maneira remota foram muito importantes para ajudar os alunos a assimilar os

contetdos, bem como revisa-los e tirar suas duvidas.

Logo, o propdsito do trabalho € mostrar a experiéncia dos monitores frente
as diferentes metodologias de ensino que foram desenvolvidas durante todo o ano de
2020 tais quais: estudos dirigidos, slides, resumos, questionarios pela plataforma
Kahoot, tira duvidas via o grupo da monitoria no WhatsApp, mas em especial os
encontros online pela plataforma Google Meet e a apostila que estd em processo de
elaboracdo onde abrange todo o conteddo ministrado da disciplina, além das

dificuldades que foram observadas durante a producéo dessas atividades.

METODOLOGIA

O trabalho é um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado
a partir da vivéncia de discentes na monitoria de Anatomia Cabega e Pescogo. As
atividades ocorreram no municipio de Fortaleza-Ce, no periodo de marco a outubro.

Para Daltro et al., 2019 o Relato de Experiéncia € uma importante narrativa
cientifica afinada a condicdo p6s-moderna. Trata-se de uma narrativa que, através da
linguagem, performatiza a experiéncia de singularizagéo, atestada em um dinamismo
descentrado da razéo, e apta a suportar paradoxos. Nesse sentido, esse relato de
experiencia dos monitores da disciplina de anatomia cabeca e pesco¢o aborda a
utilizacdo dos meios digitais de forma remota diante da pandemia do Covid-19.

Mediante a essa nova situagdo, o ensino superior passou a se adaptar aos
desafios postos na educacdo. As portarias do Ministério da Educacao e Saude deram
abertura para atualizacdo de metodologias remotas. Assim, as instituicbes e seus
gestores se adequaram a uso de novas tecnologias. A monitoria também passou por
essa mudanca, e utilizacdo de meios digitais para o desenvolvimento dessas
atividades foram, principalmente, Google Meet, WhatsApp, Instagram e Kahoot.

O programa de monitoria da faculdade conta com a disponibilidade de 10
horas semanais para o desenvolvimento de atividades, as quais passaram a ser
realizadas de forma remota. A monitoria tem o objetivo de iniciar e estimular a
participacédo dos alunos nas diversas atividades docentes. Em uma universidade sao

desenvolvidas diversas atividades académicas, e a monitoria destaca-se na

contribui¢cdo para o desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem, associado a
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qualificacdo técnico-cientifica do discente monitor, em consonancia com 0 processo
pedagdgico do curso de graduacdo ao qual se encontre vinculado (Fernandes et al.,
2015).

A monitoria auxiliou nesse periodo de forma remota dando suporte as aulas
tedricas e nas atividades que séo realizadas na plataforma educacional da faculdade.
As Atividades realizadas pelos discentes sdo com orientagdo dos docentes, além
disso sao realizadas reunides periddicas para o melhor desenvolvimento do papel do
monitor. Outro ponto, € participacdo em grupos de WhatsApp com os alunos de modo
a sanar davidas e orienta-los sobre os diversos contetdos teéricos, dessa maneira
facilitando o processo ensino-aprendizagem. Ademais, é realizado o desenvolvimento
de materiais didaticos, como resumos, slide e estudos dirigidos com o objetivo de
facilitar a compreenséo dos assuntos abordados nas aulas. Além do desenvolvimento
de quizes no perfil do Instagram e de questionarios utilizando o jogo Kahoot.

O Google Meet é de suma importancia para a transmissédo das monitorias,
pois permite o contato monitor-aluno ao vivo, onde essa relacdo se torna importante
para o processo de aprendizagem, por isso esse relato ira d4 uma atencao especial a
essa plataforma. Dessa maneira, 0 monitor consegui entender a partir de davidas e
debates sobre os assuntos, como esta o processo de constru¢cdo do conhecimento

dos alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pandemia causada pelo novo Corona Virus nos colocou em uma situacao
em que precisdvamos nos adaptar. Dessa forma, mudancas precisaram acontecer no
mundo da educacdo para que pudéssemos viabilizar e seguir em frente com o
processo ensino-aprendizagem2.

Com isso, conforme a Portaria n° 342, de 17 de marco de 2020, do
Ministério da Educacao, que dispbe sobre a substituicdo das aulas presenciais por
meios digitais enquanto durar a pandemia do Covid-19, as instituicdes foram
encarregadas de realizar mudancas na forma de ensino, de forma que néo houvesse
0 contato presencial. Sendo assim, a tecnologia cresceu e se tornou essencial nos

tempos de hoje e para os tempos futuros, ja que gerou-se um desenvolvimento

importante no método de ensino e de compartilhamento de assuntos.
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Nao foi diferente no que se diz respeito a monitorias e tutorias. Nés, monitores,
juntamente com os professores, aprendemos a néo sO possibilitar a progressao das
monitorias, mas também a facilitar a aprendizagem dos alunos, mesmo sem contato
presencial.

Por meio de monitorias online, redes sociais e plataformas de questionérios
nds conseguimos prestar o devido auxilio aos alunos da disciplina de Anatomia da
Cabeca e Pescoco. A plataforma do Google Meet foi a mais utilizada tanto para
proporcionar o contato com o0s alunos e promover a monitoria em si, quanto para
reunides entre monitores e orientadores para delineamento e organizagao do projeto
de monitoria. O Instagram também foi um meio bastante utilizado para producéo de
conteudo de estudo e de atividades para exercicio do conteudo aprendido nas
reunides online. Além dessas, o WhatsApp como a ferramenta de comunica¢do mais
utilizada no Brasil também facilitou consideravelmente o contato rdpido com os alunos
que tinham duavidas e precisavam de ajuda.

O Google Meet, além de aumentar o contato entre monitor-aluno, possibilita
a projecao de slides e imagens ilustrativas a fim de se fazer conhecer todas as pecas
anatbmicas da cabeca e pescoc¢o, bem como ossos, musculos, nervos, artérias e
dentes; dispde de gravacéao de tela permitindo o estudo do assunto posteriormente e
com o chat é possivel todos os monitores solucionarem davidas.

O Instagram, por ser uma rede social famosa e atrativa, foi um diferencial
nesse “periodo tecnoldgico”. Por aumentar e diferenciar o contato com os alunos por
meio de quizes dentro dos topicos ministrados em aulas, estudar acabou tornando-se
“divertido”.

No entanto, também ha barreiras no método de ensino online. Barreias
essas que vao desde as distracdes online! que podem fazer o aluno perder o foco até
0 pouco, ou nenhum, acesso a internet por parte de outros alunos2. O objetivo do
processo ensino online é possibilitar 0 acesso a aulas e permitir que os alunos
continuem estudando mesmo em épocas sem acesso presencial a faculdade, porém,
infelizmente, por mais que a internet seja de uso quase total nos dias de hoje, ainda
ha alunos que n&do tém acesso a internet, ou ndo possuem meios de acesso
(smartphone, computador e afins...) e nesses casos, 0s alunos estariam em

desvantagem de aprendizado em comparac¢do com 0s alunos que teriam esse acesso

e estariam assiduamente acompanhando 0s
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conteddos ministrados. Além disso, a instabilidade na internet dos monitores também
€ um possivel fator que pode impossibilitar o sucesso da monitoria. Sendo assim, os
meios onlines ficam a mercé da estabilidade da rede.

A pesquisa realizada por Khatoon., et al 2019 na Faculdade de Odontologia
em Birmingham relata opinifes de docentes e alunos acerca do aprendizado movel
em odontologia. Para alguns alunos, o aprendizado moével € consideravelmente
melhor por facilitar 0 acesso aos conteudos; para outros, 0 emprego da internet para
o aprendizado na Odontologia pode nédo ser a melhor escolha por conta de falta de
habilidade com tecnologia, o0 que os colocaria em desvantagem e por acharem a forma
presencial mais estimulante. Os tutores, de forma geral, aprovam a implementacao do
aprendizado mével na Odontologia, contanto que seja regrado e de que realmente
seja utilizado de forma que venha a beneficiar os alunos e os proprios professores, no
entanto, demonstraram preocupacao com essa parte, jA que, além de os tutores
também relatarem possuir dificuldades com a tecnologia, a internet seria um grande
atrativo ao desvio de foco durante aula por parte dos alunos.!

Dessa forma, em termos de pandemia, as plataformas digitais foram
fundamentais de forma que se nao as houvesse os alunos teriam sido
consideravelmente prejudicados. As plataformas digitais trouxeram, sim, novas
possibilidades e facilidade de acesso (em alguns casos), no entanto, elas ndo sao
capazes de anular o ensino presencial, principalmente em cursos na area da saude,
em que a pratica € fundamental para a formacdo de profissionais devidamente
capacitados. (BEZERRA, 2020). Tratando-se de Anatomia da Cabeca e Pescoco, ha
dificuldade de aprendizado em grande parte dos alunos por conta da densidade do
conteudo a ser ministrado e ha visivel necessidade de aulas préaticas, com uso de
modelos e pec¢as anatbmicas para facilitar o entendimento das devidas estruturas.

Por fim, o acompanhamento de monitorias presenciais continua sendo muito
importante por motivos de viabilidade para todos, acesso a laboratorios devidamente
preparados com manequins, pecas e livros especificos que viabilizam uma aula mais
completa e a compreensao dos alunos. Além disso, o contato monitor-aluno que é
fundamental para entender a forma de aprendizado de cada um e assim, permitir que

0s monitores tenham mais proximidade e possibilidade de trabalhar de formas

diferenciadas atendendo a necessidade de cada aluno.
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CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSAO

Pode-se concluir que o ensino remoto foi uma estratégia que veio ao

encontro das necessidades advindas por conta da pandemia e garantiu a continuidade
do aprendizado dos alunos.

Essa metodologia trouxe aos alunos, a oportunidade de assistir as aulas
gravadas no horario que Ihes fossem mais proveitosos, além de resolver exercicios e
tirar duvidas pelas redes sociais. Esses recursos, provavelmente, continuardo a ser

utilizados, mesmo apds tudo se normalizar.

No entanto, é importante frisar, que dificuldades como acesso a internet,
seja por limitacdes financeiras ou regionais; e a dificuldade de manter a concentracdo
na aula fora do ambiente académico sédo obstaculos dificeis de se traspor, de forma
que estas plataformas apesar de Uteis em um momento delicado que o mundo

enfrenta, ndo substitui 0 ensino presencial.
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