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RESUMO

Introducio: A rinotraqueite viral felina ¢ uma virose ocasionada pelo herpes-virus
felino 1, a qual tem como sintomatologia base conjuntivite € muco, ¢ uma infec¢do que pode
ficar latente e em periodos de imunossupressao o felino pode apresentar recidiva. Pode ser
diagnosticada apenas com a anamnese € o exame fisico, porém os exames laboratoriais podem
auxiliar na identificacdo do diagndstico correto. Seu tratamento tem fungdo majoritaria evitar o
aparecimento de infeccdes secunddrias, e sua prevengdo ¢ realizada por meio de um bom
programa de vacinas, contudo a vacinacdo ¢ ineficiente em animais portadores do virus.
Objetivo: Descrever um relato de caso de rinotraqueite viral felina, ocorrido no Hospital
Veterinario Metropolitano, enfatizando a condi¢ao hematologica. Metodologia: O caso tratava-
se de um felino, o qual apresentava fluxo ocular e nasal com espirros, era um animal vacinado,
e em seu exame fisico ndo foi detectada nenhuma alteragao, logo foi solicitado um hemograma
para auxiliar no diagndstico, no exame foi detectada linfopenia. Resultado: De acordo com a
sintomatologia ¢ o resultado do hemograma, foi possivel suspeitar-se de um caso de
rinotraqueite felina, devido a imunossupressdo apresentada pelo animal, que geralmente ¢
caracteristica de doencas virais. Consideracdes finais/ Conclusdao: O seguinte trabalho

também destaca a importancia dos exames laboratoriais na identificagdo primaria da causa da
patologia, apesar da perspectiva limitada, visto que nao foi observado o retorno do animal, ainda
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assim traz- se uma perspectiva para a realizagdo de pesquisas referente as alteragdes
hematoldgicas apresentadas nas diversas patologias.

Palavras chaves: Rinotraqueite, herpes-virus, exames laboratoriais.

INTRODUCAO

A rinotraqueite viral felina ¢ uma rinite ocasionada pelo herpes-virus felino 1, ou
seja, uma reacao de inflamagdo na mucosa nasal (SANTOS, 2016). Esse patdogeno ¢ capaz de
contaminar organismos pertencentes da familia Felidae, ademais do Felis catus (GREENE,
2015). Essa doenga ¢ distribuida mundialmente, e o seu organismo causador pertence a familia
Herpesviridae, subfamilia Alphvirinae e género Varicellovirus (GASKELL et al., 2007). O
herpes-virus felino 1 possui duas fitas de DNA, e uma membrana de glicoproteinas e lipidios,
sendo um tipico virus alfa. Esse tipo de agente ¢ bastante vulneravel aos desinfetantes comuns,

pois € sensivel ao ambiente externo ao hospedeiro (GREENE, 2015).

Essa patologia pode ser transmitida de forma direta e indireta. O transporte direto
ocorre através da relacdo de um felino que ndo possua o agente com um que esteja contaminado,
ou o contato com as secre¢des de um gato infectado. Ja o contagio indireto pode ocorrer por
meio de fomites, como comedouros e toalhas, ou através de aerossois originado de espirros
(SOUZA e CALIXTO, 2003). Os animais mais sujeitos a adoecerem sdao os mais jovens €
idosos, bem como aqueles que passaram por um periodo de imunossupressdo, o qual pode
ocorrer devido a mudangas, como a introdugao de um novo felino (GASKELL e POVEY, 1997).
Uma vez contaminado, o felideo se torna portador latente do herpes-virus, portanto toda vez
que esse animal for submetido a situagdes estressantes ele pode voltar a apresentar

sintomatologia e contaminar outros felinos (MAGGS et al., 1999).

A sintomatologia ¢ caracterizada principalmente por muco e conjuntivite, devido a
preferéncia do agente causador por mucosa nasal e oftalmica. Apos o periodo de incubagao que
corresponde de 2 a 5 dias, o animal apresenta uma infec¢do que pode durar de 3 a 5 dias, a qual

pode perdurar de 2 a 3 semanas. O animal tende a apresentar primeiramente febre, secrecao

nasal serosa, a qual pode progredir tornando-se mucopurulenta, se houver infeccao por bactérias




CONEXAO UNIFAMETRO 2020

XVI SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

de fator secundario, os felinos também podem vir a manifestar apatia, desdnimo, espirros,
sialorreia, hipertermia, podem ou nao ter ulceras na cavidade oral, e em situagdes mais graves

podem apresentar dispneia e tosse (GASKELL et al., 2007; LAPPIN et al., 2002).

O diagndstico para essa patogenia geralmente € realizado através da anamnese do
animal, com perguntas sobre a rotina do mesmo, tais quais: se ele tem acesso a rua, se possui
outros contactantes, se ja teve rinotraqueite anteriormente — pois, pode se tratar de uma
recidiva-, se o felino passou por alguma situacdo de estresse recentemente, como mudanca de
ambiente, adoc¢ao de outro animal, aplicagdo de medicamentos ¢ se a nutri¢ao esta adequada —
0 que poderia gerar uma imunossupressao, facilitando o aparecimento da patologia - , bem como
qual a idade do animal — ja que, na infincia e na velhice esses animais se encontram mais
propensos - , além da propria da observagdo das lesdes e sintomatologia geral no exame fisico.
Logo, a juncdo de todas essas informagdes podem gerar um diagndstico bastante fidedigno.
Contudo, se o veterindrio considerar mais adequado pode ser utilizado como diagndstico
laboratorial, o isolamento do virus por meio de swab da orofaringe e da conjuntiva, o qual € o

padrao ouro (STILES, 2000; ANDREW, 2001; MARQUES et al., 2008).

O seu tratamento no geral ¢ realizado por meio de antivirais. O
ganciclovir, o cidofovir e o penciclovir tem bastante eficacia no herpes-virus felino 1 em
estudos in vitro. O fanciclovir em algumas manifestagdes clinicas tem se mostrado eficaz
(GREENE,2015). Apesar do que ¢ descrito na literatura, na clinica ¢ observada uma terapéutica
diferente. Na rotina, o sistema imune do animal € o responsavel pela resposta fisiologica, a qual
deverd debelar a infecgdo, pois, ndo ha medicacdo especifica. O tratamento ¢ destinado ao
controle de possiveis infeccdes secundarias, através dos uso de medicamentos, tais quais:
expectorantes para limpeza das secregdes naso-oculares, antibidticos, criacdo de um ambiente
quente e abrigado - o qual evite variacdes de temperatura e correntes de ar -, bem como alimento
de boa palatabilidade, elevado valor energético, odor atrativo, de degluticao

(NOGUEIRA,2018).

Um bom programa de vacina¢do ¢ a principal medida de prevengdo contra essa
patologia. Além disso, ¢ importante atentar-se para um manejo adequado dos felinos, por meio

da introducdo adequada de novos animais, mudanca gradual para novos ambientes, a fim de
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evitar periodos de estresse, 0s quais possam geram imunossupressao nos felinos. Ademais, a
limpeza adequada de objetos os quais tenham sido utilizados por gatos contaminados, ou os
quais ndo se sabe se podem ser infectados. Realizar uma criagdo indoor, ou seja, manter o felino
no ambiente interno também pode ser bastante eficaz, pois evita o contato do felideo com
animais que possuam a doenca (GASKELL et al., 2002; GREENE, 2015; LAPPIN et al., 2002).
E importante ressaltar que a vacina apenas previne animais que nio estejam infectados, ela ndo
trata a doenca, bem como em felinos que a infecg@o estd latente ela ndo possui muita eficacia

(GASKELL et al., 2007).

O objetivo desse trabalho ¢ apresentar um relato de caso de um felino diagnosticado
com rinotraqueite viral felina, no Hospital Veterinario Metropolitano, acentuando
principalmente os aspectos hematoldgicos dessa situacdo, bem como destacando o auxilio

fornecido pelos exames laboratoriais.

METODOLOGIA

O caso a seguir se refere a um felino, do sexo feminino, sem raca definida,
possuindo o peso de 4,300 kg, com 4 anos e 8 meses de idade. O animal chegou ao Hospital

Veterinario Metropolitano, localizado na regido de Caucaia/CE, no dia 24 de agosto de 2020.

Durante a anamnese, a veterinaria observou que o animal apresentava secre¢ao
nasal e ocular, acrescido de espirros. A tutora informou que o animal permanecia apenas em
casa, ndo tendo acesso a rua, e era alimentado somente com ragdo. Também foi possivel
visualizar que o animal ndo apresentava parasitas. Ademais, a responsavel comunicou que o

felideo era vacinado, havia sido vermifugado a 5 meses e ndo possuia historico de reproducao.

Ao exame fisico do felino verificou-se a temperatura do animal, a qual estava em
39° C, isto ¢, dentro dos valores fisioldgicos para a espécie. O preenchimento capilar foi
constatado em 2 segundos, o qual também corresponde as numeragdes padronizadas para

felideos. Outrossim, os demais parametros ndo se apresentavam alterados durante a analise.

Posteriormente, a analise dos resultados suspeitou-se que o animal apresentava um

caso de rinotraqueite viral felina.
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Foi instaurada uma terapia oral, através do uso de Agemoxi CL (Amoxicilina +
Clavulanato de Potéssio) 250 mg, sendo aplicado meio comprimido 1 vez ao dia por sete dias,
bem como de Meticorten 5 mg, utilizando 1 comprimido uma vez ao dia durante 5 dias, ademais
de Lysin Cat Emugel, administrado 2,5 ml, uma vez ao dia tendo duragdo de 10 dias. Também
foram recomendadas as seguintes medicagdes, igualmente de administragdo oral, Promuncat 4
vezes ao dia, até o fim do saché, Hepvet, meio comprimido 1 vez ao dia por 30 dia e Nutrisana

Nexin, meio comprimido, 1 vez ao dia, durante 30 dias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O felideo apresentava secre¢do ocular e nasal, bem como espirros,
sintomatologias, as quais conforme Gaskell et al., (2007) sdo sinais classicos da rinotraqueite

viral felino, devido a predile¢do do herpes-virus felino pela mucosa nasal e conjuntiva.

O resultado do hemograma solicitado apds a consulta pode ser observado na

imagem abaixo:
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Imagem 1- Hemograma do Felino.

Hemograma
Animal: 6812 - CHEWIE Peso: 5,400 kg em 24/09/2020
Espécie: Felino Sexo: Fémea
Raca: SRD (Felino) Idade: 4 anos, 8 meses, 20 dias
Pelagem: PRETA Chip:
Responsavel: 4436 - FRANCISCA LILIANE DA COSTA DOMINGOS CPF: 003.645.963-17
Endereco: Rua Quinze de Outubro - lado par 564 - Novo Pabussu - Caucaia/CE
Tabela de referéncia: Adulto
Resultado Referéncia
Veterinario Solicitante Dra. Sabrina Maia
Eritrograma
Hemacias 7,00 (milhdes/mm3) 5,5- 10,0 (milhdes/mm3)
Volume globular 38 % 24 - 45 %
Hemoglobina 12,6 g/dL 8,0-15,0 g/dL
VGM 54,2 fL 39,0-55,0fL
CHGM 331% 30,0 - 36,0 %
Plaquetas 480 (mil/mm3) 300.000 - 800.000 (mil/mm3)
Proteinas totais 7,0 g/dL 6,0 - 8,0 g/dL
Leucograma
Leucdcitos 6,9 (mil/mm3) 5,5-19,5 (mil/mm3)
Segmentados 66 / 4.554 35-75% /2.500 - 12.500 /mm3
Linfécitos 12 /828 20 - 55% /1.500 - 7.000 /mm3
Mondcitos 06/414 1-4%/0-850/mm3
Eosindfilos 16 /1.104 2-10% /100 - 1.250 /mm3
Observacdes

Hemacias: Normociticas Normocromicas
Plaguetas: Agregado plaquetario
Leucécitos: Sem alteragdes morfoldgicas
Plasma: Normal

Laboratorio HVM
Data 24/09/2020

Fonte: Hospital Veterinario Metropolitano (2020).

A afirmacdo de que o animal era um portador latente, ¢ extremamente valida,
visto que conforme o hemograma o animal se encontrava em um periodo de linfopenia, ou seja
seus linfocitos estavam abaixo dos valores de referéncia para a espécie, logo ele estava
imunossuprimido, o que pode ocorrer por diversos fatores, principalmente o estresse, apesar
disso os demais parametro se encontravam nos numeros fisiologico. Além disso, conforme
Gaskell e Povey, (1997) se o animal for infectado uma vez, ele se tornara portador latente.
Ademais, de acordo com Mags et al., (1999) durante periodos de falhas do sistema imune do

felideo, a infec¢do, a qual estava latente, pode reincidir.
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Ademais, ¢ possivel perceber que se tratava de uma recidiva, pois, o animal ja era
vacinado, porém de acordo com Greene, (2015) a vacina nao trata a doenga e ndo possui eficacia

em animais latentes.

Além do mais, a idade do felino, concordante com Greene, (2015) ndo era um
periodo favoravel ao aparecimento dessa patogenia, que tem maior facilidade de se apresentar
em animais idosos e mais jovens. Porém devido ao quadro de linfopenia do felideo, o qual pode
ter sido ocasionada por situagdes estressante, o animal se apresentava imunossuprimido, logo

mais propicio ao aparecimento da patologia.

CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSAO

O presente estudo apresenta um relato de caso referente a rinotraqueite viral
felina, bem como ressalta a importancia de exames laboratoriais no auxilio do diagnéstico, visto
que o hemograma permite que o veterindrio saiba a causa primaria da patologia, a qual foi o
estresse, bem como pode auxiliar na verificagdo de se tratar de uma recidiva ou infecgdo

primaria.

A andlise infelizmente ¢ limitada, pois ndo se tem o retorno do animal, logo nao
¢ possivel saber se a terapéutica foi bem sucedida. Porém, abre perspectiva para a realizacao de
pesquisas, as quais apresentem as principais alteragdes nos exames laboratoriais de animais

portadores da patologia, ademais salienta os auxilios fornecidos pelas analises hematoldgicas.
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