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Introducao: Os traumatismos dentarios e a carie dentaria sdo ocorréncia comuns na infancia,
acometendo a denti¢do decidua de diversas formas, podendo levar a processos infecciosos e
causar algumas complicacdes inesperadas, dentre elas, a alvedlise, que ¢ caracterizada pela
exposi¢ao radicular na cavidade oral, através de uma janela dssea geralmente por vestibular,
causando exposi¢ao radicular de um ou mais dentes deciduos na cavidade bucal. Os dentes
mais acometidos sdo 0s incisivos centrais superiores, quanto ao sexo, observou-se maior
prevaléncia no sexo masculino, sendo a idade de maior ocorréncia os 5 anos de idade.
Objetivo: O objetivo deste trabalho foi revisar literatura acerca da alvedlise em dentes
deciduos, com enfoque nas opg¢des de tratamento e fatores etiologicos. Metodologia: Para se
atingir o objetivo proposto, foi realizado uma busca nas bases de dados Scielo, Biblioteca
Virtual em Saude-BVS e Google Scholar com os descritores “alvéolo dental”;
“odontopediatria” e “doencas periodontais”, sendo incluidos apenas publica¢des dos ultimos
10 anos; nos idiomas inglés, portugués e espanhol. Encontraram-se 20 estudos, dos quais,
apos a leitura criteriosa de titulos e resumos, foram selecionados oito Revisao de literatura:
O desenvolvimento da alveolise se d4 de forma lenta e progressiva, inicia-se com a agressao
ao dente, através de carie ou traumatismo dentario, seguido de desenvolvimento de uma
infeccdo pulpar, com conseqiiente necrose pulpar. Através da comunicacdo entre camara
pulpar e tecidos periodontais, acontece a dissemina¢do da infec¢do para os tecidos periapicais,
gerando uma infec¢do periapical, com posterior reabsor¢ao 6ssea. Em alguns casos de trauma
dental, normalmente do tipo luxacdo lateral, mesmo sem necrose foi observado o
desenvolvimento da alvedlise, através do deslocamento dentario para vestibular, causando
compressdo Ossea € consequente reabsorcdo Ossea. Clinicamente, a alveolise se apresenta
como uma ‘’fenda’’ na regido vestibular do periapice ocasionando exposi¢do das raizes, sem a
protecdo do osso alveolar e da mucosa, geralmente sem mobilidade. Quanto a classificagao,
podemos classifica-las em dois tipos: fenestragdo apical ou deiscéncia, podendo ser total ou
parcial. Quando ocorre exposi¢do da por¢do apical da raiz dentdria na cavidade bucal, ¢
chamado de fenestracdo apical. Na deiscéncia, a exposicdo radicular inicia-se pela por¢ao
cervical (deiscéncia parcial), podendo evoluir em direcdo apical (deiscéncia total).
Radiograficamente ¢ observado perda dssea horizontal e/ou vertical. Algumas sequelas podem
estd relacionadas a alveolise, as mais recorrentes sdo: ferida gengival presente na area
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envolvida e tecido reacional hiperplasico associado a lesdo. Geralmente apds a remocgao do
dente envolvido ¢ observado regressdo e desaparecimento dessas sequelas. Conclusdo: A
alveolise ¢ uma ocorréncia pouco comum, mesmo com a grande incidéncia dos seus fatores
etiologicos na denticdo decidua. Para tratar os casos de alvedlise sdo realizados procedimentos
de exodontia ou exodontia do dente envolvido. Nos casos de fenestragdo apical e deiscéncia
total o tratamento indicado ¢ exodontia do dente envolvido. J4 na deiscéncia parcial, na
maioria das vezes ¢ realizado acompanhamento clinico e radiografico. Para alguns casos de
deiscéncia parcial podem ser indicados outros tratamentos, como endodontia ou exodontia,
geralmente pela presenca de outros fatores associados, tais como: presenga de infecgdo local,
mobilidade acentuada, retengdo prolongada, perda oOssea acentuada da crista alveolar e
reabsor¢do radicular patoldégica. O acompanhamento clinico e radiografico do
desenvolvimento e erupcdo do sucessor permanente ¢ de grande importancia, sabendo que,
dependendo do grau de acometimento sofrido pelo deciduo e do estagio de desenvolvimento
que o permanente encontra-se no momento do trauma, esse também pode sofrer prejuizos.

Palavras-chave: “’alvéolo dental’’; “’odontopediatria’’; ‘’doencas periodontais’’.
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