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O PSICÓLOGO ATRAVÉS DO OLHAR DA SOCIEDADE


                                                                                Adrianne Modesto Moreira¹ 
                                                                  Núbia Mendonça Oliveira Dias²
A Psicologia é uma profissão jovem no Brasil, foi regulamentada em 27 de agosto de 1962, pela lei nº 4,119, completando em 2020 apenas 58 anos de regulamentação profissional. Apesar de na última década ter ganhado grande reconhecimento e importância, ela ainda não se encontra livre de alguns preconceitos, criados a partir da ideia de que o psicólogo é alguém que lida com pessoas "problemáticas e malucas", impossibilitando a sociedade de conhecer a vasta gama de serviços que esse profissional pode ofertar para as pessoas, sobretudo, no processo de promoção  de qualidade de vida. Por isso, o presente resumo teve como objetivo investigar como o psicólogo é percebido pelas pessoas e se a sociedade realmente está ciente de qual é o seu papel e das suas contribuições com a mesma. Tratou se de um estudo bibliográfico, em que foram feitas buscas de materiais científico, brasileiros, nas bases de dados: Scielo e Pepsic. Utilizando os descritores: O papel do psicólogo, o psicólogo e a sociedade, a importância do psicólogo. Após isso foram realizadas leituras exploratórias, seletivas e analíticas de artigos, para a construção do presente resumo. Segundo a averiguação dos materiais pesquisados, foi evidenciado que apesar da Psicologia estar cada vez mais “popular”, o público leigo ainda permanece com uma imagem não correspondente com a atuação dessa categoria profissional e de seus objetivos, entendendo que o/a psicólogo/a trabalha com auto-ajuda, medicação, conselhos, patologização/diagnósticos e com o foco apenas em transtornos psicológicos. Contribuindo para um estigma social e também com a baixa procura por serviços psicológicos, muitas vezes motivados por uma visão estereotipada sobre o papel da psicologia e muitas outras, acreditando que esse profissional está inserido apenas no contexto clínico, quando na verdade, ele pode estar inserido em diversos espaços (escolas, hospitais, clínicas, departamentos de trânsito, empresas, área jurídica, de esportes, políticas públicas e etc). ofertando serviços nas esferas públicas e/ou privados, individuais e/ou coletivos, com diversos objetivos diferentes, tais como: autoconhecimento, avaliação psicológica, orientação profissional, treinamentos organizacionais, recrutamento e seleção de pessoal, desenvolvimento de habilidades sociais ou educacionais, programas de aprendizagem,  elaboração e implantação de sinalizações de trânsito, observação e orientações sobre os processos de ensino e aprendizagem, entre diversas outras contribuições, a depender de sua área de atuação.
Sendo assim, cabe aos profissionais da psicologia por meio de palestras, conversas, pesquisas e estudos, assim como, no seu próprio trabalho cotidiano, mostrar para a sociedade a eficácia e vasta gama de atribuições profissionais, quando se trata do trabalho de um/a. psicólogo/a, desmistificando a construção social existente, sobre o seu papel e demonstrando a sua importância para a sociedade.
 
Palavras-chaves: O papel do psicólogo, o psicólogo e a sociedade, a importância do psicólogo.

REFERÊNCIAS
MARTÍN-BARÓ, I. O papel do psicólogo. Estudos de psicologia, v. 2, n. 1, p. 7-27, 1996.
SOUZA, F; OLIVEIRA, J. S. C; LIMA, F. L. M. Como as pessoas percebem o psicólogo: um estudo exploratório. Paidéia (Ribeirão Preto), v. 16, n. 34, p. 253-261, 2006
SPINK, P. K. O pesquisador conversador no cotidiano. Psicologia & Sociedade, v. 20, p. 70-77, 2008.












________________________________
¹ Psicóloga e Professora do Colegiado de Psicologia da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Bahia – FACITE; Endereço eletrônico: adrianne_123@hotmail.com
² Acadêmica do 4º semestre do curso de Psicologia da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Bahia - FACITE; Endereço eletrônico: mendonca.nubia20@gmail.com

[image: C:\Users\marketing\Desktop\FOLHA TIMBRADA FAAHF 02.jpg]

image1.png
UNIFA4HF

CENTRO UNIVERSITARIO ARNALDO HORACIO FERREIRA





image2.jpeg
ENICOB

ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA DO OESTE BAIANO




image3.jpeg
Rua Pard, 2280 - CEP 47.850-000 - Cx. Postal 1280 - Luis Eduardo Magalhaes/BA
Fone: (77) 3628 9900 www.faahf.edu.br




