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Eixo Temático: Educação, Saúde e Tecnologia
AÇÃO SOCIAL NO RESIDENCIAL VILA CANAÃ: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
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RESUMO
[bookmark: _GoBack]INTRODUÇÃO: Saúde é um direito de todos assegurada pela Constituição Federal e reconhecida como o maior e melhor recurso para o desenvolvimento individual, social e econômico, além de ser uma das mais importantes dimensões da qualidade de vida (QV) (1). A promoção da saúde é uma das responsabilidades do profissional de saúde e se refere às ações sobre os condicionantes e determinantes sociais, dirigidas a impactar favoravelmente a QV do cliente (2). OBJETIVO: Desenvolver práticas de promoção a saúde a comunidade do Residencial Vila Canaã. DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA: No dia 20 de outubro de 2018 foi realizado uma ação social no residencial Vila Canaã no município de Paço do Lumiar – MA pela Liga acadêmica de Terapia Intensiva – LATIN. Essa comunidade sofreu deslocamento compulsório, saiu da BR 135 devido a instalação de uma termelétrica que foi construída neste local, e foi deslocada para paço do Lumiar - MA. Hoje, essa comunidade sofre muitas sequelas devido a migração, tais como: alcoolismo, uso de drogas, prostituição, depressão, doenças respiratórias e desemprego. Foram realizadas atividades de promoção de ações de saúde e prevenção de agravos, além de ações no âmbito jurídico e psicológico. Houve oferta de preservativos masculinos e femininos, consultas médicas na aérea da ortopedia, coleta de preventivo de câncer de colo uterino (pccu), verificação de pressão arterial (PA), glicemia capilar, palestras educativas sobre prevenção de câncer de mama e colo de útero, prevenção de queimaduras e medidas de pronto socorro, prevenção de quedas em idosos e violência contra a mulher. RESULTADOS E/OU IMPACTOS: Com tais ações, foi possível expor os riscos associados a exposição aos fatores condicionantes e determinantes de doenças, tanto no âmbito da saúde física quanto na saúde psíquica e social. Desta forma, incentivou-se condutas adequadas à melhoria da qualidade de vida, redução da vulnerabilidade e dos riscos à saúde relativos as suas condições de vida. As práticas de promoção e prevenção ajudam a reduzir custos com a saúde e melhoram a qualidade de vida da população. A aproximação dos acadêmicos de enfermagem com a Educação em Saúde permite que estes participem ativamente da construção do conhecimento através do diálogo, estimulando a criatividade, tornando-os sujeitos questionadores e garantindo um cuidado que proporciona o bem-estar, a promoção e a prevenção de agravos a saúde da população (2). CONSIDERAÇÕES FINAIS: Portanto, há uma necessidade de políticas públicas onde seja possível promover um ambiente saudável para populações vulneráveis, uma vez que tais medidas beneficiam a população que nem sempre tem acesso a serviços públicos de saúde.
Descritores: Promoção da saúde; educação continuada; qualidade de vida. 
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