[image: C:\Users\OK\Desktop\Daniel\SENF\Logo Completa Degradê PNG.png]

[image: ]
Eixo Temático: Educação, Saúde e Tecnologia 
EDUCAÇÃO EM SAÚDE E PROMOÇÃO DA DOAÇÃO VOLUNTÁRIA DE SANGUE COMO UM ATO DE CUIDAR NA ESCOLA

Taís Vieira Rocha, tvieirarocha18@gmail.com1,
Ana Paula Vieira Araújo1,
Edla Raissa Sousa Oliveira1,
Lídia Gonçalves Montenegro Teixeira1,
Ricardo Pereira Landim1,
Amanda Regina da Silva Góis2

1. Discente da Universidade de Pernambuco (UPE), campus Petrolina; 
2. Docente UPE, campus Petrolina. 

[bookmark: _gjdgxs]RESUMO
Introdução:  A promoção da doação voluntária de sangue envolver a desmistificação de muitos preconceitos e tabus elaborados sobre o tema em virtude de crenças e valores culturais. (1) Uma das formas de operar mudanças e transformações pode ser alcançada através da educação em saúde com a perspectiva conscientizadora e sensibilizadora sobre a doação de sangue como ato de cuidar voltada para jovens, adolescentes e crianças no ambiente escolar. Objetivo: Estudar as representações sociais sobre a doação e desenvolver ações de educação em saúde e promoção da doação voluntária de sangue como um ato de cuidar na escola. Material e métodos: Trata-se de estudo experimental, vinculado ao projeto de pesquisa “Representações sociais sobre a doação de sangue entre estudantes de graduação em enfermagem”, parecer comitê de ética em pesquisa nº 3.551.023 e ao projeto de extensão “Cuidar está no Sangue”  Iniciou-se o estudo com a aplicação de um pré-teste, logo após realizou-se ações educativas em saúde para 70 alunos e, ao final, aplicou-se o pós-teste. Resultados e Discussão: Ao analisar os resultados com um total de 70 participantes, obteve-se no pré-teste: 42,6% de acertos. Em seguida utilizando-se métodos participativos, de modo a integrar de maneira acessível os conhecimentos científicos gerados na academia para o dia-a-dia da sociedade, utilizando-se de técnicas provenientes da pesquisa-ação ancoradas na metodologia de aplicação do conhecimento como apresentação lúdica de um álbum seriado e brincadeiras realizadas nos encontros com o apoio do hemocentro em escola do entorno do campus universitário. Na conclusão das atividades aplicou-se o pós-teste. Desta vez, obteve-se 72,3% de acertos, demonstrando que as ações educativas podem ter contribuído para a transformação dos conhecimentos sobre o tema. Salienta-se que as perguntas de ambos os testes tratavam das mesmas questões relativas à doação de sangue como: idade mínima e máxima para a doação de sangue;  doações permitidas em um ano para homens e mulheres;  requisitos básicos para tornar-se um doador; considerações sobre remuneração e voluntariado nas doações; situações de inaptidão temporária e quantidade de vidas que uma única doação pode salvar, valorizando a doação como um ato altruísta e voluntário, ou seja um ato de cuidar.  Outros autores também destacam a importância de despertar cedo a curiosidade acerca do tema, esclarecendo dúvidas e desmistificando os mitos e verdades para que estes disseminem informações para potenciais doadores, como também se tornarem doadores no futuro, pois torna-se comum o uso da informação, da comunicação e da educação com o intuito de sensibilizar e conscientizar esses alunos da importância do altruísmo em adotarem a cultura solidária e espontânea da doação de sangue.(2) Considerações finais: Considera-se que as atividades e ações educativas realizadas desmistificaram preconceitos e estimularam o interesse dos alunos sobre a doação de sangue.
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