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RESUMO
Introdução: A Leucemia Mieloide Crônica (LMC) é um tipo de câncer não hereditário que se desenvolve na medula óssea, é um distúrbio clonal evidenciado por leucocitose com desvio à esquerda. A LMC é de fácil diagnóstico, pois em 95% dos casos há presença de uma anormalidade genética nos glóbulos brancos, denominada de cromossomo Filadélfia (Ph)(1). Nos pacientes com a doença, ocorre a translocação genética, com o mecanismo de fusão de partes de 2 genes para formar 1 gene, sendo eles, os de número 9 e 22 caracterizando assim a LMC(2). O diagnóstico de uma leucemia na gestação constitui um acontecimento traumático para a mulher e também para sua família, juntamente com o despreparo dos profissionais para enfrentar a situação. A preocupação ao decorrer da gravidez mistura com impacto que a doença causa e as incertezas sobre a vida da mãe e do feto(3). Objetivo: Investigar as principais complicações da terapia medicamentosa em gestantes com LMC. Material e métodos: Foi realizada uma revisão de literatura, através da busca de artigos que abordaram temas relacionados a complicações entre gestação e LMC, nas bases de dados LILACS, MEDLINE E SCIELO. Foram critérios de inclusão trabalhos publicados no período de 2014 a 2019, em português, inglês e espanhol. E critério de exclusão, artigos de revisão, comentários breves, editoriais, cartas ao editor, teses e capítulos de teses. No total encontraram-se 20 artigos científicos, após a leitura foram eliminados 16 por não possuírem compatibilidade com o objetivo do presente estudo, ficando 4 para a construção do mesmo. Revisão de literatura: Foi observado nesse estudo, que a maioria das gestantes utilizam no tratamento o inibidor tirosinaquinase e Interferon alfa, que na maioria delas pode ser totalmente eficaz(1). Já ao uso de imatinibe em pacientes com LMC, pode ser considerada uma barreira da concepção. Sendo necessário visualizar os riscos e benefícios tanto para mãe como para o feto, limitando a toxidade. Do ponto de vista fetal, o uso do imatinibe deve ser descontinuado ao risco potencial de desenvolvimento grave de anormalidades, já na perspectiva materna existe a possibilidade de controle, porém pode haver riscos na ocorrência de crise blástica, tornando a resposta do tratamento insatisfatória. Faz-se necessário também analisar o índice de ocorrência de gestantes com anemia e casos de plaquetopenia, pois pode levar a complicações futuras para o feto(4). Considerações finais: Nota-se que a LMC e gravidez é uma situação incomum. Por isso, é aconselhado as mulheres que possuem LMC e desejam engravidar, que iniciem e concluam a fertilização antes de começar qualquer terapia contra o câncer, para que assim não possa impactar o desenvolvimento fetal. Logo, é necessário um acompanhamento multiprofissional para que essas mulheres tenham apoio desde a descoberta da doença até o parto.
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