[image: C:\Users\OK\Desktop\Daniel\SENF\Logo Completa Degradê PNG.png]

[image: ]
Eixo Temático: Assistência e Cuidado de Enfermagem
TÍTULO:  SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE COM MENINGITE MENINGOCÓCICA E NEUROSSÍFILIS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA.
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RESUMO
Introdução: A Meningite Meningocócica e a Neurossífilis são doenças neurológicas, ainda que haja distinção em suas formas de transmissão, apresentam a utilização de antibióticos para o combate as bactérias causadoras da doença, dentre este Ceftriaxone, benzilpenicilina benzatina, Penicilina G Cristalina.(1) Dessa forma, ao traçar um plano de cuidados ao paciente hospitalizado, faz - se necessária a utilização da Sistematização da Assistência de Enfermagem, a fim de propiciar melhor assistência ao paciente mediante suas particularidades. Objetivo: Relatar a experiência vivenciada por acadêmicos de Enfermagem da Universidade Federal do Pará, durante as práticas hospitalares da atividade curricular Enfermagem em Doenças Transmissíveis, referindo – se a um paciente com Meningite Meningocócica e Neurossífilis e sobre aplicabilidade da SAE aos cuidados para este. Descrição da experiência: Trata – se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência, ocorrida em Outubro de 2019, em um Hospital Universitário referência em Doenças Infecciosas e Parasitárias, a experiência refere – se a um paciente do sexo masculino, com diagnóstico de meningite meningocócica e neurossífilis, a fim de desenvolver o relato foi feita a aplicabilidade do processo de enfermagem e suas respectivas etapas. A partir dos dados coletados, foram realizadas as análises para posteriormente realizar os diagnósticos de enfermagem utilizando a taxonomia NANDA(2), NIC(3), NOC(4).  Após coleta de dados com o paciente que demonstrava – se acessível ao diálogo, nomotermico e normotenso, do exame físico, histórico e suas queixas ressalta – se: dor abdominal por constipação há 6 dias e demonstrava – se fadigado, possuía presença de petequeias nos MMII. No histórico, referido pela acompanhante sífilis congênita, tratada enquanto criança; Apresentou no histórico episódios de febre e vômitos e episódios de agitação psicomotora e convulsão, evoluindo a rebaixamento de consciência. Resultados: Após a identificação dos problemas do estado geral do paciente, obteve – se os seguintes diagnósticos: Constipação relacionado à motilidade gastrintestinal diminuída evidenciada por desequilíbrio eletrolítico; Fadiga relacionada à doença evidenciada por estado de sonolência; Integridade da pele prejudicada relacionada a déficit imunológico evidenciado por mudanças na pigmentação. Diante a isto, foram realizadas as seguintes Intervenções de Enfermagem para Constipação: monitorar os ruídos intestinais, oferecer líquidos quentes após as refeições e estimular a ingesta hídrica; para Fadiga: monitorar evidências de fadiga física e controlar a nutrição. Integridade da pele prejudicada: Controle de infecção, cuidados com repouso no leito e mudança de decúbito. Diante tais intervenções espera – se alcançar os seguintes resultados: eliminação intestinal e espontâneas, melhoria no bem – estar pessoal e estado de saúde pessoal, controle de infecção. Considerações finais: Este trabalho proporciona o olhar sob a Enfermagem como protagonista do cuidado ao paciente de forma individualizada e holística, sendo este de suma importância para a melhoria de seu estado geral, a aplicabilidade da SAE – Sistematização da Assistência de Enfermagem evidência isso a partir dos Diagnósticos e suas Intervenções direcionados por princípios científicos.
Descritores: Meningite Meningocócica; Neurossífilis; Cuidados de Enfermagem. 
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