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Eixo Temático: Eixo 1: Educação, Saúde e Tecnologia.
OFICINAS SOBRE COMPETÊNCIAS COLABORATIVAS PET/SAÚDE INTERPROFISSIONALIDADE: RELATO DE EXPERIÊNCIA
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RESUMO
Introdução: O PET Saúde tem como propósito principal a educação pelo trabalho, tornando-se um instrumento de aprimoramento do cuidado em saúde e das relações profissionais por meio do trabalho em equipe e da Educação Interprofissional (EIP)1. A Educação Interprofissional se aplica tanto para estudantes das diversas áreas da saúde quanto para profissionais, contribuindo para a educação permanente em saúde. O principal objetivo da Educação Interprofissional é garantir uma formação com foco nas competências colaborativas, fortalecendo o trabalho em equipe2. Os cursos da área da saúde tendem a ter uma formação isolada, sem relacionar-se com as outras profissões, e a proposta da Interprofissionalidade é a junção das áreas com foco no usuário e na população, fortalecendo os princípios do SUS3. Objetivo: Relatar a experiência dos integrantes do projeto PET-SAÚDE a partir das oficinas sobre Competências Colaborativas. Descrição da experiência: Trata-se de um relato de experiência vivenciado pelos integrantes do projeto PET-SAÚDE INTERPROFISSONALIDADE, da Universidade Federal do Maranhão, Campus Pinheiro. As oficinas ocorreram do mês de dezembro de 2019 a fevereiro de 2020; cada grupo tutorial ficou responsável por uma competência, que se basearam nos princípios da educação interprofissional e no trabalho colaborativo. Impactos: As oficinas abordaram os seguintes temas: Gestão de Conflitos e Comunicação, Atenção Centrada no Paciente, Trabalho em Equipe. Ocorreram de modo teórico-prático, de forma dinâmica – com realização de simulações, rodas de conversa -, possibilitando a participação dos presentes, tornando o momento engrandecedor. As oficinas focaram nas competências essenciais para a prática interprofissional, como: resolução de conflitos; a participação dos usuários, famílias e comunidades; clareza de papéis; funcionamento da equipe; liderança colaborativa. Os participantes enfatizaram a importância do esclarecimento sobre os temas abordados e ressaltaram que ainda há grande confusão entre os termos, que a proposta das oficinas foi relevante para compreensão da prática interprofissional. A maioria dos profissionais apontou que a Interprofissionalidade não é realidade em seus ambientes de trabalho, que a desconheciam, relatando que o primeiro contato foi através do projeto. As oficinas propuseram um espaço de ensino-aprendizagem, no qual estudantes e profissionais interagiram e compartilharam experiências sobre o trabalho colaborativo. Considerações finais: Observa-se que a Educação Interprofissional fortalece as relações entre profissionais, estudantes e comunidade; as ações colaborativas contribuem para a desfragmentação do cuidado, resultando em uma assistência de qualidade ao usuário, família e comunidade.
Descritores: Educação Interprofissional; Educação Permanente; Formação Profissional.
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