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RESUMO

No dia 23 de abril de 2018 foi resgatado um neonato de peixe-boi-marinho (Trichechus
manatus), na Praia das Agulhas no municipio de Fortim, estado do Ceara. O animal, do
sexo feminino e de aproximadamente trés dias de vida, foi encaminhado para o Centro
de reabilitacdo de mamiferos marinhos (CRMM/AQUASIS) em Caucaia, Ceara. No
CRMM foram realizados manejos biomédicos periodicos, que consistiram na biometria
completa, exame clinico, hemograma completo, dosagens bioquimicas séricas e
soroldgicas. Apos 0s exames complementares e analises clinicas, foi detectada no
hemograma uma leucocitose com heterofilia, sugestiva de infeccdo bacteriana e no
exame bioquimico um aumento nos niveis de CK creatina e LDH, o animal também
apresentou flutuabilidade positiva, com discreto desequilibrio do corpo, culminando
com a suspeita clinica de pneumonia, o que foi confirmado apds os exames de
ultrassonografia e raio X. Foi realizado tratamento sisttmico com antibidtico
(Amoxicilina + Clavulanato de potéassio) e anti-inflamatdrio esteroidal associado ao
desmame em dias alternados, observando uma melhora significativa apos 26 dias, com
evolugao para a cura.
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INTRODUCAO

O peixe-boi marinho é um mamifero marinho pertencente a ordem Sirenia, e estdo
classificados na familia Trichechidae com apenas trés espécies: o peixe-boi da Amaz6nia, o
peixe-boi marinho e o peixe-boi africano (CUBAS, 2010). O peixe-boi-marinho é um animal

de porte grande, com cabeca pequena em proporgdo ao corpo e com uma cauda circular



achatada, em forma de remo. Seus olhos s&o pequenos e profundos e todo seu aparelho
auditivo é interno, porem bem desenvolvido, tendo como principal forma de comunicagdo a
vocalizagdo (MEIRELLES; MARMONTEL; LIMA-MOBLEY, 2016).

Habita aguas costeiras, baias e enseadas, além de ecossistemas estuarinos e rios ao
longo de suas areas de distribuicdo. No Brasil, atualmente possui sua distribuicdo restrita as
regides Norte e Nordeste (LIMA, 1997). No Ceara estes animais sdo encontrados no litoral
oeste, municipio de Barroquinha (divisa com o Piaui) e no litoral leste, nos municipios de
Fortim, Aracati e Icapui, divisa com Rio Grande do Norte (MEIRELLES; MARMONTEL;
LIMA-MOBLEY, 2016).

Os peixes-boi marinho sdo exclusivamente herbivoros, alimentam-se apenas de
macroalgas e fanerdgamas marinhas (VASCONCELOS, 2013), como o capim-agulha que
esta entre as mais importantes plantas vasculares consumidas pelo animal (LEFEBVRE et al.,
1989).

Possuem habitos solitarios, com excecdo da relacdo entre a fémea adulta e seu
filhote, que formam agrupamentos temporarios em areas de alimentacdo, de descanso e em
fontes de 4gua doce. Encontram-se agrupamentos em periodos de cio das fémeas, onde varios
machos as acompanham na tentativa de copula (MEIRELLES; MARMONTEL;
LIMAMOBLEY, 2016).

O intervalo médio entre nascimento de filhotes é de 3 anos e 0s neonatos medem
entre 0,80 e 1,60 metros (LUNA, 2001). Os filhotes de peixes-boi marinho sdo caracterizados
por menor tamanho e colora¢do mais escura (PALUDO, 1998), em comparacao aos peixesboi

adultos.

As fémeas gravidas procuram os estuarios para dar a luz e cuidar dos filhotes nos
primeiros dias de vida, estes locais sdo fundamentais para o cuidado parental, pois sdo areas
abrigadas, de aguas calmas e ricas em alimentacdo. A intensa degradacdo destes ambientes
naturais, por préatica de atividades econdmicas como a carcinicultura e a producdo de sal
ocasionam a perda de habitat, considerada como uma das principais ameacas a conservacdo
da espécie (SILVA, C.P.N.; MEIRELLES, A.C.0.; UMEZAKI, J.). O assoreamento dos
estuarios, ocasionado por estas atividades econdmicas, impedem o acesso das fémeas a areas
estuarinas. Neste cenario, as fémeas dédo a luz aos filhotes em mar aberto e os filhotes, por sua
vez, ndo conseguem acompanhar as mdes e acabam encalhando (SILVA; MEIRLLES;
UMEZAKI, 2016).



O encalhe de filhotes o6rfaos €, sem duvida, a principal causa de mortalidade da
espécie no nordeste brasileiro, ocorrendo principalmente na zona costeira compreendida entre
0 extremo oeste do Estado do Rio Grande do Norte e extremo leste do Estado do Ceara
(CUBAS, 2010), portanto o resgate e reabilitacdo de filhotes de peixes-boi marinho é uma das
principais estratégias de conservacao da espécie, uma vez que por ser uma espécie ameagada
de extincdo, cada individuo resgatado e solto na natureza tem o seu valor efetivo para a
conservagao da espécie (CARVALHO; BORGES, 2016).

Durante os primeiros dias de reabilitacdo é de extrema importancia a observagédo
dos filhotes, principalmente no periodo de quarentena, uma vez que estes podem expressar
sinais clinicos durante o nado, como por exemplo, a observacdo da movimentacdo das
nadadeiras, para excluir de lesdes ortopédicas; presenca de mais de um movimento
respiratorio por minuto e/ou respiracdo ruidosa na agua; corpo arqueado e boiando, que sdo
sinais clinicos sugestivos de timpanismo e colicas, assim como o corpo pendendo para um

lado, indicativo de alteracdo gastrintestinal ou até pulmonar (CUBAS, 2010).

Diante disto € importante conhecer as alteragdes fisiologicas e metabolicas que
estes animais podem vir a apresentar devido ao encalhe e durante o periodo de reabilitacdo em

cativeiro.

O objetivo desse trabalho constituiu em relatar um caso de pneumonia em neonato

de peixe-boi marinho mantido em cativeiro para reabilitacéo.

METODOLOGIA

No dia 23 de abril de 2018, a equipe da Aquasis (Associacdo de Pesquisa e
Preservacdo de Ecossistemas Aquaticos) fez o resgate de um neonato peixe-boi marinho,
fémea, de aproximadamente trés dias de vida e com boa condicdo corporal, na Praia das
Agulhas no municipio de Fortim, estado do Ceara. Em seguida o animal foi transportado para
0 Centro de Reabilitacdo de Mamiferos Marinhos (CRMM/AQUASIS) em Caucaia, Ceara.

Chegando ao CRMM o animal foi levado para o ambulatorio, onde foram
realizadas as primeiras avaliacdes clinicas e biométricas completas, bem como a coleta de
sangue para analises hematoldgicas e bioquimicas.

Apo6s as avaliagdes foi oferecida uma mamadeira de solucdo hidratante e em
seguida o filhote foi colocado em recinto de quarentena, onde demonstrou dificuldade para

nadar e desequilibrio, sendo necessario o apoio de um técnico para auxiliar na respiragéo.



Nos dois primeiros dias de quarentena o animal recebeu sucedaneo diluido em
solucdo reidratante, na propor¢cdo de 3:1. O volume de formula lactea foi acrescido
gradativamente a cada dois dias, até atingir 100% no dia 29 de margo. A alimentacdo foi
fornecida por um tratador cinco vezes ao dia, em quantidade de 200ml, em intervalos de 2h30,
com inicio as 7h30 e término as 17h30.

No CRMM, os peixes-boi marinho sdo apresentados a dieta sélida de vegetais,
tais como alface, acelga, capim agulha e algas, a partir do primeiro més de vida, juntamente
com cinco mamadeiras de leite 0 mais proximo do leite natural de peixe-boi marinho fémeas
em lactacdo. A formula artificial do leite utilizado nas mamadeiras consiste huma proporcéo
de 90ml de leite semi-desnatado sem lactose, 8g de alimento isolado de soja e 5g de manteiga
sem sal, para uma mamadeira de 200ml.

Foram realizados manejos e avaliagcdes semanais do animal. O manejo tinha como
objetivo avaliar o desenvolvimento corporal e o estado de saude. Para a avaliacdo do
desenvolvimento corporal, o animal era submetido a pesagem e a biometria completa. O
estado de saude era avaliado através de exame clinico detalhado e coletas de sangue para
analises hematologicas e bioquimicas.

No dia oito de maio, durante as avalia¢cGes semanais, foi detectado no hemograma
leucocitose com heterofilia. Nos exames bioquimicos constatou-se aumento de CK creatinina
e LDH. Na avaliacdo clinica o animal demonstrou flutuabilidade positiva associado com
desequilibrio do corpo. Diante desse quadro clinico foi solicitado ultrassom abdominal e

Raio-X toracico para auxiliar o diagndstico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O primeiro exame realizado no dia 24 de abril de 2019 revelou uma linfopenia,
aumento nos niveis das enzimas ALT, AST, CK creatina e Desidrogenase latica e elevada
dosagem de creatinina. Foi realizado tratamento com nutracéutico e imunoestimulante
(Nutralogic® 2,5g VO, BID) e antifisético (Simeticona, 30 gotas, VO, BID).

No dia oito de maio o animal apresentou flutuabilidade positiva, com discreto
desequilibrio do corpo. No hemograma foi observado leucocitose e heterofilia o que levantou
a suspeita de pneumonia, sendo iniciado tratamento sistémico com antibidtico (Amoxicilina +
Clavulanato de potéassio, 500/125mg, VO, BID, inicialmente por 10 dias), anti-inflamatério
esteroidal (Predsim® 20mg, 10mg, VO, SID, por 5 dias) associado ao desmame em dias
alternados. No dia 14 de maio foi realizada uma ultrassonografia abdominal exploratoria, que

mostrou parénquima hepatico com textura ligeiramente heterogénea e ecogenicidade



reduzida, sugerindo alteracdo inflamatoria. No manejo do dia 15 de maio, foi repetido o
hemograma e observou-se a normalizacdo na contagem de leucdcitos, porém com
permanéncia de heterofilia. Na bioquimica observou-se a normalizagdo dos niveis de CK
creatina e reducdo de LDH, indicando boa resposta a suplementacdo e tratamento
medicamentoso. No dia seguinte foi realizado exame radiogréfico do térax, que apontou uma
maior opacidade nos campos pulmonares, de padrdo misto e espessamento da &rvore
brénquica, alteragdes sugestivas de pneumonia e bronquiectasia. Confirmado a suspeita
clinica, a antibioticoterapia foi prolongada até o dia quatro de junho. Apés avaliacdo clinica
constatou-se um 6timo estado de saiide do animal, com todos os exames dentro dos valores de
referéncia.

A pneumonia pode ser causada pela entrada de agentes infecciosos ou néo
infecciosos nas vias aéreas (devido a ventilacdo normal e, menos frequentemente, através da
via hematdgena) (ALONSO, 2007). As funcbes das trocas gasosas dos pulmdes passam por
alteracdes nos diferentes estagios da doenca. Nos estagios iniciais, 0 processo pneumoénico
pode estar bem localizado em apenas um pulmdo, com reducdo da ventilacdo alveolar,
enquanto o fluxo sanguineo através desse pulmdo prossegue normalmente (GUYTON;
HALL, 2002).

O peixe-boi marinho resgatado tratava-se de um neonato de 3 dias de vida, que
possivelmente ndo ingeriu o colostro adequadamente. Filhotes separados precocemente de
suas maes podem apresentar inumeros problemas de salde, que vao desde desidratacdo,
hipoglicemia, e em casos mais severos constipacao ou diarreia e septicemia (SILVA, 2008).

Sabe-se que a alimentacéo artificial de filhotes 6rfdos € um grande desafio para 0s
médicos veterinarios responsaveis por sua reabilitacdo. Diversos autores estudam a
composicdo do colostro de diferentes espécies, buscando produzir leites artificias com o0s
constituintes mais proximos ao natural. De acordo com Barbosa (2016) o &cido glutamico ou
glutamato se destaca em quantidade no leite do peixe-boi marinho (Trichechus manatus) e de
outros mamiferos aquaticos como o peixe-boi da Amazé6nia (Trichechus inunguis), e esse
aminodcido é considerado condicionalmente essencial, nos primeiros dias da vida do filhote,
considerando que células de defesa do organismo (linfocitos e macréfagos), utilizam a
glutamina para gerar energia para a sua proliferacio (NEWSHOLME et al., 2003). Com isso a
auséncia do colostro ou a oferta reduzida devido ao encalhe do animal pode ter comprometido
a funcdo do sistema imunologico do neonato, predispondo o animal ao desenvolvimento da
Pneumonia de provavel origem bacteriana devido aos achados hematolégicos (leucocitose e

heterofilia).



As rotinas de avaliacdo semanal do animal permitiram a observacdo de alteracdes
condizentes com pneumonia e rapidamente foi instituido tratamento para tal patologia. A
precocidade na identificacdo da patologia e do inicio do tratamento contribuiram para o
sucesso na conduta terapéutica, enfatizando a importancia das avaliagdes semanais
empregadas nos animais resgatados, em especial com o0s neonatos. A conduta terapéutica
empregada foi adequada para o tratamento de pneumonia em peixe-boi marinho, visto que 14
dias apds o inicio do tratamento o animal demonstrou uma melhora significativa na sua
flutuabilidade positiva e normalidade dos parametros clinicos e 26 dias apds o tratamento o

animal apresentou evolugéo para a cura da pneumonia.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O tratamento precoce utilizado a base de Amoxicilina + Clavulanato de potassio
(500/125mg, VO, BID, por 27 dias) e anti-inflamatdrio esteroidal Predsim® (20mg, 10mg,
VO, SID, por 5 dias) associado ao desmame em dias alternados foi eficaz no tratamento de
pneumonia em peixe-boi marinho. O filhote apresentou bom estado geral de saide, com
adequado desenvolvimento corporal e comportamento compativel com o de outros peixes-boi

marinho mantidos em cativeiro.

E de grande importancia o aprofundamento no estudo destes animais, para que se
possam adquirir métodos para minimizar 0s impactos e estresse que esses animais sofrem ao

encalharem e ao serem mantidos em cativeiro.

REFERENCIAS

ALONSO, J. A. M.; Enfermidades Respiratorias em Pequenos Animais. 1. ed. Séo Paulo:
Interbook, 2007. 303 p.

BARBOSA, P.S. Aspectos bioquimicos do colostro e do leite de peixe-boi da Amazdnia
Trichechus inunguis (Natterer, 1883). 2016. 162 fls. Tese (Doutorado em Ciéncias
Biologicas) - Instituto Nacional de Pesquisas da Amaz6nia, Programa de P6s-Graduacdo em
Biologia de Agua doce e Pesca interior, Manaus, 2016.

CARVALHO, V.L.; BORGES, J.C.G. Reabilitagdo. In: MEIRELLES, A.C.O.; CARVALHO,
V.L Peixe-boi-marinho: Biologia e Conservacéo no Brasil. Sdo Paulo: Bambu, 2016, pp.
109-130.

CUBAS Z.S.; SILVAJ.C.R.; CATAO DIAS J.L. Tratado de Animais Selvagens. Sao Paulo.
Roca, 2010. 2512 p.

LEFEBVRE, L.W.; O’SHEA, T.J.; RATHBUN, G.B.; BEST, R.C. Distribution, status and
biogegraphy of the West Indian manatee, p. 567-610, (C.A Woods) Biogegraphy of the West
Indies, Past, Present and Future, Gainesville, Florida, 19809.

LIMA, R.P. Peixe-boi marinho (Trichechus manatus): distribuigéo, status de conservacao
e aspectos tradicionais ao longo do litoral nordeste do Brasil. 1997.86f. Dissertacdo



(Mestrado em Oceanografia) -Universidade Federal de Pernambuco, Recife, 1997.

LUNA, F. O. Distribuicéo do peixe-boi marinho, (Trichechus manatus manatus), no
litoral norte do Brasil. 2001. 122f. Dissertacdo (Mestrado em Oceanografia Biologica) -
Universidade Federal de Pernambuco, Recife, 2001

MEIRELLES, A.C.0.; MARMONTEL, M., SOUSA-LIMA, R.S. Biologia. In: MEIRELLES,
A.C.O; CARVALHO, V.L. Peixe-boi-marinho: Biologia e Conservacéo no Brasil. S&o
Paulo: Bambu, p 29-49, 2016.

NEWSHOLME, P., LIMA, M.M.R. Glutamine and glutamate as vital metabolites. Brasil
journal and medical and biological research, v.36, p.153-163, 2003.

PALUDO, D. Estudos sobre a ecologia e conservacgdo do peixe-boi marinho, Trichechus
manatus manatus, no nordeste do Brasil. Série Meio Ambiente em Debate, Brasilia:
IBAMAN. 22, 1998. 70 p.

SILVA, C.P.N.; MEIRELLES, A.C.O.; J. Ameagas. In: MEIRELLES, A.C.O.; CARVALHO,
V.L. Peixe-boi-marinho: Biologia e Conservagédo no Brasil. S&o Paulo: Bambu, p. 101-
102, 2016. SILVA, FM.O. Perfil hematologico, bioquimico sérico, nutricional e
biométrico de filhotes de peixe-boi marinho (Trichechus manatus manatus
Linaeus,1758) mantidos em cativeiro no Centro Mamiferos Aquaticos - CMA/ICMBiIo,
Ilha de Itamaracd, PE. 2008. 83fls. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias Veterinarias) —
Universidade Federal Rural de Pernambuco, Recife, 2008.

VASCONCELOS, A.M. O Dieta de trichechus manatus (Linnaeus, 1758), no litoral leste
do Ceara, Brasil. 2013. 61f. Monografia (Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas) —
Universidade Federal do Ceara, Fortaleza, 2013.



