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Introducdo: Alguns medicamentos existentes no mercado sdo conhecidos como MIPs
(Medicamentos isentos de Prescricdo). Sdo medicamentos disponiveis em autosservico em
farmacias e drogarias que ndo necessitam de prescricdo medica para que sejam dispensados.
Dentre eles estdo os utilizados para disturbios no trato urinario, como antisseptico para quem
tem dificuldade de urinar, dor, ardor e desconforto urinario. Objetivos: Citar alguns MIPs
gue podem ser utilizados para o trato urinario e identificar situacdo no qual podem ser
administrados ou ndo, consultando o farmacéutico. Métodos: Trata-se de uma pesquisa
investigativa, em uma farmacia comercial, sobre a procura de medicamento para dores
urinarias, e como funciona a atuacdo do farmacéutico no caso apresentado. Resultados: Em
uma anamnese realizada pelo farmacéutico, podem ser identificados aspectos importantes e a
forma correta de como utilizar o medicamento para ndo agravar patologias, cujos sintomas
podem estar sendo mascarados pelo o uso continuo de MIPs. E de grande importancia que o
farmacéutico além de orientar o uso adequado do medicamento ele encoraje 0 paciente a
procurar 0 médico, em situa¢fes mais grave como sangramento. Como exemplos dessa classe,
temos o fenazopiridina (PYRIDIUM®) 200mg que deve ser tomado 1 comprimido 3 vezes
ao dia e o Cystex tomar 2 drageas, 3 vezes ao dia, que séo indicados para dor e ardor ao
urinar. Em casos de sangramento e febre deve-se procurar um médico. Resultados: Foi
visto que a procura por MIP’s é grande em farmacias comerciais, além de muitas pessoas ndo
saber a informacdo adequada para o uso dos mesmo. Também foi visto que muitos

farmacéuticos estdo aptos e dispostos para tirar as duvidas e indicar de formar correta o
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tratamento correto para cada especialidade.Conclusdo:. Em virtude das informagdes
apresentadas, € necessario que antes de usarmos os medicamentos isentos de prescrigéo,
devermos pedir orientagdo farmacéutica para o uso correto do medicamento. O uso correto
dos Mips é de grande relevancia, pois seu uso inadequado pode piorar o quadro do paciente.
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