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Introducdo: Os agrotdxicos sdo compostos quimicos ou bioldgicos, desenvolvidos para
matar, exterminar, combater a vida (ANVISA, 2002). Sendo assim, estes componentes trazem
prejuizos para 0 meio ambiente e a populacdo no consumo de alimentos contaminados. A
equipe de enfermagem pode realizar um grande papel na reducdo de consumo de alimentos
contaminados, pois sdo responsaveis pela a promocdo, prevencdo de saude. Objetivos:
Relatar a experiéncia da construcdo de uma tecnologia educativa sobre a contaminagédo
ambiental por agrotoxicos. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, realizado a partir da construcdo de uma cartilha educativa sobre a contaminacgéo
ambiental por agrotdxicos. Essa tecnologia foi produzida por académicas de enfermagem,
como proposta da Atividade Pratica Superviosada (APS) durante o semestre 2019.1, cujo
tema consistiu em “Meio Ambiente ¢ Enfermagem: o que temos feito?”. Resultados: A
cartilha foi intitulada “Contaminacdo ambiental por agrotéxicos: o que mata as pragas, ndo
mata vocé€?”. Para a elaboracdo da cartilha foi utilizada a ferramenta de criacdo e de edigéo
“Crello” e, para eleicdo do conteudo da cartilha, foi realizado um levantamento bibliografico
em plataformas digitais, como Scielo e Google Académico. Utilizou-se como critérios de
inclusdo artigos cientificos e manuais, publicados na lingua portuguesa e disponiveis
gratuitamente. A cartilha contém dez paginas, com capa, sumario, introducdo, os seguintes
topicos: “O que sdo agrotoxicos?”’; “Alimentos que contém agrotoxicos”; “Efeitos do
agrotoxico na saude”; “Alimentos organicos”; “Atuacdo da enfermagem”; “Denuncias” e

referéncias. Durante a elaboragédo da cartilha, foram percebidas como facilidades o interesse



pelo o0 assunto e a construcdo da tecnologia, porém, como dificuldades, pode ser citada a
baixa produgdo de artigos cientificos por enfermeiros e o fato de ainda ndo termos cursado a
disciplina de Metodologia da Pesquisa em Enfermagem. Conclusdo: Conclui-se que é de
suma importancia o uso de tecnologias educativas por enfermeiros com a tematica de
contaminacgdo de alimentos por agrotéxicos, uma vez que a producdo cientifica é escassa. Esta
experiéncia contribuiu para que os académicos pudessem ter uma visdo ampla quanto a
relacdo da Enfermagem com a saude da populacdo e a salde ambiental. Referéncias:
ANVISA. Programa de Analise de Residuos de Agrotoxicos em Alimentos. Relatorio Anual

4/06/2001 — 30/ 06/2002. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Brasilia, 2002.
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