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INTRODUCAO

POSTOS DE COLETAS I Descarte correto de medicamentos

Na hora de descartar
medicameantos
vencidos ou fora de uso
indique, ao paclante,
a procura de um posto O QUE FAZER COM 0OS
de colata.
Ha farmacias, drogarias, MEDICAMENTOS VENCIDOS ‘
postos de satde e hospitais ’ i
que prastam esse sServico. -
Entre em contato a Vigildncia
Sanitaria ou Secretaria da Sadde

Medicamento é um produto farmacéutico contaminante e de
potencial risco a salude e ao meio ambiente. Eles integram os chamados
poluentes organicos emergentes (POE), e evitar o contato direto desses
orodutos quimicos com a natureza ainda € a melhor forma de evitar a
contaminacao. A legislacao pode ser citada como a principal ferramenta
de regulamentacao, diminuindo assim o descarte indevido.
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DESCARTE CONSCIENTE
DE MEDICAMENTOS
VENCIDOS OU EM DESUSO

Referéncia:
Conselho Federal de Farmacia. Descarte de Medicamentos, 2015.

Quais medicamentos devo descartar corretamente? Onde devo descartar?

. Todos! Pomadas, crames, comprimidos, capsulas, \\_
drageas, liquidos e sprays. Se informe sobre pontos de coletas na sua cidade,

Todos os madicamentos devem ser descartados como postos de sadde, hospitals e farmacias.
»0slo de coleta

| ei n. 12.305/2010 —
\ ;‘Ldjvaooﬁ(

) lixos comuns?

Nao! Os medicamentos sdo farmacos,
que podem poluir solos, ros @ o maeio

* Instituiu a Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS) LR e EG O]
 regula os residuos gerados no Brasil exceto os rejeitos radioativos

RDC n. 306/2004

 Disp0Oe sobre o regulamento técnico para o gerenciamento de residuos
de servicos de saude.

Busque realizar inspec¢oes periddicas das validades
DESCARTE dos medicamentos!
NO LUGAR

D LG,
. CERTO |

N v _ Todos os medicamentos possuem validades.
. i Fique atento a pomadas e solugdes que apos abertos,
Jo:uu’-q geralmente s6 podem ser utilizados apoés 30 dias
de aberto. Converse com o seu farmacéutico!

Figure 1. Modelo da cartilha para ser distribuida para a

populacao.
METODOLOGIA
As atividades foram realizadas durante os meses de janeiro a agosto de 2019
no setor judicial da Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica no municipio de
Fortaleza - CE, com o proposito de auxiliar no processo do controle de medicamentos,
guanto ao descarte apropriado apos vencido. O processo segue bimestralmente com
0 rastreamento dos pré-vencidos, sinalizacao e despacho adequado desses
medicamentos.
AGENDAMENTO | i e
DE TROCA ' NAO |
RESULTADOS CARTA — —
A analise é feita a cada dois meses, Inicialmente com a vistoria do estoque de
todos os medicamentos do setor, onde € realizada:
Sinalizacao pré
vencidos : : : ~ :
Figure 2.. Placa de sinalizacao dos medicamentos a se vencer.
CONCLUSOES
THEIEE) @) CISEEIe INESLIEEI Verificou-se que mesmo com todas as medidas tomadas para evitar a perca dos

medicamentos, ainda assim existe a grosso modo um desperdicio desses
medicamentos. O processo de controle de vencidos tem sua importancia, podendo
ser evidenciado com apoio de materiais educativos facilitando o entendimento sobre
0 assunto, e assim contribuir de forma positiva para que a populacao seja totalmente

beneficiada.
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de medicamentos domiciliares.
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