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Introdução: Os problemas periodontais são patologias associadas aos tecidos de sustentação e proteção dos dentes, manifestam-se através de dois quadros clínicos, gengivite e periodontite. As características mais encontradas são o sangranento, mobilidade dentária, má posições dos dentes e recessões gengivais. No Brasil 78% da população adulta apresenta algum problema relacionado a sustentação dos dentes. A saúde bucal é influenciada por vários fatores, é um problema de saúde pública desafiante devido a sua multidimensionalidade afetando diretamente na qualidade de vida de indivíduos em diversos âmbitos como o psicossocial, funcional e estético. Objetivos: Buscar e identificar na literatura problemas periodontais relacionados à qualidade de vida. Métodos: Trata-se de uma revisão de literatura acerca dos problemas periodontais relacionados à qualidade de vida. Foram selecionados artigos das bases de dados PubMed e SciELO que compreendiam o período de 2014 à 2019 com texto completo e na língua portuguesa com os seguintes descritores: Saúde bucal, doenças periodontais, qualidade de vida. Resultados: Foi observado na literatura que nos últimos anos alguns artigos tem sido elaborados afim de avaliar à qualidade de vida de pessoas com doenças periodontais na qual foi considerado o grande impacto desse problema relacionado aos aspectos socioeconômicos e fatores sistêmicos. Conclusão: É possível concluir que indivíduos com o periodonto comprometido tem uma qualidade de vida menor e nota-se uma condição ainda pior de pacientes sistemicamente comprometidos quando relacionados a doenças periodontais.
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