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Titulo da Sessdo Tematica: Processo de cuidar
Evento: VII Encontro de iniciacdo a pesquisa

Introducéo: A Consulta ginecoldgica realizada com mulheres Iésbicas requer do profissional
enfermeiro conhecimento sobre a Politica nacional de saude integral de lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais (LGBT). O acesso universal a assisténcia a saude integral e
equanime é garantido pelo Sistema Unico de Sadde (SUS), porém as praticas dos
profissionais sdo marcadas de preconceitos e tabus, principalmente quando se trata da
homossexualidade feminina, o que evidencia a dificuldade na abordagem deste tema.
Objetivos: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem na consulta ginecologica a

mulheres lésbicas. Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia, realizado durante a


mailto:mirianferreirac@hotmail.com

disciplina Estagio Supervisionado I, durante o0 més de Agosto de 2019, em uma Unidade
Basica de Salde na regional 1, no municipio de Fortaleza - Ce. No ensejo, 0s académicos
puderam acompanhar as consultas ginecoldgicas de enfermagem com mulheres, que ao
chegarem no consultério informaram serem lésbicas. Foram realizadas as condutas padréo de
prevencdo secundaria do controle de cancer do colo do Utero e de mama, do caderno de
atencdo basica, n° 13. Resultados: No decorrer da consulta percebeu-se que ao criar vinculo
com as pacientes, foi proporcionado as mesmas um ambiente de confianga para abordarem
sobre suas orientagfes sexuais. Direcionando melhor assim, a sensibilizacdo sobre o0s riscos
de infecgBes sexualmente transmissiveis, a importancia do exame ginecoldgico, sanar ddvidas
e sobre planejamento reprodutivo. Identifica-se também a notoriedade de se ter uma postura
ética e acolhedora, se distanciando de praticas de julgamento de valor. Constatou-se ainda, a
necessidade de conhecer as abordagens sobre a orientacdo sexual, suas classificacdes e
identificacOes de géneros , alem da utilizacdo do nome social para acolher a vivéncia subjetiva
da paciente, se necessario. Conclusdo: Apds vivéncia pratica com este publico evidenciou-se
a necessidade de conhecer previamente as politicas de satde voltadas a populagdo LGBT,
afim de facilitar o acolhimento destes, pelo profissional enfermeiro durante a consulta
ginecoldgica, contribuindo para a equidade no atendimento da populacdo lésbica frente a
atencdo a saude. Referéncias: MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Salde
Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais. Brasilia: 2013. FAZENDO
GENERO, 9., 2010, Santa Catarina. SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA DE MULHERES
LESBICAS E BISSEXUAIS. Santa Catarina: Universidade Federal de Santa Catarina, 2010.
11 p. Disponivel em:
<http://www.fazendogenero.ufsc.br/9/resources/anais/1278277959 ARQUIVO _trabalhocomp
letoJulliana.pdf>. Acesso em: 15 set. 20109.
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