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Saude bucal da gestante e suas implica¢des na saude do feto

O tratamento odontologico realizado nas mulheres durante a gestagdo ¢ uma etapa muito
importante, visto que proporciona uma maior seguranca tanto para ela como para o feto. Com
1ss0, 0 acompanhamento dessa por um cirurgido dentista ¢ imprescindivel, ja que os problemas
relacionados a cavidade oral devem ser resolvidos antes ou mesmo durante a gestagdo, salvo
casos em que a gestagdo ja se encontra muita avancada causando desconforto para gestante.
Entretanto, muitas gestantes ainda ndo entendem a importancia do tratamento odontoldgico, sem
destacar muitas outras que ainda veem o tratamento como perigoso, perante a sua condi¢dao. O
objetivo desse trabalho ¢ apresentar os beneficios de uma gestagdo acompanhada por toda uma
equipe multidisciplinar, destacando o cirurgido dentista que procura tratamento e prevencao de
problemas da/na cavidade oral que possam vir a interferir na saide da gestante e por
conseguinte na do feto. A base de dados utilizada para a procura dos artigos foi a SciElo e a
BVS Odontologia. Os critérios utilizados foram artigos publicados nos ltimos 9 anos e que
relatassem os beneficios do acompanhamento odontolégico da gestante e os problemas causados
pela negligéncia desse. Compreendemos que o trabalho estd em fase inicial, logo todos os
resultados ainda estdo em construgdo tedrico-metodoldgica. Tal trabalho pretende ter como
contribui¢do cientifica demostrar a importancia do acompanhamento de profissioanais nessa
fase inicial que elencamos como tao crucial. Os estudos mostraram que a omissao da gestante ao
acompanhamento odontologico pode interferir significativamente na sua satide e na qualidade
de vida uterina, podendo, dessa forma, vim a causar problemas maiores durante ou apos o
nascimento da crianca.

Descritores: Gestante, Saude do feto, Cirurgidao Dentista.

Referéncias;

BASTIANI, Cristiane, Conhecimentos das gestantes sobre alteracdes bucais e tratamento
odontolégico durante a gravidez. Odontol. Clin.-Cient., Recife, 9 (2) 155-160, abr/jun, 2010.
LANSKY, Sonia, Pesquisa nascer no Brasil: perfil da mortalidade neonatal e avaliacdo da
assisténcia a gestante e ao recém-nascido. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, 30 Sup:S192-
S207, 2014.

REIS, Deise Moreira, Educaciao em satide como estratégia de promocao de satide bucal em
gestantes. Ciéncia & Saude Coletiva, 15(1):269-276, 2010.




