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Testes Pulpares no diagnóstico endodôntico: Uma revisão de Literatrtura

[bookmark: _GoBack]Introdução: Os testes pulpares consistemfazem emparte dos exames  mais utilizados para o determinar o estado da polpa e por conseguinte determinar o correto diagnóstico e tratamento ao paciente. Dentre os mais comuns estão os testes de sensibilidade e vitalidade pulpar, onde o primeiro,   verifica a capacidade de resposta dos neurônios sensoriais, que são essenciais na emissão do sinal de dor, e o segundo,   é responsável por verificar o fluxo sanguíneo na polpa dental. Objetivos: Este trabalho visatem como objetivo realizar uma revisão de literatura, buscando relacionar quais exames compreendem os testes de sensibilidade e vitalidade pulpar, bem como evidenciar a confiabilidade destes e suas limitações. Métodos: Para tanto foi realizada uma revisão de literatura, nas bases de dados Pubmed e Scielo, compreendendo artigos dos últimos 12 anos, bem como artigos clássicos pertinentes ao tema. Foram considerados artigos em inglês e português, sendo casos clínicos, revisões sistemáticas e estudos clínicos  randozmizados.   Resultados: Em relação a sensibilidade pulpar, os testes mais utilizados são: testes térmicos, podendo ser com frio, fazendo uso de gás refrigerante ou gelo e teste quente com bastões de guta-percha aquecidos, apresentam baixo custo e uma curva de aprendizagem pequena. .  O teste elétrico, também é utilizado para detectar a sensibilidade pulpar, necessitando de um aparelho específico para sua realização, onde posicionasse a ponta de um eletrodo na face vestibular do dente e então emite-se uma corrente elétrica. Os testes que detectam a vitalidade pulpar, necessitam de uma demanda financeira maior,  compreendendo  ,  a oximetria  de pulso,  e  a fluxometria - laser doppler e a termografia. A literatura mais recente, apresenta uma maior confiabilidade nos testes de sensibilidade  com frio e elétrico, porém o último apesar de preciso, não tem condições de detectar o grau de inflamação pulpar.. Ambos, em relação aos testes de vitalidade apresentam uma curva de aprendizagem menor e baixo custo. Os testes de vitalidade diferenciam com veracidade a condição pulpar, podendo esta estarpolpa viva sadia,  da polpa viva inflamada ou e  da polpa necrosada. Dentre eles a oximetria de pulso e a fluxometria apresentam melhores resultados em estudos publicados. ótica, porém os custos ainda são altos, dentre eles a oximetria de pulso e a fluxometria apresentam melhores resultados e estudo publicados.	Comment by flavia darius: Nos resultados você deve responder o que tínhamos como objetivo, ou seja vc vai colocar quais testes compreendem os de sensibilidade pulpar e quais são de vitalidade, vai observar nos artigos qntos consideram mais preciso o teste de sensibilidade e qntos acham que o de vitalidade é melhor. 
 C  Conclusão: Foi possível concluir, após esta revisão que é de suma importância a realização dos testes de sensibilidade e vitalidade pulpar no processo de diagnóstico de doenças da polpa. O teste de sensibilidade com frio ainda apresenta-se  seguro, de baixo custo e com respostas precisas, assim como o teste elétrico, contudo a união com testes de vitalidade em casos de difícil diagnóstico potencializam a confiabilidade nos resultados, favorecendo o profissional e o paciente.  
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