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Titulo da Sessdo Tematica: Sustentabilidade social e ambiental: residuos em saude.
Evento: Diversidades Tecnoldgicas e Seus Impactos Sustentaveis

Introducdo: Os Residuos de Servico de Saude (RSS) sdo gerados em diversas atividades de
atendimento a saide humana ou animal, incluindo servicos de assisténcia domiciliar, e podem
ser classificados em cinco grupos dispostos de A a E. Os residuos pertencentes ao grupo E sédo
considerados residuos perfurocortantes e sdo compostos pelas agulhas, ampolas de vidro,
lancetas, espatulas, e outros similares. Frequentemente, esses materiais (contaminados ou nao)
sdo produzidos por setores de salde. Todavia, eles também sdo gerados em ambiente
domiciliar devido a presenca de pessoas que fazem o uso de medicamentos injetaveis. Desse
modo, acabam dificultando o gerenciamento de residuos, pois podem se misturar ao lixo
comum ou ao material reciclavel. O gerenciamento inadequado de Residuos de Servicos de
Saude (RSS) leva a inumeros problemas de salde a populacdo, os quais ocorrem em todo o
mundo, em especial o menos desenvolvido. Os materiais perfurocortantes devem ser
descartados separadamente, no local de sua geracdo, imediatamente ap0s 0 uso ou
necessidade de descarte, em recipientes, rigidos, resistentes a punctura, ruptura e vazamento,
com tampa, devidamente identificados, atendendo aos parametros referenciados na norma
NBR 13853/97 da ABNT, sendo expressamente proibido o esvaziamento desses recipientes
para o seu reaproveitamento. As agulhas descartaveis devem ser desprezadas juntamente com
as seringas, quando descartaveis, sendo proibido reencapa-las ou proceder a sua retirada
manualmente. Os residuos do Grupo E, gerados pelos servigos de assisténcia domiciliar,
devem ser acondicionados e recolhidos pelos préoprios agentes de atendimento ou por pessoa
treinada para a atividade, de acordo com este Regulamento, e encaminhados ao
estabelecimento de saude de referéncia. Objetivos: Desenvolver um panfleto a fim de orientar
a populacdo e académicos, relatando os pontos mais importantes do descarte de matérias
perfurocortante domiciliar, como: Descarte correto; onde armazena; onde entrega o coletor e
0s cuidados, explicando e conscientizando estas pessoas de forma mais simples e clara.
Metodos: O presente trabalho trata-se de um panfleto confeccionado por discentes das
disciplinas do 8° semestre do Curso de Farmacia do Centro Universitario Fametro -
UNIFAMETRO. O panfleto foi desenvolvido durante o semestre 2019.2, para a Atividade
Prética Supervisionada (APS), com o intuito ser uma ferramenta de educacdo em salde para a
populacdo e académicos, para que 0S mesmos possam compreender e disseminar as
informacgdes contidas no panfleto no decorrer da sua vida. A producdo do material se baseou
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em uma revisdo bibliografica previamente realizada, onde foram analisados artigos cientificos
que tratavam sobre o assunto. Assim, as informagdes mais relevantes foram organizadas e
estruturadas de forma clara para leitura. Resultados: O panfleto foi construido através do
Microsoft Power Point e depois de concluido, foi formatado para PDF. O panfleto tem
informacdes de como fazer o descarte correto dos materiais perfuro cortante domiciliar, além
de informar onde adquirir o coletor e onde fazer a entrega dos residuos. Conclusdo: O
descarte incorreto, além de contaminar 0 meio ambiente eles podem ocasionar ferimentos,
pode transmitir infeccbes como virus da hepatite B e HIV, entre outras doencas. As
informacdes contidas no panfleto busca levar informacgdes sobre o descarte correto, de forma
simples e precisa, com uma linguagem de féacil compreensdo, alertando as pessoas que 0
acondicionamento correto evita a contaminacdo das pessoas durante a coleta, transporte e a
destinagdo dos residuos, sobre os riscos de ferimentos, transmissdo de doengas e
contaminacdo do meio ambiente, conscientizando-os sobre a importancia dos cuidados.

Descritores: Descarte correto, Perfurocortantes, Meio ambiente.
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