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Sessao Tematica: Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel

Evento: VII Encontro de Iniciacdo a Pesquisa

Introducio: O destino final dos residuos de origem farmacéutica ¢ um assunto que envolve a
saude publica, uma vez que os inumeros tipos de moléculas farmacologicas de medicamentos
um dia irdo ser descartados sem um destino adequado, ndo recebendo um correto tratamento,
culminando na contamina¢do do meio ambiente, de modo que rios, lagoas, lengdis freaticos e
o proprio solo ficardo deveras prejudicado. Aqui no Brasil, os 6rgaos que regulam o descarte
de medicamentos e residuos farmacéuticos sao o Ministério da Saude e o Ministério do Meio
ambiente. Apesar da atuag@o desses o6rgdos, o modo incorreto de descarte continua ocorrendo;
mais e mais residuos farmacéuticos se acumulam nos lixos e esgotos. Objetivos: Esse resumo
explica o correto descarte dos residuos farmacéuticos e medicamentos, a importancia do manejo
adequado desses residuos € como prevenir a contaminagao do meio ambiente pela realizacao

do descarte correto dos mesmos, através do desenvolvimento de um material educativo: folder.
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Métodos: Foi criado um folder de modo a demonstrar as devidas informagdes para o processo
do correto descarte de residuos biologicos. O folder consiste em uma descri¢ao do que sao
residuos farmacéuticos € medicamentos, o que ocorre quando se faz um descarte incorreto de
tais residuos ou medicamentos, como realizar esse correto descarte e a importancia do descarte
feito de modo eficaz. Também ¢ descrito o descarte de equipamentos de protecio individual,
secrecdes, sangue e substancias quimicas manipuladas, pois também sao residuos. Resultados:
A producdo do folder seguiu as informagdes obtidas pelo site da ANVISA e CRF que dispdem
artigos ¢ tratados sobre o uso e o descarte de medicamentos e residuos farmacéuticos,
mostrando a importancia desse cuidado para com o meio ambiente e os possiveis danos caso as
normas e recomendacdes de descarte sejam negligenciadas. Conclusdo: A importancia de um
correto descarte de residuos farmacéuticos e medicamentos proporciona uma melhor qualidade
de vida, ja que o meio ambiente ndo estard contaminado. Um dos desafios encontrados hoje ¢
a pretensao de diminuir o impacto ecologico e a deterioracdo do meio ambiente. O descarte
inadequado de residuos farmacéuticos e de medicamentos, pode ocasionar diversas mudangas
negativas no meio ambiente e por fim, ao ser humano, que faz uso da natureza. E preciso cuidar

dela para que possamos cuidar de nossa satde.
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