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RESUMO

Durante a formagéo académica do aluno, a monitoria exerce um papel importante, ela permite
que o académico desde cedo possa ter contato com a experiéncia da docéncia, exercitando a
capacidade do aluno em contribuir para o aprendizado de outros académicos. O presente
estudo tem como objetivo relatar a experiéncia do Programa de Monitoria da disciplina da
Semiologia do Curso de Odontologia, abordando sua colaboracdo para o desenvolvimento do
académico. Tratou-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia vivenciado por
intermédio do programa de monitoria realizado. Foi observado que a monitoria estimula o
aluno a se inserir na vida cientifica, fazendo com que o aluno-monitor durante a graduacédo
possa descobrir se possui vocacdo profissional como docente. Assim, constatou-se a grande
relevancia que a monitoria tem na qualificacdo profissional do aluno-monitor.
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INTRODUCAO

A monitoria em ambito universitario contribui para que o aluno durante sua
graduacdo desenvolva um bom curriculo e o aproxima de ter uma experiéncia pratica da
docéncia (VENTURA, 2015). De acordo com a Lei de diretrizes e Bases da Educacdo- LDB,



Lei N° 9.394/96, de 20 de dezembro de 1996, art. 84 “Os discentes da educagdo superior
poderdo ser aproveitados em tarefas de ensino, pesquisa e extensdo pelas respectivas
instituicdes, exercendo fungOes de monitoria, conforme seu rendimento escolar e seu plano de
estudo” (BRASIL, 1996, Art. 84). A lei destaca a relevancia das atividades como monitor no
processo de qualificacdo do académico.

A monitoria tem um papel importante na formagéo do académico, ela permite que
0 aluno desde cedo possa ter contato com a experiéncia da docéncia, exercitando a capacidade
do aluno em contribuir para a formacdo de outros académicos. Estimula o monitor a se
aprofundar em seus estudos, a obter um dominio do assunto abordado e aprender métodos de
ensino-aprendizagem. (DANTAS, 2014). Além de proporcionar um aprendizado muatuo entre
discentes e docentes.

Segundo Matoso (2013), a monitoria vai além de um cargo conquistado pelo
académico, é uma oportunidade de poder qualificar-se ainda mais como profissional durante a
graduacdo. O aluno que tem a oportunidade de torna-se monitor, possui o privilégio de
descobrir sua vocagdo para a area da docéncia, assim como, uma direcdo em qual
especialidade devera seguir.

O presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia do Programa de
Monitoria da disciplina de Semiologia do Curso de Odontologia do Centro Universitario
Fametro - UNIFAMETRO e abordar sua colaboragéo para o desenvolvimento do académico

durante sua formacéo.

METODOLOGIA

O trabalho refere-se a um estudo descritivo, caracterizado como relato de
experiéncia, que ira expor a vivéncia teorico-pratica docente por interméedio do programa de
monitoria com vigéncia em 2019.

A experiéncia comeca desde o processo seletivo que € composto por uma prova
de conhecimentos especificos e uma entrevista. Apds o resultado final, os monitores
selecionados iniciaram o trabalho com os alunos. O monitor selecionado tem que cumprir
mensalmente uma carga horaria de no minimo quarenta horas mensais.

A disciplina de Semiologia do curso de Odontologia da Unifametro acontece nas
tercas-feiras, com os alunos do quarto semestre, com uma abordagem teorico-prética e possui

dois monitores para auxiliar os alunos em suas atividades. E uma das primeiras disciplinas



que possibilita o aluno entrar em contato com o paciente.

Assim como a disciplina, a monitoria tem momentos teodricos e préaticos. Durante a
aula préatica na clinica odontoldgica, 0 monitor acompanha os alunos durante suas atividades e
no seu primeiro atendimento. Tudo é realizado sob superviséo e orientacdo dos professores da
disciplina. O segundo momento da monitoria acontece em sala de aula com estudos dirigidos
de acordo com a matriz curricular elaborada pelos professores, nas tercas-feiras apos a aula
regular dos alunos, tendo uma duracdo média de duas horas.

Para contribuir no processo de aprendizagem dos alunos, 0s monitores
desenvolveram em conjunto com a professora orientadora, um manual pratico que contempla

0S assuntos presentes na matriz curricular da disciplina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A monitoria é essencial para melhorar a qualidade de ensino e aprendizagem.
Incentiva o aluno a inserir-se na docéncia, pesquisa e extensdo. Alunos passam a transmitir
conhecimento a outros alunos, atraves de diversas formas de aprendizado. De acordo com
Frison (2016), os alunos-monitores enquanto estudavam para ensinar, aprendiam muito mais e
que para obter sucesso em suas monitorias era necessario utilizar estratégias pedagogicas para
facilitar o processo de compreensdo do seu publico alvo.

A Semiologia é uma disciplina das Ciéncias da Saude que investiga os sinais e
sintomas apresentados pelos pacientes. E importante na formacdo do estudante de
Odontologia. Atraves dela, os alunos tém o seu primeiro contato com o paciente e realizam
exames clinicos e exames fisicos. ( MIDAO, 2010).

Como a disciplina é tedrico-pratica, os monitores tém a possibilidade de
acompanhar os alunos durante o seu primeiro contato com a clinica odontolégica. O monitor
supervisiona se 0 equipamento estda devidamente protegido de acordo com as normas de
biosseguranca, auxilia no esclarecimento de duvidas sobre materiais, procedimentos, limpeza
e esterilizacdo dos materiais. Ajuda na realizacdo de exames como o PSR (Exame Periodontal
Simplificado), diagnostico de cérie e encaminhamento a outras clinicas. A principal funcdo do
monitor é poder contribuir para que o aluno realize uma adequada anamnese, um correto
diagndstico, possibilitando assim, o estabelecimento da confianca durante 0s seus primeiros
atendimentos clinicos. ( FRISON, 2010).

No momento tedrico sdo apresentados estudos dirigidos referente aos assuntos

abordados em sala de aula. Na elaboracdo desses estudos sdo realizadas pesquisas em bases de



dados como PubMed, Scielo e livros de referéncia que estdo incluidos na matriz curricular da
disciplina. Esse encontro permite que o aluno possa esclarecer suas duvidas em determinados
assuntos em que tenham mais dificuldade no aprendizado, e 0 monitor passa a ser um
transmissor de conhecimento para o aluno. Casos clinicos também sdo apresentados,
estimulando os alunos a analisarem e a proporem corretos diagnosticos.

Antes da aplicacdo das avaliacOes parciais (AP1 E AP2) séo realizados estudos de
revisdo que abordam todos os assuntos ministrados em sala de aula antecedentes a avaliacéo.
Na revisdo sdo implementadas metodologias ativas como, simulados e estudos de casos
clinicos. Todos os estudos dirigidos e materiais didaticos de apoio sdo enviados para a

professora orientadora, e apds essa anélise, o conteudo é discutido em sala de aula.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Os ensinamentos adquiridos pela experiéncia vivenciada durante a monitoria
exigem do aluno-monitor concentracdo, responsabilidade, poder de argumentacdo e dominio
de conteddo, permitindo assim, que o monitor tenha um papel mais ativo durante sua
formacdo académica.

A oportunidade de compartilhar conhecimento com os docentes da disciplina
contribui ainda mais para o desenvolvimento profissional do aluno-monitor. As atividades
descritas neste trabalho proporcionaram um breve relato de experiéncia na docéncia.

O programa de monitoria representou para 0S monitores, uma oportunidade
enriquecedora de aprendizado e experiéncias, que contribuiram na ampliagdo e no

aprofundamento de seus conhecimentos sobre a disciplina de Semiologia.
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