CONEXAO UNIFAMETRO 2019: DIVERSIDADES
TECNOLOGICAS E SEUS IMPACTOS SUSTENTAVEIS

XV SEMANA ACADEMICA
ISSN: 2357-8645

EXAD

UNIFAMETRO 2019

IMPACTOS DA QUESTAO SOCIAL NO TRATAMENTO DO HIV/AIDS

Autor (a): Eveline Pinto Estevam
Discente do Curso de Servico Social do Centro Universitario Fametro - Unifametro

linecinthiapinto@gmail

Co-autor(a): Leiriane de Araujo Silva

Docente do Curso de Servigo Social do Centro Universitario Fametro - Unifametro

leiriane. sivA@Drof n "

Titulo da Sessdo Tematica: Politicas Publicas e direitos sociais
Evento: VII Encontro de Iniciagdo a Pesquisa

Introducio:

Este trabalho consiste num Projeto de Pesquisa de Trabalho de Conclusdo de Curso,
cuja elaboragdo partiu de uma experiéncia de trabalho voluntério realizado durante 6 (seis)
meses na Casa de Apoio Sol Nascente, entidade voltada aos cuidados e acolhimentos de
adultos e criangas que vivem ou convivem com HIV/AIDS. Essa vivéncia associada aos
trabalhos desenvolvidos nas disciplinas do Curso de Servigo Social da Unifametro, suscitou a
busca por compreender os impactos da questdo social no tratamento do HIV, bem como, o
trabalho do (a) Assistente Social naquele espago, na realizagdo da garantia de direitos dos

usudrios que buscam o servigo na Politica Publica de Saude.

No periodo que acompanhei o trabalho do (a) profissional, me instigou o fato de nao
ser apenas a negagdo de direito como expressdo da questdo social que impedia esses usuarios
de aderir ao tratamento, mas existia algo mais, as proprias condi¢des objetivas e subjetivas de
vida tinham implicagdes na relagdo satide/doenga, € esse algo mais ¢ o que pretendo pesquisa
e que se transformou no presente projeto de pesquisa. Portanto, a proposta apresentada visa
compreender os impactos das expressdes da questdo social na vida dos individuos sociais que
vivem com HIV/Aids acolhidos na Casa Sol Nascente. HIV ¢ a sigla em inglés do virus da

imunodeficiéncia humana causador da AIDS, que ataca o sistema imunologico, responsavel

por defender o organismo de doencas.
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A Epidemia do HIV/AIDS ¢ um marco na histéria da humanidade. Teve sua
identificacdo em meados de 1980, representando assim um fendmeno global, dindmico e
instavel. Suas taxas de infec¢do se elevavam em diferentes regides do mundo no decorrer dos
anos, com o comportamento individual e coletivo como determinantes. Ter HIV ndo ¢ a
mesma coisa de ter AIDS. H4 muitos soropositivos que vivem anos sem apresentar sintomas e
sem desenvolver a doenca. Mas podem transmitir o virus a outras pessoas pelas relagdes
sexuais desprotegidas, pelo compartilhamento de seringas contaminadas ou de mae para filho
durante a gravidez e a amamentacdo, quando ndo tomam as devidas medidas de prevencao,

para tanto, € importante fazer o teste e se proteger em todas as situagdes.

Existem muitos estigmas e preconceitos na nossa sociedade em relacao as pessoas que
vivem com HIV/AIDS, denominados de soropositivos, que acabam cooperado para a ndo
adesdo ou a desisténcia do tratamento. Mesmo sabendo que a doenga ndo faz distingdo de
qualquer natureza, seja sexual, de raga, género ou classe social, a mistificacdo de que o
contagio s6 acontece em um determinado grupo social (homossexuais), ocasiona o aumento
da epidemia do HIV/AIDS até os dias atuais. A exposicdo e o preconceito sdo duas das
grandes barreiras enfrentadas pelo pessoa que vive com HIV/Aids. Muitas dessas pessoas nao
contam com o apoio da familia e/ou dos amigos, tem aqueles que com receio da reagao da

sociedade escondem sua sorologia, ou na pior das hipoteses, ndo aderem ao tratamento.

Segundo o boletim epidemiolégico HIV/Aids do Departamento de Vigilancia,
Prevencao e Controle das infeccdes sexualmente transmissiveis, da Secretaria de Vigilancia
em Saude do Ministério da Saude publicado anualmente, de 2007 a 2017 foram notificados no
SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo) 194.217 casos de infec¢dao no
Brasil, sendo 30.297 (15,6%) na regido Nordeste. Em 2016, na Cidade de Fortaleza, foi
realizado um levantamento pela SMS (Secretaria Municipal da Satude), sendo registrados em
torno de 997 casos a cada ano. No Brasil, as pessoas vivendo e convivendo com o HIV/AIDS
também sdo amparadas pela legislagio. Em 1989 profissionais da Satde e membros da
sociedade civil criaram com apoio do Ministério da Satde a Declaragdo dos Direitos
Fundamentais da Pessoa Portadora do Virus do HIV/AIDS. Sendo elas: Sigilo no trabalho e
sigilo médico, auxilio-doenga e aposentadoria por invalidez e garantia de acesso ao

tratamento. Em junho de 2014 foi sancionada a Lei n°® 12.984 de Nao Discriminacdo a pessoas



vivendo com HIV/AIDS. Esse processo de garantia de direitos a pessoas que vivem
HIV/AIDS consiste em importantes conquistas que possibilitam combater as desigualdades e

os preconceitos, além de assegurar acessos e protecdes as esse publico.

.Objetivos

Para tanto, o objetivo geral do projeto de pesquisa consiste em identificar como as
expressoes da questdo social incidem na vida dos individuos sociais que vivem com HIV/Aids
acolhidos na Casa Sol Nascente, a partir da Caracterizacao das condi¢des socioecondmicas;
do levantamento das barreiras impeditivas do acesso aos direitos, e por fim, relacionar ao
conjunto dos direitos que as pessoas que vivem com HIV/Aids possuem, para quem sabe
assim, possa-se se entender o universo da vida desse grupo, € que as politicas sociais para
além da legislagdo possa se fazer efetiva no cotidiano das necessidades sociais das pessoas

portadoras de HIV/AIDS.

.Métodos

A metodologia a ser utilizada para este trabalho ¢ de uma pesquisa bibliografica,
documental e de campo, que consiste em reunir as informagdes e dados que servirdo de base
para a constru¢do da pesquisa. A mesma tem natureza qualitativa, pois se trata de um método
de investigacdo que foca no aspecto subjetivo do objeto analisado, estudando as suas

particularidades e experiéncias individuais e sociais.

Essa pesquisa tem carater exploratorio, onde buscaremos a familiarizacdo, uma maior
proximidade com o objeto a ser estudado através de uma pesquisa de campo, que consiste a
observagao, coleta, analise e interpretacao de fatos e fendmenos que ocorrem com as pessoas

com HIV acolhidas na Casa Sol Nascente em Fortaleza.

O objetivo ¢ explorar a problematica, e fornecer informag¢des para uma investigagao
mais precisa. Essas informacdes serdo relacionadas com levantamento de dados sobre os
impactos das expressoes da questao social no dia a dia dos soropositivos. Como instrumento a
entrevista semiestruturada, que ¢ adaptavel e flexivel, e a observacdo, que possibilita uma
analise descritiva do objeto estudado. Sera analisada a percep¢ao dos acolhidos na Casa Sol

Nascente, referente a todo estigma e preconceito da sociedade referente a eles. O presente



estudo respeitard os aspectos éticos no que diz respeito a proteger a privacidade e direitos dos

soropositivos e também dos autores de citagdes relacionadas neste trabalho.

Resultados

Como o trabalho consiste num projeto de Pesquisa ainda nao tem os resultados da
pesquisa, mas segue algumas discussdes levantadas a partir de estudos exploratérios. O SUS
(Sistema Unico de Saude) oferece assisténcia as pessoas com HIV/AIDS, como atendimento e
distribuicao gratuita de medicamentos. Na preven¢do, o Ministério da Saude oferece
distribuicdo de preservativos gratuitamente e tratamento pré e pods exposicdo ao HIV

(chamadas PEP e PREP, respectivamente).

Na cidade de Fortaleza, no estado do Ceard, localiza-se o Hospital Sao José de
Doengas Transmissiveis Agudas. O mesmo ¢ referéncia em doengas infecciosas no Estado do
Ceard, integrante da rede SUS. A politica de humaniza¢do implantada, o desenvolvimento
tecnologico e o preparo dos profissionais tornaram o Hospital uma unidade de
reconhecimento nacional. Hospital de ensino, credenciado pelo Ministério da Satde e
Educagdo. Hoje conta em suas instalagdes leitos, servicos de ambulatdrios e internamentos,
coordenadoria de pesquisa, comité de ética em pesquisa, laboratorios, farmacias, ouvidoria,
servigo social e outros. Em 1970 o Hospital Sdo Jos¢ nasceu da necessidade de construir uma
unidade que agregasse as doencas transmissiveis. Com a missao de prestar assisténcia
qualificada e humanizada, sendo instituicdo de ensino e pesquisa, foi reconhecido por muito
tempo como Unica unidade de satde a atender pacientes soropositivos para o HIV no estado
do Ceard. Muitas pessoas que vivem com HIV/Aids, que se encontram em situacao de rua,
sdao nativos dos interiores do estado do Ceara, ndo tem apoio familiar, dentre outras coisas,

vem buscar tratamento na cidade de Fortaleza, no Hospital Sao José.

Essas pessoas quando ndo sdo vulnerdveis a internamento ou recebem altas, sdo
encaminhadas as casas de apoio para prosseguir com o tratamento adequado. Uma das casas
que recebem esses pacientes em Fortaleza ¢ a Casa de Apoio Sol Nascente, que ¢ uma
instituicao voltada aos cuidados e acolhimento de adultos e criangas que vivem ou convivem
com HIV/AIDS, foi fundada em 2002, inicialmente com a casa de adultos e em seguida foi

criado um espago para receber criangas soropositivas e/ou Orfas em decorréncia do



HIV/AIDS. E uma institui¢do filantropica, que conta com duas unidades de acolhimento,
tendo capacidade para acolher 33 pessoas no geral, sendo 15 criangas e 18 adultos. A equipe
atual da Casa ¢ multiprofissional composta por enfermeiras, assistentes sociais, psicologas e
nutricionistas. Como se da o acesso ao acolhimento na casa Sol Nascente ? Como se
configura a estrutura do servigo oferecido as pessoas com HIV nesta instituigdo ? Sao
algumas indagacgdes norteadoras para responder o objetivo geral da pesquisa. Como se
configura a estrutura do servigo oferecido as pessoas com HIV nesta institui¢do? sdo algumas

indagagdes norteadoras para responder o objetivo geral da pesquisa.

Conclusao

A finalidade dessa pesquisa ¢ produzir conhecimento acerca das dificuldades advindas
das desigualdades a que estdo inseridas as pessoas que vivem com HIV/AIDS, no que se
refere a prevencado, tratamento e no cuidado, aprofundando o debate sobre sobre estigmas e
preconceito impostos na sociedade com relagdo a essas pessoas. O HIV/AIDS ¢ uma doenca
altamente estigmatizante, associada a sexualidade, valores morais, religiosos e outros, fazendo
com que a pessoa soropositiva passe a sofrer mudangas diversas no meio em que vive € com
quem convive. O soropositivo deparar-se com medos em relacdo a morte, as modificagdes
fisicas e suas relagdes afetivas, intimas e familiares, trazendo com si, conflitos que muitas
vezes nao sdo faceis de serem enfrentados e solucionados. Apesar dos avangos e agdes da
Politica Nacional, o preconceito e discriminagdo contra as pessoas que vivem com HIV/AIDS
parece ser as maiores barreiras no combate a epidemia, ao adequado apoio, ao diagndstico, a

assisténcia e ao seu tratamento, isto € o que a pesquisa pretende desvelar.
Descritores: Questao Social. Direitos Sociais e Politica de Saude. HIV/AIDS
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