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INTRODUÇÃO: Um povo educado não aceitaria as condições de miséria e 

desemprego como as que temos (Fernandes Florestan). A discussão trazida à 

baila se baseia no filme, Segunda-feira ao sol, (Los Lunes Ao Sol) de Fernando 

Léon de Aranoa (2002) que relata a vida de um grupo de colegas de trabalho 

que perdem seus empregos, ex-operários metalúrgicos da indústria naval que 

se reúnem no bar Naval, onde conversam e compartilham as suas esperanças 

e frustrações. O título do filme, por si só, já nos apresenta uma esperança em 

dias de sol, ou seja, são tidos como radiantes e felizes logo, segunda-feira ao 

Sol poderia nos mostrar a concretização do desejo maior que seria a 

recolocação dos operários no mercado de trabalho. OBJETIVOS: Salientar as 

dificuldades da realidade ocasionadas pelo desemprego por um período 

prolongado da sociedade capitalista. Refletir como o/a Assistente Social tem o 

papel importante de possibilitar às pessoas privadas de sua cidadania, políticas 

públicas, a sua inserção/inclusão. Pretende-se ainda, destacar como é 

indispensável à presença do Assistente social nas empresas seja pública ou 

privada, nas escolas e nas ONGs (Organizações não Governamentais), pois, 

este tem o papel de prestar serviços sociais, orientando indivíduos, atendendo 

as demandas das do cidadão, famílias, comunidade sobre seus direitos. 

MÉTODO: Relacionar a realidade vivida pelos personagens do filme com o 

contexto árduo da atualidade, em tempos de crise econômica mundial onde se 
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expressa o desemprego, se vive em um retrocesso no sentido de retomadas de 

direitos, analisando de forma crítica o impacto que este gera nos trabalhadores, 

atingindo a sua autoestima e, consequentemente, sua qualidade de vida. 

RESULTADOS: A temática sobre desemprego permanece em aberto no 

contexto social brasileiro, haja vista, o crescente número de desempregados 

que aumenta a cada dia, causando as mais variadas situações que vão desde 

a modernização das empresas, corte de gastos, falta de oportunidade, 

individualismo, competição, gerando, portanto, a crescente desigualdade 

social. CONCLUSÃO: A Assistência social, historicamente, tem um papel 

fundamental na promoção humana, com base no código de Ética da profissão, 

onde é afirmada a defesa intransigente dos Direitos Humanos como princípio 

profissional, garantindo os direitos de todos, sem distinção de qualquer 

natureza, voltada a atender as demandas solicitadas para a promoção do bem-

estar, físico psicológico e social e garantia de direitos. 

Referências: 

Los lunes al sol.  Direção de Fernando León de Aranoa. Espanha: Lionsgate, 

2002( 113 min). 

Descritores: Questão Social, Trabalho, Serviço Social, Ética. 

 


