CONEXAO UNIFAMETRO 2019: DIVERSIDADES
TECNOLOGICAS E SEUS IMPACTOS SUSTENTAVEIS

LUl EXAD

UNIFAMETRO 2019

XV SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

ELABORAC}AO DE UM MANUAL DE AULAS PRATICAS COMO
FERRAMENTA PARA AUXILIO NO APRENDIZADO EM
MICROBIOLOGIA CLINICA
Naira Lima Silva
Andréa Bessa Teixeira
(Centro Universitario Fametro - Unifametro)

(nairalima82@gmail.com)

Titulo da Sessdo Tematica: Desenvolvimento de Produtos e Projetos
Evento: VII Encontro de Monitoria e Iniciacdo Cientifica

{=N10]\Y/[0)

A disciplina de Microbiologia Clinica € ministrada semestralmente no curso de
Farmacia para os discentes do oitavo semestre do Centro Universitario Fametro (Unifametro)
proporcionando aos alunos conhecimento tedrico e pratico sobre as clinicas das doengas
causadas por micro-organismos, com o envolvimento de, além dos conteldos tedricos,
técnicas laboratoriais e interpretacdo de resultados. A falta de uma interacdo entre a
microbiologia clinica e o cotidiano pratico do laboratério, influencia diretamente no
aprendizado dos alunos. Além disso, a auséncia de um instrumento didatico para as aulas
praticas pode dificultar o entendimento das técnicas usadas nos laboratorios. Assim,
percebendo a dificuldade dos discentes, este trabalho tem como objetivo mostrar a elaboracao
e a introducdo de um manual de aulas praticas de Microbiologia Clinica para auxiliar e
colaborar com ensino tedrico-pratico dos discentes. O manual de aulas préaticas foi
desenvolvido no periodo de Janeiro e Julho de 2019, utilizando as bases de dados Google
Académico, Biblioteca virtual em Saude (BVS) e Scientific Electronic Library Online
(SciELO), além do auxilio dos livros de Microbiologia Clinica. Para sua elaboracdo foi
utilizado ferramenta Word 2010. Através das aulas praticas foi possivel notar que a utilizacao
do manual auxiliou na complementacdo didatica dos discentes referente a disciplina,
minimizando as duvidas e contribuindo para o conhecimento teorico-pratico. Dessa forma,
considera-se que o projeto de ensino estd gerando excelentes resultados além de trazer
beneficios para os discentes. O manual de aulas praticas apresenta vantagens como o baixo
custo na producéo e reproducdo, uma vez que pode ser atualizada constantemente.
Palavras-chave: Microbiologia Clinica. Manual de Laboratorio. Técnicas de Laboratorio
Clinico.

INTRODUCAO

A Microbiologia (do grego: mikros, “pequeno”; bios, “vida” e logos, “ciéncia”) ¢

a ciéncia que estuda os organismos microscopicos e suas atividades. Os micro-organismos
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podem ser divididos em duas principais categorias: micro-organismos acelulares ou particulas
infecciosas (virus e prions) e micro-organismos celulares (bactérias, protozoarios e fungos)
(NETO et al., 2018). A Microbiologia Clinica estuda os principais agentes microbianos
causadores de doencas infecciosas que acometem seres humanos, além de relacionar assuntos
como a clinica da doenca, patogénese dos micro-organismos, diagnostico clinico laboratorial
e tratamento das infeccdes (BOSSOLAN et al., 2002).

O estudo da microbiologia € uma importante contribuicdo da ciéncia, pois estuda
essencialmente os micro-organismos. As atividades praticas de microbiologia sdo de extrema
importancia para que o discente possa compreender, interpretar e discutir o conteudo
apresentado, além de criar habilidades praticas que serdo necesséarias durante sua vida
profissional. Segundo Silva et al. (2012) as praticas despertam o interesse do discente,
motivando a observar, interpretar, formular hipoteses e despertar seu julgamento critico, além
de despertar o interesse pelo conhecimento cientifico.

A disciplina de Microbiologia Clinica, que faz parte da grade curricular do curso
de farmacia, € ministrada semestralmente para os discentes do oitavo semestre no Centro
Universitario Fametro (Unifametro), em Fortaleza — Ceard. A disciplina apresenta carga
horaria de 60 horas, sendo dividido 35 horas/tedrica e 25 horas/praticas. No curso de
Farmaécia o seu objetivo é explicar a rotina do laboratério de microbiologia e as consideragdes
no controle de qualidade, conhecer as principais amostras bioldgicas, sua forma de transporte
e armazenamento no laboratdrio de microbiologia, realizar as manobras assépticas, meios de
cultuas e as técnicas de semeaduras, explicar e comparar adequadamente as diferencas entre
as coloracdes de Gram e Ziehl-Neelsen, identificar as estruturas antigénicas e a patogéneses
dos micro-organismos, compreender e caracterizar as sindromes clinicas das infeccdes,
explicar e discutir os principais testes de susceptibilidade aos antimicrobianos e conhecer os
mecanismos de resisténcia, além de conhecer as técnicas laboratoriais para o diagnéstico das
doencas infecciosas e as alternativas de tratamento de prevencdo (MURRAY et al., 2009).

A disciplina de Microbiologia Clinica do curso de Farméacia da Unifametro conta
com a participagdo de um bolsista monitor vinculado ao Programa de Monitoria e Iniciagdo
Cientifica — Promic. A monitoria é uma modalidade de ensino e aprendizagem que auxilia na
formagéo académica aos alunos nas atividades de ensino, pesquisa e extensao dos cursos de
graduacdo. Dessa forma, ela € considerada como instrumento para melhoria do ensino, com o
estabelecimento de novas praticas que visem fortalecer a articulacdo tedrico-pratica com o

objetivo de promover a cooperacdo mutua entre discente e docente (ANTUNES, 2016).



A monitoria, como procedimento pedagdgico, tem demonstrado sua utilidade, a
medida que atende as dimensdes “politica, técnica, ¢ humana da pratica pedagogica”
(CANDAU, p.12-22). O monitor interage com os principios da docéncia, e desta forma, um
maior aprendizado é encontrado quando 0 mesmo consegue expressar seus conhecimentos
entre os discentes. (FARIA et al., 2009). Segundo Friedlander (1984), o monitor é o estudante
interessado em desenvolver-se, aproxima-se de uma disciplina ou area de conhecimento e
junto a ela realiza pequenas tarefas ou trabalhos que contribuem para o ensino, a pesquisa ou
0 servico de extensdo a comunidade da disciplina.

Além disso, a monitoria contribui no crescimento profissional do monitor,
estimulando a autonomia para o desenvolvimento de materiais que poderdo auxiliar no
entendimento da disciplina, como por exemplo, a elaboracdo de um manual pratico de
técnicas laboratoriais na Microbiologia Clinica. Ademais, o desenvolvimento desse material
também ir4 aumentar a experiéncia na elaboracdo de materiais cientificos esséncias na vida
académica.

Segundo Marques (2017), as dificuldades dos alunos referente as aulas praticas
estdo relacionadas com a falta de materiais, por exemplo, roteiros de aulas praticas e manuais
para um melhor apoio pedagoégico. Assim, as dificuldades encontradas podem ser
minimizadas com a inser¢do de materiais didaticos que abordem aulas préaticas, adequando a
realidades dos alunos e, dessa forma, 0s mesmos consigam transpor o que foi estudado.

A falta de ligacdo entre a microbiologia e o cotidiano dificulta o aprendizado,
sendo necessario o desenvolvimento de estratégias e tecnologias de ensino e aprendizagem
que auxiliem o docente na tarefa de estimular os académicos para o conhecimento dos micro-
organismos (SILVA et al., 2011).

Desta maneira, percebendo a dificuldade que muitos alunos tém em estudar os
assuntos relacionado a disciplina, devido a necessidade da estruturacdo de um material
didatico para utilizacdo nas aulas préaticas, com o intuito de aumentar a qualidade do
aprendizado, aproximar a teoria com a pratica e minimizar as ddvidas dos discentes, este
trabalho tem por objetivo mostrar a elaboragéo e a introducdo de um manual de aulas praticas
confeccionado pelo monitor da disciplina, com intuito de comprovar a importancia de uma
ferramenta metodologica didatica que ira auxiliar aos discentes no aprendizado teérico-pratico

da disciplina Microbiologia Clinica.

METODOLOGIA



Esta pesquisa consistiu em um relato de experiéncia que descreve o0s aspectos
vivenciados pela monitora, na implantacdo de um manual de aulas praticas na disciplina de
Microbiologia Clinica do curso de Farmécia. Trata-se de uma analise qualitativa que abordou
a problematica a partir de método descritivo.

A elaboracdo do manual de aulas praticas foi realizada no periodo Janeiro e Julho
de 2019, sendo desenvolvido de acordo com os conteidos da disciplina de Microbiologia
Clinica, ministrada no oitavo semestre do Centro Universitario Fametro (Unifametro) em
Fortaleza- Ceara. Para a elaboragdo do manual de préaticas foi utilizado o programa Word
2010.

As informagdes do manual foram coletadas utilizando as bases de dados
bibliograficos como artigos publicados no Google Académico, na Biblioteca virtual em Saude
(BVS) e na base Scientific Electronic Library Online (SciELO), além do auxilio de livros de
Microbiologia Clinica referenciados pela prépria disciplina. Apds a confec¢do do material
pratico, foi realizada uma pesquisa de satisfacdo/opinido, com objetivo de obter um feedback
para a melhoria do manual.

O projeto ndo foi passado pelo Comité de Etica em pesquisa, pois 0 objetivo
central é o desenvolvimento do manual prético, sendo considerada a pesquisa de satisfacdo
apenas um aspecto essencial para a construcdo desse manual. Segundo a Resolugdo n°® 466/12
e a Resolucédo n°® 510/16, pesquisas que tenham como objetivo apenas o monitoramento de um
servico, para fins de sua melhoria ou implementacdo, incluindo pesquisas de monitoramento

de satisfacdo ou pesquisas de opinido sobre um servico, ndo necessitam de analise €tica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os contetdos abordados no manual acompanharam o plano de ensino da
disciplina e sdo constituidos por uma explicacdo tedrica sobre a técnica, seguidos dos
objetivos, materiais necessarios, sequéncia de realizacdo da pratica e interpretacdo dos
resultados. O manual de aulas praticas conta com demonstracbes de figuras ilustrativas,
fluxogramas e tabelas para melhor entendimento e interagdo dos discentes.

No manual pratico foram contemplados os seguintes assuntos: preparo de meios
de cultura, técnicas de semeadura, coloracdo de Gram e Ziehl-Neelsen, bactérias cocos gram-
positivos, bacilos gram-negativos, urocultura e teste de sensibilidade aos antimicrobianos. Os
assuntos abordados foram escolhidos conforme as aulas praticas realizadas na disciplina de

Microbiologia Clinica.



Além da elaboracdo do manual, foi realizado uma pesquisa de satisfacdo/opinido
para os discentes do 8° semestre. Para essa pesquisa, foi aplicado um questionario que dispde
de quatro questdes, tendo como referéncia a escala de Rensis Likert (1932). Essa escala ¢
aplicada com cinco pontos, variando de discordancia total até a concordancia total. A grande
vantagem da escala de Likert é sua facilidade de manuseio, pois é facil a um pesquisado
emitir um grau de concordéncia sobre uma afirmagdo qualquer (JUNIOR et al., 2014). De
acordo com a RDC 466/12 e 510/16, a pesquisa de opinido ndo sera registrada e nem avaliada
pelo CEP/CONEP (GUERRIERO, 2016).

Para a pesquisa de opinido do manual de aulas préaticas, participaram 26 discentes
da disciplina de Microbiologia Clinica, dos quais participaram da primeira aula pratica
realizada no semestre 2019.2. O questionario foi elaborado com quatro perguntas objetivas
utilizando a escala de Likert. As perguntas incluidas no questionario foram: o manual de aulas
praticas apresentou o conteldo com clareza? o manual de aulas praticas ajudou no
entendimento tedrico-pratico? o manual de aulas préticas contribuiu no procedimento técnico?
0 manual apresentou ser importante para a disciplina?

Dos 26 estudantes, 21 (80,76%) concordaram totalmente que o manual
apresentava o0 conteudo com clareza, 5 (19,23%) concordaram parcialmente. Quando
questionado se o manual ajudou no entendimento tedrio-pratico, 21 (80,76%) concordaram
totalmente e 5 (19,23%) concordaram parcialmente. Além disso, 22 (84,61%) dos alunos
concordaram totalmente quando questionado se 0 manual contribuiu no procedimento técnico
e 4 (15,38%) concordaram parcialmente. Em relacdo a importancia do manual para disciplina,
todos os discentes concordaram totalmente.

Por meio das aulas préticas foi possivel também observar como a utilizagdo do
manual de praticas auxiliou na complementacdo didatica dos discentes referente a disciplina.
A producdo desse material didatico trouxe varios beneficios. Para a monitora, a participacdo
na elaboracdo foi um grande desafio, onde testou e aprimorou 0s conhecimentos referente a
disciplina e também possibilitou um maior contato com os discentes. Para os discentes o
manual auxiliou no entendimento tedrico e no procedimento técnico, apresentando ser
importante para a disciplina.

O manual de aulas préaticas proporciona o continuo progresso profissional e
intelectual estimulados pelas discussGes geradas durante a busca pela melhor solucdo de
atividades desenvolvidas pelo docente da disciplina.

Através deste trabalho evidencia-se também a importancia da participacdo do

monitor — discente no processo de ensino aprendizagem, principalmente em decorréncia do



fato que as atividades de monitoria contribuem para maior intensificacdo da relagéo entre o
docente e o discente. Alem de motivar e complementar o aprendizado académico. Atuando
como um estimulo ao futuro profissional, um despertar ao relacionamento inter-pessoal e de

trabalho em equipe, no aprimoramento teorico e pratico através do ensino-aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

O manual de aulas préaticas apresentou resultados positivos quanto a opinido dos
discentes, monitor e docente, além de auxiliar e aprimorar os discentes no aprendizado
académico quanto as técnicas laboratoriais empregadas nas aulas préticas da disciplina e no
aprendizado teorico-pratico. Assim, considera-se que o0 projeto de ensino esta gerando
excelentes resultados além de trazer beneficios para os discentes, 0 manual de aulas praticas
apresenta vantagens como 0 baixo custo na producdo e reproducdo, uma vez que pode ser

atualizada constantemente.
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APENDICE A- INSTRUMENTO UTILIZADO PARA PESQUISA DE OPINIAO
CENTRO UNIVERSITARIO FAMETRO- Unifametro
CURSO DE GRADUACAO EM FARMACIA

PESQUISA DE OPINIAO COM OS DISCENTES DA DISCIPLINA
MICROBIOLOGIACLINICA

1) O manual de aulas praticas apresentou o conteudo com clareza?



Discord Discord Né&o Concord Conc
o totalmente o parcialmente | concordo, nem | o parcialmente | ordo
discordo totalmente
2) O manual de aulas préticas ajudou no entendimento teérico-pratico?
Discord Discord Né&o Concord Conc
o totalmente o parcialmente | concordo,  nem | o parcialmente | ordo
discordo totalmente
3) O manual de aulas praticas contribuiu no procedimento técnico?
Discord Discord Né&o Concord Conc
o totalmente o parcialmente | concordo,  nem | o parcialmente | ordo
discordo totalmente
4) O manual apresentou ser importante para disciplina?
Discord Discord Né&o Concord Conc
o totalmente o parcialmente | concordo,  nem | o parcialmente | ordo
discordo totalmente




