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Titulo da sessdo tematica: Meio ambiente e desenvolvimento sustentavel

Encontro cientifico: VII encontro de iniciagdo a pesquisa

Introducdo: O Brasil é o sétimo colocado no ranking de maiores consumidores de
medicamentos, contudo ndo € um dos melhores quando se trata em fazer o descarte deles,
apesar de possuir a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), que orienta e torna
obrigatorio o correto descarte de medicamentos em postos de coleta. Este tema é um problema
de nivel mundial e com impactos incomensuraveis no ambiente. A contaminacéo causada por
atitudes como se livrar dos medicamentos no lixo comum ou no vaso sanitario contribuem
drasticamente com a poluicdo do subsolo e lengois freaticos. Dito isto, € imprescindivel que
haja meios que corroborem com a PNRS e que disseminem a ideia do manejo correto de
farmacos vencidos ou sem uso. Obijetivos: Este trabalho tem por objetivo orientar e
sensibilizar a todos sobre a relevancia do correto descarte de medicamentos e mostrar como
esta pratica ajuda a desenvolver a sustentabilidade ambiental. Além disso, a necessidade de
criar programas que incentivem e ensinem como agir no manejo de residuos vencidos ou sem
uso serd trabalhada aqui. Métodos: Como fonte principal de conteldo serad elaborada uma

cartilha informativa, que reunird informagdes sobre o nivel de contaminacdo causado pela
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pratica errada de desprezar medicacgdo no lixo comum e /ou esgoto e solugdes para o problema
serdo apresentadas. Além de dados sobre a producdo e descarte de medicamentos e como isso
tem impactado o mundo nos Gltimos anos. Resultados: A cartilha pronta serd o principal
resultado e transmitira o conteido com uma combinacdo de imagens e textos curtos que traréo
dados importantes sobre o nivel de poluicdo dos medicamentos, orientacdo correta para o
descarte e informacdes extras. Sera estruturada em 8 paginas a contar da capa e incluindo as
referéncias e contra — capa. Para isto, foi necessaria a busca por referéncias no assunto e,
certamente, a PNRS foi a de maior destaque. Além de outras referéncias nas quais citavam —
se a importancia dos postos de coletas, que estdo distribuidos em todo pais e tendo sempre um
perto da casa dos usuérios. Conclusdo: As consequéncias de desprezar medicagdo no lixo
comum ou no esgoto, seja por desconhecimento ou por qualquer outra razdo, acarretam em
grande prejuizo ambiental e por isso existe a importancia de difundir para farmacias,
drogarias e 0s proprios pacientes a importdncia do manejo adequado no descarte da
medicacdo.
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