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Introdução: Com a implantação do Sistema Único de Saúde várias estratégias têm sido adotadas para melhorar o atendimento à população, sendo a inserção do fisioterapeuta do Núcleo de Apoio a Saúde da Família um grande passo neste processo. No entanto, sua atuação na atenção primária ainda necessita de maiores esforços, tendo em vista, ser uma profissão capaz de atuar em todos os níveis de saúde, não apenas com um foco reabilitador, mas também, promovendo saúde e prevenindo doenças. Objetivos: Descrever a importância dos profissionais fisioterapeutas no âmbito da atenção primária à saúde. Métodos: Trata-se de uma revisão de literatura, baseada em artigos do diretório de revistas SciELO. Foram inclusos estudos na língua portuguesa, publicados entre os anos de 2009 a 2017, sendo utilizadas as seguintes palavras-chave: fisioterapia, atenção primária à saúde e serviço de saúde. Foram encontrados dezoito artigos e após análises permaneceram oito estudos. Considerados como critérios de inclusão o desfecho sobre a importância da fisioterapia na atenção primária junto ao SUS, sendo excluídos artigos que não contemplassem a temática proposta. Resultados: O fisioterapeuta pode atuar na atenção primária promovendo assistência preventiva, em todos os ciclos da vida do paciente, por meio de abordagens educativas com palestras e dinâmicas diversas; através de atendimento domiciliar à pessoas acamadas e com dificuldades de locomoção; além de atividades em grupo de gestantes, idosos, diabéticos e hipertensos, em escolas e igrejas. Alguns estudos apontaram a dificuldade em reconhecer a participação da fisioterapia no âmbito da saúde básica, e ressalta maiores esforços para o seu fortalecimento no intuito de promover melhora na qualidade de vida da população. Conclusão: A fisioterapia torna-se fundamental e de grande excelência na atenção primária com ações de promoção à saúde e prevenção de doenças por meio de temáticas educativas. Sendo necessária maior divulgação sobre o importante papel desse profissional, a fim de fortalecer sua participação em todos os níveis de atenção à saúde. Referências: MAIA, F. E. S. et al. A importância da inclusão do profissional fisioterapeuta na atenção básica a saúde. Sorocaba, v. 17, n. 3, p. 100-115, 2015. FONSECA, J.M.A et al. A fisioterapia na atenção primária à saúde: uma revisão integrativa, Revista Brasileira de Promoção a Saúde, v.29, n.2, p. 288-294, abr/jun 2016. RODRIGUES, F.; DE SOUZA, P. S.; BITENCOURT, L. T. G. A fisioterapia na atenção primária. Revista do Programa de Residência Multiprofissional em Atenção Básica/Saúde da Família, v. 1, n. 1, 2013.
Descritores: Fisioterapia; Atenção Primária à Saúde; Serviço de Saúde.
[image: image3.png]




