SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM A UM PACIENTE COM CÂNCER DE PULMÃO. 
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[bookmark: _GoBack]INTRODUÇÃO: Câncer de pulmão é um tumor maligno que se inicia em um dos pulmões. Como acontece com vários tumores, após exposição aos fatores de risco, uma célula normal do pulmão sofre uma mutação em genes específicos que estão relacionados à multiplicação celular. O tabaco possui mais de 4000 produtos químicos sendo 60 deles já identificados como tumorigênicos, e por esse motivo, o uso dessa substância torna-se o principal fator de risco. Além dos fumantes ativos, os passivos também apresentam risco aumentado de câncer de pulmão. Essa patologia é de difícil diagnóstico e de alto índice de mortalidade. OBJETIVO: Integrar os conhecimentos das ciências básicas, em relação ao Câncer de Pulmão. Acompanhar o paciente com a patologia, caracterizando seu quadro funcional e discutir a assistência de enfermagem prestada ao mesmo, identificando os diagnósticos de enfermagem baseados nos problemas que afetam as Necessidades Humanas Básicas (NHB). MÉTODO: Discorre de uma pesquisa qualitativa descritiva, relato de experiência com um paciente de 60 anos de idade. Os dados foram coletados no dia 13 de março de 2018, no Hospital de Referência no Tratamento de Câncer, por meio de consulta ao prontuário e ao paciente. Para a identificação dos diagnósticos de enfermagem adotou-se a taxonomia do Diagnósticos de Enfermagem da Nanda. Fez-se necessário sedimentar as pesquisas através de análise em bibliografia complementar. RESULTADOS: Utilizando o histórico de enfermagem, exame físico e relato do paciente foi possível identificar Necessidades Humanas Básicas (NHB) afetadas, e posteriormente um plano assistencial foi traçado elaborando um diagnóstico de enfermagem de acordo com o NANDA, buscando promover uma melhor intervenção da enfermagem mediante a um caso de câncer de pulmão .CONCLUSÃO: O estudo mostra a importância da aplicação da Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) a uma paciente com câncer de pulmão, adotando-se medidas que proporcionem um maior conforto físico e psicológico. Sendo os enfermeiros um dos responsáveis a desempenhar ações importantes no percurso de reabilitação à saúde do paciente, minimizando assim ao máximo as dificuldades típicas da patologia. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: O profissional de enfermagem deve sempre estudar a etiologia e complicações possíveis da patologia do paciente que está sob seus cuidados, registrando detalhadamente seu histórico e monitorando constantemente sua evolução, de acordo com a mudança do quadro clínico.
Descritores (DeCS - ID): Diagnóstico de Enfermagem; Neoplasias Pulmonares, Relato de Caso.
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