Desafios enfrentados pela equipe de enfermagem na prevenção de lesões por pressão no ambiente hospitalar
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[bookmark: _GoBack]Introdução: as Lesões por Pressão (LPP) são lesões que ocorrem na pele, principalmente, em regiões de proeminência óssea, devido à pressão, cisalhamento e fricção. Os cuidados para a prevenção e monitoramento são multiprofissionais, no entanto a equipe de enfermagem desempenha inúmeras funções na assistência de pacientes com essas feridas. Assim, é fundamental conhecer os desafios enfrentados pela equipe na prevenção de LPP para que a assistência seja efetiva e a ocorrência de casos seja minimizada. Objetivo: identificar a produção científica acerca dos desafios enfrentados pela equipe de Enfermagem na prevenção de Lesões por Pressão no ambiente hospitalar. Metodologia: trata-se de uma revisão narrativa da literatura, registrada nas bases de Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Literatura Latino Americano em Ciências da Saúde (LILACS) e Bases de dados de Enfermagem (BDENF), utilizando como descritores “lesão por pressão” “prevenção” e “enfermagem”, obedecendo os critérios de inclusão: texto completo disponível gratuitamente em periódicos nacionais e internacionais, publicados entre os anos de 2010 e 2018. Resultados: foram selecionados 8 artigos que abordavam a temática proposta, e posteriormente agrupados em duas categorias: a) barreiras e desafios enfrentados na prática do cuidado ao paciente com LPP; b) ações e conhecimentos dos profissionais de Enfermagem sobre o tratamento e a prevenção de LPP no ambiente hospitalar. Discussão: a ocorrência de LPP em pacientes assistidos pela equipe de Enfermagem aumenta a demanda dos cuidados necessários, o que leva a uma sobrecarga no trabalho desses profissionais, aumentando também o uso de recursos materiais e custos da internação. Além disso, as lesões provocam dor e desconforto, fato que pode resultar em pacientes menos colaborativos e responsivos ao tratamento. A prevenção e o tratamento de LPP exigem conhecimentos teóricos e práticos específicos e direcionados, que nem sempre são contemplados durante a formação dos profissionais de Enfermagem. Ademais, também fazem parte desses desafios aspectos como insuficiência de recursos, ausência de interdisciplinaridade na tomada de decisões e a falta da consciência preventiva. Conclusão: é necessário que a equipe tenha ciência dos desafios enfrentados na prevenção das LPP e busquem superá-las através do fortalecimento da equipe, diálogo interdisciplinar e atualização e aprofundamento de conhecimentos através da educação continuada. 
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